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A Boglérka Néphagyomdnyérzé Ovoda Helyi Pedagégiai Programja

Maodositas éve: 2017.
Készitette a Boglarka Néphagyomany6rzé Ovoda neveldtestiilete

""A sorstol az élet fenntartasat kaptuk feladatul,
akar ugy, hogy az embereket taplaljuk,
akar ugy, hogy a jovore uj novény sarjad majd beldliink.
Rovid az életiink, de nagyszerii a hivatds amit betoltiink."
(Baksa Brigitta: A kardcsonyi asztal meséi)

A pedagogiai program jogszabalyi hattere

o A nemzeti koznevelésrdl szol6 2011. évi CXC. térvény

e A kormany 363 /2013. (IIL31.) rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak kiadasarol sz6l6 137/1996. (VIII. 28.) MKM rendelet modositasarol
e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérol
¢s a koznevelési intézmények névhasznalatarol

e 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének iranyelve és a sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarol

e 2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenloség
elémozditasarol

e 2011. évi CLXXIX. Torvény a nemzetiségek jogairol

o 1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

o Az 1998. ¢évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol és
esélyegyenlOségének biztositasarol

e A Boglarka Néphagyomany6rzé Ovoda hatalyos Alapité Okirat

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és mikodésiik
feltételeirdl

e Nevel6testiileti hatarozatok
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1. AZ OVODA HELYZETELEMZESE

1.1. Az 6voda hivatalos elnevezése: Boglarka Néphagyomanyérzé Ovoda és
Konyha

Székhely Ovoda: 2365 Inarcs, Széchenyi tér 1. /Telefon: 06-29-370-569/

1. sz. Telephely: Hunyadi J. u. 1/a. /Telefon: 06-29-371-281/
2. sz. Telephely: 2365 Inarcs, Jozsef u. 12. /Telefon: 06-29-370-451/
Fenntart6: Indrcs Nagykozség Onkorményzata

2365 Inarcs, Rakéczi u. 4. /Telefon: 06-29-370-021/
Az 6voda alapitd okiratanak szama, kelte: Inarcs Nagykozség Képviseld Testiilete

Sz: 1535-10/2016. Kelt: Budapest, 2017. januar 23.

Az engedélyez6 szerv neve: Inarcs Nagykozség Képviseld Testiilete
Az 6voda vezetdje, a program benyujtoja: Maczak Janosné

Torvényi megfelelést szolgalo egyéb informaciok:
e A nevelés és fejlesztés magyar nyelven folyik
e A hitoktatds a torvényi eldirasoknak megfelelden - évente a sziil6i igényekre alapozva -
biztositott

Az ovoda bemutatasa

Inarcs 4700 lakosu kozség, Budapesttdl 35 km-re, az M5-6s autopalya mellett. Eppen ezért az
utébbi években megnovekedett a mas telepiilésr6l, vagy éppen Budapestrdl letelepedett
lakosok széama.

A lakossag vegyes Osszetételii. Budapesten, a kornyezd kozségekben dolgoznak, ahol a
mezdgazdasagi magan tevékenységek, vallalkozasok, intézmények adnak munkalehetOséget.
Kozigazgatasilag jelenleg: Inarcs.

Teriiletileg nagy kiterjedésii telepiilés.

Ozséglinkben két pékség, két iizletkozpont, ezen kivill tobb iizlet, gyodgyszertar, posta,
takarékszovetkezet, orvosi rendeld, fogaszat, polgarmesteri hivatal, miivelédési haz, iskola,
panzidk, benzinkut miikodik. Budapesttel €s a kornyezd telepiilésekkel vonat és autdbusz
kozlekedés koti Gssze a kozséget. Adottsagai kovetkeztében kialakult hagyomanyok éléek és
ismertek, jelentds szerepet toltenek be az dvoda tartalmi munkankajaban.

A székhely ovoda (Széchenyi tér 1.) teljesen uj épiilet, mely 2016. szeptember 1-tl all a
gyermekek rendelkezésére. Harom csoportos: Kis, K6zéps6 és Nagy csoport. Felszerelt szép
nagy tornaterem, fejleszt0szoba, neveldszoba, titkarsag, vezetdi iroda, gyermekoltdzok, mosdok,
talalo konyha talalhaté benne. Udvara természetesen 10j, modern jatékokkal van tele. Elkeritett
tankert rész és sport udvar egyarant rendelkezésre all.

Az 1. sz. telephely (Hunyadi at 1/a.) 1977-ben ¢épiilt, de 2013-ban energetikai palyazat altal
teljesen felujitott, rendezett, szép épiilet. Az épiilet bejarati parkja elott 2 székely-kapu varja a
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bejovoket. Harom csoport: Kis Kozépso és Nagy csoport, miikddik benne. Ezen kiviil so-fallal
¢s so-generatorral ellatott tornaszoba, logopédiai- és fejlesztészoba, iroda, gyermekoltozok,
mosdok, talald konyha talalhaté benne. Hatalmas nagy udvarral rendelkezik, mely arnyas, hiszen
tele van Oreg fakkal. A gyermekek kerti munkajahoz tankert biztositott, valamint sportudvar rész
is megtalalhato benne.

A 2. sz. telephelyen (Jozsef utca 12.) két csoport mitkodik: Kis-kozépso, és Nagy csoport.
1967-ben épiilt régi épiiletnek mondhatd, de hatalmas nagy csoportszobai ablakaival, esztétikus
berendezésével, 1j mupadlojaval, csaladias jellegével igen vonzo a gyermekek szamara. Itt is
talalhato fejlesztoszoba, mely egyuttal so-szoba is, melyet minden nap hasznalhatnak a
gyerekek. Iroda, gyermekolt6zok, mosdok, talaldé konyha talalhato még benne. Az udvar itt is
arnyas ¢s jol felszerelt.

A csoportszobak felszerelése minden igényt kielégit, s néphagyomany-apol6 programunkhoz
illeszkedik. A jatékok esztétikusak, a mai kor igényeinek megfelelnek.

igy 6sszesen 8 csoportos az intézmény. Az 6vodaba felvehetd gyermekek 1étszama dsszesen 200
6. Jelenleg a csoportlétszamok alacsonyak (atlagosan 18 0).

A gyermekek felvétele, elhelyezése els6sorban abba az 6vodaba torténik, amelyik lakohelyéhez,
vagy a sziil6 munkahelyéhez kozelebb van.

A csoportokat jelenleg 1,8 6vodapedagogus és egy dajka latja el. 2 f6 pedagdgiai asszisztens
segiti az ovodapedagdgusok munkajat. (6vodapedagogusaink 1étszamat a jovében bovitjiik)

A csoportok szervezésénél a homogén, egy korosztalyt felolelé csoport kialakitasara
toreksziink, felmend rendszerben, azonban nem zarkézunk el sziikség esetén a vegyes csoport
létrehozasatol sem. A felmendrendszer biztositasaval eldsegitjiikk a csoport évondjéhez vald
kotodeést.

1993 ota foglalkoztatott benniinket az 6vodai nevelés megformalasa, a harmonikus gyermeki
személyiség kibontakoztatdsanak mas forrasa. Sok uj kezdeményezéssel ismerkedtiink meg,
tobbek kozott hagyomanydrzé szemléletli 6vodai nevelési iranyzatokkal, amelyek egy-egy
tevékenységét, hagyomanyait gyakorlati munkankban alkalmazni probaltuk. Kezdtiink falunk
hagyomanyos tinnepeihez kapcsolddni, részt venni ezeken. /pl. sziireti felvonulason, majalison/,
s azt tapasztaltuk, hogy altaluk a gyerekek élményekben gazdagodtak, s a csaladok is fokozott
érdeklodést mutattak az ilyen jellegli k6z8s programok irant. Ez arra 6sztonzott benniinket,
hogy az 6vodan beliil is szervezziink hasonlo jeles napokat, /pl. Lucazas, Kiszehajtas, Zoldag-
jéaras, farsangi alakoskodasok, lakodalmas jatékok, stb./ s becsempéssziik a gyerekek
mindennapi életébe. Folyamatosan megismerkedtiink a hagyomanyoOrzéssel kapcsolatos
szakirodalommal, népmiivészeti targyakkal kezdtiik disziteni a csoportszobakat, természetes
anyagokat adtunk a gyerekek kezébe.

1999-ben a Néphagyomanyérzé Ovodai Programot tartottuk munkankhoz legkozelebb
allonak, ezért valasztottuk mi is helyi 6vodai nevelési programunknak, hiszen ennek értékeivel
azonosul leginkdbb a mi kozosségiink, s a sziilok is egyetértettek ezzel. A népi
hagyomanyoknak oly széles a skaldja, hogy minden 6vond utat talal sajat egyéniségének
kibontakoztatasara €s sajatjanak érzi azt. A valasztott programot sziikségesnek talaltuk
kiegésziteni matematikai készségfejlesztést szolgald nevelési tartalmakkal. Véleményiink
szerint 5-6-7 éves korban szervezett formaban is célszerli matematikai neveléssel foglalkozni az
ovodaban heti 1 alkalommal. Ezeken a foglalkozasokon a gyerekek sok matematikai jellegii
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tapasztalatot szereznek a targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoir6l, melyek
konnyitik eligazodasukat, tajékozodasukat, értelmi képességeik fejlédnek, s lehetové teszik
majd az iskolai matematikai feladatok megoldasat.

Néphagyomanyorzo dvodai programunk tevékenységét a célok hatarozzak meg.

Célunk a gyermeki személyiség fejlesztése, érzelmi életének gazdagitasa a néphagyomanyok
apolasa altal, a természet iranti fogékonysadg megalapozéasa cselekvésen keresztiil, élményt
nyujto, jatékos tevékenységek altal, a természetszeretet megalapozasa a csaladok aktiv
egyiittmtikodésével, a hatranyos helyzetb6l adodo kiilonbségek csokkentése, a gyermekek testi,
lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, s azon jartassagok, készségek megalapozasa, melyek
képessé teszik az iskolai életmod elfogadésara.

Mindharom 6vodéban a gyermekek nevelése a Néphagyomanyérzé Ovodai Program szerint
torténik.

1.2. Az 6voda személyi feltételei

Neveldtestiilet jellemz6 adatai:

Helyi nevelési/pedagogiai rendszeriink megvaldsitasa bizonyos feltételekhez kotott, amely
részben biztositott.

Az 6voda dolgozdinak 1étszama a két épiiletben 6sszesen: 26 6
- ovodapedagogus: 13 6
- pedagogiai munkat segitok szama: 8 dajka, 1 dvodatitkar 2 pedagogiai asszisztens.
- egyéb segitd munkatarsak: 2 karbantarto

Adaptalt programunk megvalositasanak feltételei kozé tartozik elsdsorban, a személyi
feltételek biztositasa. Gyakorlatban ez azt jelenti, hogy minden csoportban két 6vodapedagogus,
vagy egy Ovodapedagégus ¢és egy pedagogiai asszisztens latja el a nevelési/fejlesztési
feladatokat.

A feltételrendszer fontos eleme az évodai nevel6kozosség, ezen belill is az 6vond
személyisége a kovetkezd személyiségjegyekkel:

- megfigyeld €s helyzetfelismerd képesség,

- ajovo elképzelésének képessége,

- megosztott figyelem,

- Onmagaval és a gyermekekkel szembeni igényesség,

- pedagdgiai tapintat,

- kiegyensulyozott allapot, érzelmi gazdagsag,

- a gyermekek szeretete, megértése, megbecsiilése,

- segitokészség, optimista magatartas.

Az 6voda egész nevelokozosségének rendelkeznie kell az egyiittmiikddés, egymasra figyelés
képességével a mindennapok soran, hogy példaadassal neveljiik a gyermekeket.
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Az 6vonoi minta

Az 6vond a néphagyomanyorzo szemlélettel azonosul €s igy elsajatitja azokat az ismereteket,
készségeket, amelyek a program megvalositasahoz sziikségesek. Biztonsagot araszt, képes
hitelessé tenni 6nmagat, tudatosan alkalmazza a metakommunikécio, a “testnyelv” kifejezo
eszkozeit. Kezdeményezd, elfogadd a nevelési folyamatban, koveti és tiszteletben tartja az
egyes gyerek és a csalad haladési iranyat, ttemét. Segitségnyljtasa egyénre szabott, amit
dramapedagogiai szemlélete is segit. Nevelési tevékenysége tudatos, abban a hagyomanyo6rzés,
a csaladokkal valo egylittmitkddés és a természetszeretet meghatarozo szerepet jatszik.

Nevelétestiiletiink tovabbképzési iranyultsaga

Szakmai megujulds iranti igénylink nagy, amit minden 6vodapedagdgus a program
eredményes megvalositasa érdekében tesz.

Lehetdségeink szerint folyamatosan részt vesziink tovabbképzéseken. A tovabbképzéseken
vald részvétel kijelolésénél és a feladatok megosztasanal az 6vondk érdeklodését, egyéni
adottsagait, a teriilethez valdo vonzodasat vessziik figyelembe. Ezéltal az kivanjuk elérni,
hogy egy bizonyos teriileten legyen mindenki jartas, minél nagyobb sikerélményhez
jusson, szivesen ossza meg a szerzett tudast, tapasztalatot, érezze, hogy a kozOsség
nélkiilozhetetlen tagja.

Pedagiégus kompetenciak fejlesztése akkreditalt képzéseken

Képzés jellege Képzés targya Résztvevok
szama

Szakvizsgat nyujto képzés Vezet6 6vodapedagogus 2
Programspecifikus Jaték és tanc 2

Unnepek a néphagyomanyban 2
Pedagogiai/modszertani Konfliktuskezelés 1

Kompetencia alapu tanulasi | 11

modszerek

Kézmiives technikak, | 2

képességfejlesztés

76ld 6voda programok 2
Mérés - értékelés DIFER 1
Informatika Informacids tarsadalom
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Pedagégus kompetenciak fejlesztése nem akkreditalt képzéseken

Képzés jellege Képzés targya Résztvevok
szama
Vezetésszakmai  ismereteket nyujtd | Vezetdi forumok, szakmai napok int. vezetd
rendezvények
Taniigyigazgatas, mindségfejlesztés Torvényi  valtozasok  hatasa az| 11
intézmény szabalyozo dokumentumaira
Programspecifikus Az  Ovodai nevelés  orszagos | 13
alapprogramjanak valtozasai — Program
modositas

Az elkovetkezo idészak tovabbképzési iranyultsiaga - Pedagogus kompetenciak fejlesztése
Pedagégus kompetencidk fejlesztése nem akkreditalt képzéseken az intézmény targyi
adottsagainak fejlesztése mellett — a nevelokozosség teljes részvételével - a tovabbiakban is
fontos és sziikséges.

1.3. Az 6voda targyi, dologi feltétele, eszkozrendszere

Az 6voda épiileteinek elhelyezkedése: A székhely ovoda a telepiilés kozpontjaban helyezkedik
el, Telephely 6vodaink épiiletei a kozség régebben épiilt részén helyezkednek el.

A székhely ovoda (Széchenyi tér 1.) teljesen uj épiilet, mely 2016. szeptember 1-t6l all a
gyermekek rendelkezésére. Harom csoportos: Kis, K6zépsé és Nagy csoport. Felszerelt szép
nagy tornaterem, fejlesztGszoba, neveldszoba, titkarsag, vezetdi iroda, gyermekoltozok, mosdok,
talalé konyha taldlhat6é benne. Udvara természetesen 11, modern jatékokkal van tele. Elkeritett
tankert rész €s sport udvar egyarant rendelkezésre all.

Az 1. sz. telephely (Hunyadi 1t 1/a
Teriiletének nagysaga: 5256 m2

Az épiilet teriilete: 626 m2

A foglalkoztat6 termek szama: 3

A foglalkoztato termek alapteriilete: 52 m2

1977-ben épiilt, de 2013-ban energetikai palyazat altal teljesen feltjitott, rendezett, szép épiilet.
Az épiilet bejarati parkja elott 2 székely-kapu varja a bejovoket. Harom csoport: Kis K6zépso és
Nagy csoport, miikodik benne. Ezen kiviil so-fallal és so-generatorral ellatott tornaszoba,
logopédiai- és fejlesztészoba, iroda, gyermekoltdozok, mosdok, talalo konyha, raktar talalhatod
benne. Hatalmas nagy udvarral rendelkezik, mely arnyas, hiszen tele van oOreg fakkal. A
gyermekek kerti munkajahoz tankert biztositott, valamint sportudvar rész is megtalalhat6 benne.
Féréhelyek szdma: 75 6

A 2. sz. telephelyen (Jozsef utca 12.)
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Tertilete: 3431 m2

Az épiilet teriilete: 455,1 m2

Foglalkoztat6 termek szama: 2

Foglalkoztat6 termek alapteriilete: 50 m2

Egyéb helyiségek: eldszoba, o0lt6zok, felnott o6lt6z6, felnétt WC, zuhanyozd, mosdok,
logopédiai szoba, melegito konyha, fehér-fekete mosogato, raktar

Féréhelye: 50 6

két csoport miikodik: Kis-k6zépso, és Nagy csoport. 1967-ben épiilt régi épiiletnek mondhato,
de hatalmas nagy csoportszobai ablakaival, esztétikus berendezésével, 1) mupadlojaval,
csaladias jellegével igen vonzo a gyermekek szamara. Itt is taldlhato fejlesztészoba, mely
egyuttal soé-szoba is, melyet minden nap hasznalhatnak a gyerekek. Iroda, gyermekdlt6zok,
mosdok, WC-k, raktar talalo konyha talalhatdo még benne. Az udvar itt is arnyas ¢€s jol felszerelt.

A csoportszobak felszerelése minden igényt kielégit, s néphagyomany-apol6 programunkhoz
illeszkedik. A jatékok esztétikusak, a mai kor igényeinek megfelelnek.

Ovodainkban gazzal iizemeld kozponti fiités, viz és csatornarendszer mitkodik.
Csoporttermiink tobb funkciot tolt be, 6vodai tevékenységek, jaték, foglalkozas, étkezések, és a
pihenések szintere.

Az 6voda felszereltsége jonak mondhato.

Koényvallomanyunkat folyamatosan gyarapitjuk a program szellemiségének megfelelden, s
ujonnan megjelend kiadvanyokkal bovitjiik.

Az oOvoda helyiségeiben a jatékokat, berendezéseket fokozatosan kicseréltilk természetes
anyagokbol késziilt eszkozokre (vesszo, gyékény, fa). A csoportszobakban természetsarkokat és
kézmiives sarkokat alakitottunk ki, ahol egyrészt az évszakoknak megfeleld terméseket,
masrészt a természetes anyagokat, kézmiives tevékenység kellékeit helyeztiik el.

Felhasznalt anyagok: gyapju, boér hulladék, gyékény, csuhé, rafia, gyongyok, filc anyag,
specialis festékek, fonalak, kis méretli szovo keretek, korongozok, kékfestd anyag, agyag.
Rendelkeziink még égetdkemencével és a siitésekhez sziikséges tiizhellyel. E program
megval@sitéséhoz sziikséges természetes anyagok, hagyomanyapolo eszkozok is rendelkezésre
allnak. Igy példaul kisméretti szovokeretek, fonalak, korongozok, agyag, égetékemence, gyongy,
gyapju, bor hulladék, textilia, kiilonbozo termések, valamint tobb 6ltozet népi ruha a gyermekek
népi dramatikus jatékahoz, tancahoz stb.

A csoportszobakban ¢és az udvaron fOleg fabol késziilt jatékok talalhatok, melyeket
folyamatosan cseréliink.

2001-ben létrehoztuk az ,Inarcs Ovodas Gyermekeiért” alapitvanyt, melynek célja az 6voda
miikddésének segitése, pénziigyi tAmogatasa. A tovabbiakban is minden palyazati lehetdséget
kihasznalunk, mely munkankat segiti.

Elengedhetetlennek tartjuk a tovabbiakban is a hagyomanyorzéssel foglalkozé 6vodakkal valo
kapcsolattartast. Mivel ,,Minden terv, minden program annyit €ér, amennyit megvalositunk
belole”, ezért nevelbtestiiletiink azon faradozik, hogy lelkiismerete alapjan a legtobbet nytjtsa a
gyerekeknek.
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A program miikodéséhez sziikséges felszerelési eszkizjegvzék:

- Jatékok:

- Csoportszobaba val6 fajatékok

- Fonott bitorok, eszkoztartok, kosarak jatékoknak

- Szovokeret, fonalak, szovott szonyeg

- Korongozok, agyag és kellékei, égetdkemence

- Nemezelési anyagok (gyapju anyag)

- Batikolashoz (festék, anyag)

- Gyongyok, fonalak

- Gaztlzhely (2db) siitésekhez, f6zésekhez

- Borok

- Himzo fonal

- Udvari jatékok fabol, mozgas kiegészitok

- Minden csoportban az alapjatékok és eszkozok rendelkezésre allnak (babaszoba,

babakonyha és eszkozei)

- Képességfejleszto jatékok biztositottak

- Udvari mozgéasfejlesztd jatékok (foleg természetes anyagokbol, kevés miianyagbol és
vasbol).

Anyanyelvi és irodalmi neveléshez:

- Maszk és babkészlet all rendelkezésiinkre

- Anyanyelvi fejlesztdjaték (Képek anyanyelvi neveléshez — tablak és foliak)minden
gyereknek

- Mesekdnyvek, leporellok, szakkonyvek folyamatosan bovitjiik

Testneveléshez:
- Mozgas-iigyesség, koordinacié fejleszt6 eszkdzok biztositottak:
- 3 db GREISWALD készlet
- Talajtorna eszkozok €s kézi szerek megfelel6 mennyiségben €s mindségben.

A Kkiils6 vildg tevékeny megismeréséhez:

- Kornyezeti vilagunk képes kirakoi (Emberek vilaga, Allatok vilaga, Novények vilaga,
o Kozlekedés vilaga)
o Falu-varos 6vodai készlet
e Polikresz
Evszakok képei
- 2 akvarium
- Audiovizualis eszk6zok (TV, dia-pozitivok, vided, videdkazettak, Dvd lemezek, DVD
lejatszok, Laptopok)
- Matematikadhoz: MINIMAT — matematikai készlet, Tanuldi kartyakészlet, Szines rudak
készlet, Jatsszal okosan 1-3, Logikai jaték, Szogestabla, Ezt rakd ki, minden gyerek
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részére hazilag készitett figurak 20 db/f6, mérlegek
- Minden fajta kerti szerszamok.

Enek-zenéhez:

- Gyermek ritmushangszerek, zorejkeltdk, dallamjatszok

- Audiovizualis eszkdzok: DVD lejatszo, és lemezek, népzenei kazettadk, magnok, CD
lejatszok

-1 garnitura (20 db) Kalocsai népviselet, hajdusagi népviselet, alfoldi népviselet, fitknak
z61d mente, 40 db kalap, kétféle mellény, bd gatya, felso inggel, barsony tunika,

-3 féle népi szoknya (piros, piros-fehér mintas, kékfestd), népi menyasszonyi ruha, kiralyi,
kiralyn6i ruhak

-néptanchoz: parnak, partak, kendok,vofélybotok, malyfa

Vizualis és kézmiives tevékenységekhez: az alapvetd eszkdzoket, anyagokat ¢évente
tervezziik sziikség szerint a kdltségvetésben.

2. NEVELESI KONCEPCIO, FELFOGAS

2.1. Kiildetésnyilatkozat

A Néphagyomany6rzé Ovodai Program elkotelezettséget vallal a magyar népi hagyomanyok
atorokitéséért, a magyar ovodai nevelés idotallo értékeiért.

Nevelokozosségiink meggy6zddése szerint a csaladhoz, a f6ldhoz, a néphez, a hazahoz fiiz6d6
erbs érzelmi kotdédést mar az 6vodaskorban érdemes megalapoznunk, hiszen ebben a nyitott és
fogékony ¢letkorban atélt élmények egy é€letre sz616 utravaldt adnak gyermekeinknek.

A hagyomany6rzés egyrészt jelentds izlésformaldo erd, masrészt érzelmi hatastobblete
oromteli aktivitasra készteti a gyermekeket. A kézmiives tevékenységek gyakorlasa kozben,
az egyszerlibb népszokasok megismerése €és lejatszasa soran, a népi mondokak, népi jatékok,
népdalok, a tancos mozdulatok ismételgetése, a népmesék jellegzetes fordulatainak
figyelemmel kisérése, valamint a kiilsé vilag tevékeny megismerése altal olyan készségeket,
jartassagokat szereznek ovodasaink, melyek majd alkalmassa teszik Oket az iskolai életmod
elfogadasara. A mi 6vodank tehat a gyermekek személyiségének fejlodését, differencialt
fejlesztését — kiillondsen a hatranyos helyzetli gyermekek fejlodésének segitését, testi, lelki,
értelmi sziikségleteinek kielégitését, az es¢lyegyenldség - megteremtését a
néphagyomanyapolas €s a természetovas sokszinli eszkozeivel igyekszik megvaldsitani. A
néphagyomanyorzést nem kiilon témaként értelmezziik, hanem az 6vodai nevelés komplex
részeként - beépitjiik tinnepeinkbe, hétkdznapjainkba. A gyermekek koruknak megfeleld
szinten, észrevétleniil ismerik meg a naptari év jeles napjait, hagyomanyos és az emberi élet
sorsforduldihoz kapcsolodo iinnepeit, s a hétkdznapok szokasorzd tevékenységeit az évrdl -
évre  visszatérd jelképekkel, ¢lményszerii Oromteli cselekvésekkel egyiitt. A kozos
tevékenységek, tinnepi késziilédések, az iinnepnapok €élményei hagyomanyaink tiszteletére, a
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kozosségi érzés erbsitésére, egymas megbecsiilésére, szeretetére, elfogadasara neveli Oket.
Folyamatosan igyeksziink felvallalni azokat a feladatokat is, melyek programunk
szellemiségéhez illeszkednek. /A kornyékiinkdn ¢€l6 kézmiives mesterek megismertetése a
gyermekekkel, népmiivészek, néptanccsoportok meghivasa az Ovodaba, tajhaz- ¢és
muzeumlatogatas, tajmegismerd kirandulasok szervezése, aktiv tevékenykedés mezdgazdasagi
munkakban, tanyalatogatas, a faluk6zosség hagyomanyos iinnepein aktiv részvétel stb./
Az 6voda hasznaldi igényeinek maximalis kielégitésére toreksziink. Az 6voda €s a csalad
partnerkapcsolata igen fontos a gyermekek egyiittnevelése szempontjabol. Ezért a napi
személyes kapcsolat mellett a mindig soron kovetkezé negyedéves nevelémunkankrol
folyamatosan tajékoztatjuk Oket a falijsagokon, segitjik egymas munkajat, s kozos
programjainknal szamitunk aktivitasukra.

A sziilok tovabbi igényeinek kielégitése érdekében igen sok mas fejleszté jellegi
tevékenységet is folytatunk, valamint hittan- és vizhez szoktatd tiszastanuldst szerveziink.

A fenntartd Onkormanyzat igen fontosnak tartja az Ovodankban folyd értékmegdrzo
tevékenységet, a néphagyomany6rz6 oOvodai nevelést, ezért lehetdségeinek fiiggvényében
folyamatosan biztositja a miikddésiinkhoz sziikséges feltételeket.

2.2. Altalanos alapelveink

életrend, tanulas értelmezése

A néphagyomany6rz0 nevelési program elkotelezettséget vallal a magyar 6vodai nevelés
1d6tallo értékeiért €s hagyomanyaiért.

Szemléletmodunkat befolyasolo egyetemes emberi értékek:

[Eszmei értékek [Erkolcsi- és interperszonalis Kulturalis értékek
agatartas értékek
- humanizmus - az "én" tisztelete - a kultura iranti érzékenység
- demokratizmus - a massag elfogadasa - a hagyomany tisztelete
- nyitottsag, Oszinteség, szeretet - a természetes kornyezet
védelme
- az udvariassag - az ember ¢és kornyezet
harmonidia
- a csalad, a haza tisztelete, szeretete |- az "élet" tisztelete
- felel0sség tudat

Meggyozodésiink, hogy az 6vodas kort gyereknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét éltetd
hagyomanyokat megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen, és ezaltal hiteles,
kovetendd6 mintadkat kapjon. A gyerek, csaladtagjaival, tarsaival olyan kiils6ségekben,
tartalmukban visszatéré élményeket €l at, amelyek otthonahoz, sziil6foldjéhez kotik, életre
sz616 utravalot kap.
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Hisziink abban, hogy a 3-7 éves ¢letkor érzelmileg és értelmileg fogékony iddszak
kiemelkedéen fontos az EN alakuldsa szempontjabol. A program az 6vodaskorra egyediilalloan
jellemz6 érzelmi fogékonysagra és sajatos aktivitasra alapoz. A gyerek jatéka, ami 6romet €s
boldogsagérzetet ad, jol Otvozhetdé a néphagyomany-dpolassal, a természetszeretettel.
Mindez alkalmanként kiegésziil a csalad aktiv kdzremiikddésével .

Mit neveziink néphagyomanynak?

“Azt a lathatatlan szervezéerdt, amely a legrégebbi idékben az emberiség megmaraddasanak
egyik legfontosabb feltétele volt, amely kényszeritette eleinket egymds szdjarol lesni a szot,
egymas kezét figyelve megtanulni a mozdulatot, hagyomdanynak, idegen szoval tradicionak
nevezziik.” (Kosa, Szemerkényi, 1975).

Meggyozodésiink, hogy a kisgyermekkorban a cselekvéssel szerzett tapasztalatok,
érzelemdus élmények hatnak a felndvekvd egyén cselekedeteire. Ismeretei boviilésével
késobb érti meg, dolgozza fel amit kapott, és kozben van hova visszakapcsolnia azokat.
Erkolesi, esztétikai értékrendszere kialakul, a sziikségletek tovabbi cselekvésre késztetik.
Felnott koraban a néphagyomany-apolas igénye, mar mint magasabb rendii sziikséglet jelenik
meg.

Hitvallasunk, meggy6z6désiink fontos eleme az is, hogy az “linnepelni tudas” képességének
alakitdsat a néphagyomany-apolas, a természet és a tarsak szeretetére nevelés eldsegiti. A
gyerek évrdl-évre O6rommel vesz részt a jeles napokat megel6z6 kozos késziilodésekben,
szdmara az lnnepnap a varva vart nap. Ha az linnep napjan a gyereket koriilvevo feln6ttek
magatartasa, és a kornyezet jelzései (innepi jelképek) hitelesek, a naphoz kapcsolodo kozos
élmények a gyerekben mély érzelmi nyomokat hagynak. Atérzik az {innepnapok “massag”’-t,
a bensOséges 0Osszetartozas élményét, alapozodik az “iinnepelni tudas” képessége. Ezek a
gyermeki élmények hatnak a csaladok szemléletmodjara, az 6voda megteremtheti a csaladokkal
val6 egylittmiikodés sajatos formait.

Az Ovodapedagogusok altal képviselt és gyakorolt altalinos nevelési alapelveink és
értékeink:

e a gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. Az 6voda kiegészitd, segitd, esetenként
hatranycsokkentd szerepet tolt be. Atmenetnek tekintjiik az 6vodai nevelést a csaladi,
bolcsddei és az iskolai nevelés kozott

o pedagdgusaink megismerik €s figyelembe veszik a csaladok eltérd nevelési szokasait

o a nevelokozosség alapelvnek tekinti a gyermek szeretetét, tiszteletét, elfogadasat,
fejleszthetdségét

e az elfogado, segitd, tamogatd dvodai dolgozok személyisége és példaadasa meghatarozo
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® biztonsagot sugarzd felndtt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolat, melyet pozitiv
megerosités kisér

® a kozosségi szokasok és szabalyok kialakitasa és erGsitése soran a gyermeki autonémia
tiszteletben tartasa

e a gyermekek fejlodésének segitése az egyenld hozzaférés biztositasaval
® Onallosagra nevelés

® az egyiittmiikddésre, kolcsonos tiszteletre, bizalomra, megértésre, tiirelemre és gyermeki
aktivitasra €piilé nevelés

e a gyermekek egyéni fejlettségének figyelembe vétele, idot hagyva és adva mindenkinek a
folyamatban torténd fejlodéshez

® az cloitélet-mentes pedagodgiai kornyezet kialakitdsa, egymas elfogadasara, a
kiilonbozoségek tiszteletére nevelés

e a sziilokkel egyiittmiikodd segitd partnerkapcsolat kialakitasa az 6voda teljes dolgozoi
korének részvételével

® cgymas munkdjanak megismerése ¢és megbecsiilése, kolcsonds segitségnyujtasra valod
torekvés

e ovodank az ¢lmények és a valtozatos tapasztalatok szintere, tudatosan beépitve
neveldmunkankba az 6vodat korlilvevo kulturalis 6rokség értékeinek megismerését és
atadasat

e az alkotas, a kreativitas és kozvetlen tapasztalas feltételeinek megteremtése és biztositasa

e koz0s tevékenységek soran a gyermekek érzelmi, erkdlcesi, értelmi és testi nevelése

e a gyermekek a mindennapi tapasztalatszerzéseik soran tanuljak meg és gyakoroljak a
kozosségi €let szabalyait

e minden dolgozonkkal szemben elvaras, hogy elditéletektdl mentesen kozeledjen a
csaladokhoz

® a pedagbdgusok és a munkajukat segitopedagodgiai asszisztensek €s dajkak az intézmény
céljaival azonosulva, érdeklodési koriiknek és tehetségiiknek megfeleléen sajat
képességeiket, kompetencidikat folyamatosan fejlesztve képzik magukat

Eletrend. A néphagyomany6rz6 szemléletii nevelés nem csak a népmiivészet értékeinek
megOrzésére vallalkozik. A népi kultura mas teriiletein, a népi életmod mindennapjaiban is
fellelhet6k azok az értékek, amelyek Ujra felhasznalasra alkalmasak. Ez egy olyan komplex
nevelési rendszerben valosul meg, amelynek feltétele a gyerek életkori sajatossagainak
megfeleld optimalis kornyezet. A programban az optimalis kornyezet - a targyi és személyi
feltételeken tul - egy gyermekkozpontt életrendet jelent.

Az életrend elemei:
- a rugalmas, integralt napirend,
- a csaladias, azonos életkoru gyerekcsoport,
- a differencialt banasmod,
- az érz0, alkot6 neveldtestiilet,
- a nevelésben egylittmiikddo csaladi-ovodai kozosség.

15



Bogldrka Néphagyomdnydrzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

Az életrend elemei egymassal kdlcsonkapcesolatban allnak, amint azt az 1. abran kozolt vazlat is
mutatja.

ELETREND
integralt,
differencialt
bianasméd
rugalmas napirend
GYEREK alkotd, empatias 6vondi testiilet
vegyes életkoru, csaladias
gyerekcsoport
egyiittmiikodé
csalad
1. abra
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Ertelmezésiik szerint a jaték a tanulis alapveté formaja. A spontan és aktiv felfedezé
jatékot orom, jokedv és izgalom kiséri. Az 6nmagaban is élményt jelenté jaték alapozza
meg a hatékony tanulast.

Pedagégiai programunk teljes égészében a jatéktevékenység koreire épiil megkiilonboztetve
a szabad jaték tevékenységeit, és az o6vond altal felajanlott tevékenységeket, melyek a
szervezettebb jatékos tanulast jelentik, és tervszeriien el6készitettek és felajanlottak. Fontosnak
tartjuk a szabad jatek tiszteletben tartasat.

Ovodasaink a jatékban és a jatékon keresztiil gyakoroljak a nyelvet, a gondolkodast, a masokkal
vald egylittmiikddést, a kitartast. Itt ¢lik at a szerepeket, a hozzajuk tartoz6 magatartdsmodokat,
a felnottek altal kozvetitett attitlidoket és érzelmeket. A szabad jaték idején a csoportszoba
jatéktereit otletiik megvalositasa érdekében - ésszerii korlatozassal - atrendezhetik.

Az 6vodapedagogusok feladata, hogy a jatéknak mindenkor teremtsék meg a legoptimalisabb
feltételeit.

Tapasztalataink szerint is a felfedezés, a megtapasztalas élménye teszi érdeklddove, nyitottd €s
probléma érzékennyé¢ a gyermekeket, mikor sajat élményként élik meg egy - egy helyzet
megoldasat.

A jovo, az egyre halmoz6doé informaciok tomege megkivanja, hogy a gyermekek a tanulas
soran a legfontosabb képességeket birtokoljak. Ovodapedagégusaink minden gyermekben akar
tehetséges, vagy lassan halad6é tipus, megalapozzak azokat a képességeket, melyek alapjan
oromet jelent gyermekeink szdmara a késobbi tanulas és onfejlesztés.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Olyan jat¢kos helyzetek és tanuldsi alkalmak teremtése, hogy ugyanaz a tevékenység
vagy Osszefiiggd tevékenységsor mind a gyermekek egyéniségének, mind pedig
fejlettségi szintjiknek megfelelden kosse le érdeklddésiiket, és aktiv szellemi-testi
energiaikat.

e Differencidlés, inkluzivitas és integracio a jatékban vald tanulas folyamataban

o Ugy tervezze meg a tevékenységeket, hogy azok minél tobb érzékszervre hassanak: latas,
hallas, mozgas, €s a verbalis kommunikacio stb. egyiittesen szolgaljak a tanulast.

e Amilyen gyakran csak lehet, tervezzen az 6vond cselekedtetd ¢és gondolkodtatd
tevékenységeket annak érdekében, hogy felkeltse a gyermekek érdeklodését,
kivancsisagat, erdsitse a gyermekek szandékait és kezdeményezéseit.

A tanulds értelmezése. A jaték folyamatdban torténik a miveltségtartalmak kozvetitése,
elsajatitasa is. A néphagyomanydrzé tevékenységrendszer sajatos érzelmi hatast és sajatos
aktivitast teremt. Ez az Osszetett hatdsrendszer a jatékban a gyereket valtozatos érzékszervi
ingerekhez, tapasztalatokhoz juttatja, erdsiti az utdnzds, a spontdn tanulds lehetOségeit. A
sokszinll tevékenységrendszer gazdagitja a gyerek nyelvi kifejezd eszkozeit, fejleszti értelmét
¢s gondolatvilagat. Befolyasolja a gyermek érzelmi életét és kedélyallapotit. Ez maga a
tanulés.

Jatéktevékenység a tanulas szempontjabol
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Szabad jatékban tanulas Jatékban tanulas
(spontén) (tervszertien elokészitett és felajanlott)
Mindketté ugyanazon tevékenységrendszerben folyik, az 6véoné és a gyermekek
részvételét illetéen tesziink csak kiilonbséget.

Tanulasértelmezésiink szerint az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos,
spontan €s szervezett tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja.
Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész Ovodai nap folyaman adodo helyzetekben,
természetes €s szimuldlt kornyezetben, kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti €s idokeretekben valosul meg.

Az o6vodai tanulds elsédleges célja az oOvodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bovitése, rendezése. Az o6vodapedagégus a tanuldst tdmogatd kornyezet (az
éppen aktudlis téma- projektnek megfeleld eszkozok, konyvek, a szokas-szabdlyokat erdsitd
piktogramok, stb.) megteremtése soran épit a gyermekek elézetes élményeire, tapasztalataira,
ismereteire.

A tanulas = problémamegoldas, amely: aktivizal, 6nallosagot feltételez, élethelyzet, sokféle ut
koziil lehet valasztani, probalkozas, 6nallé megoldasok stratégiaja, hajlékony gondolkodas mely
Otletes, eredeti és jatékos.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvé aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Az 6voné altal felajanlott tevékenységek formai:
e Valaszthato tevékenységek
o Kotelezden valaszthato, felajanlott tevékenységek
o Kotelez6 tevékenységek

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:
e az utdnzdsos minta- ¢és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok
alakitasa
e aspontan jatékos tapasztalatszerzés
e ajatékos, cselekvéses tanulas
e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés
e az ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés
e a gyakorlati problémamegoldas.

Ovodapedagdgus a folyamatban

Az 6vodapedagogus a helyzeteket és a feltételeket elére meg tudja tervezni, €s at tudja gondolni.
A differencialas minden helyzetben érvényesitendd. Fontos eleme az o6vodapedagogusok
tevékenységének a tanulas tanitasa.

Elfogadd, megerdsitd légkort teremt, amelyben a gyerek szdmara az oOnkéntelen tanulas
lehetdsége az egész nap folyaman adott. Pozitiv megerdsitéssel, dicsérettel Osztonzi a
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gyereket a kivant viselkedés elsajatitasara. Sikerélményhez juttatja, amelynek motival6 hatasara
tudatosan épit.

A jatékos tapasztalatszerzés lehetdségeit, a kezdeményezett foglalkozasokat a gyerek
onkéntelen tanulasi sajatossagainak figyelembe vételével, az egyéni fejlettség differencialt
figyelembe vételével szervezi.

A hagyomany6rzés, a természetvédelem valtozatos tevékenységeit tudatosan hasznalja a
spontan, a szervezett ¢és az utanzasos tanulasra. A vegyes ¢életkoru csoportok altal nyujtott
tanulas lehetdségeit célszerlien szervezi, a foglalkozasokat sziikség szerint kezdeményezi.

A csaladokkal valo egyiittmikodés soran a sziilokkel elfogadtatja a gyermeki tanulas
sajatossagait.

Osszegzés

A program tevékenységrendszerében a tanulds a gyermeki tevékenység velejardja. A “’valamit
megtanulds” a gyerek részére spontan folyamat, a “valamit megtanitds” az 6vond részérdl
tudatos, célszerii tevékenység, a tanulasi képesség megalapozasa.
A gyerek a tevékenységformak gyakorlasa soran tanul, gyarapodik ismerete. Cselekvés kdzben,
érzelmein at készségeket, jartassagokat szerez, amelyek altal fejlodik értelme, intelligenciaja. A
sajatos fejlesztOhatas az egyes tevékenységformaknal kovetheto.

Az 6voda légkore, “pedagdgiai klimaja”

A gyermeket elfogado, szeretetteljes megerdsitd 1égkor veszi koriil. Az 6vodaban dolgozok
kozosen megfogalmazott és elfogadott altalanos érvényl szabalyzok betartasaval egy olyan
belsd szokasrendszert alakitanak ki, amely derlis 6sszhangot, biztonsagot araszt. Magatartasuk
tikrozi a gyermek és a sziil6 iranti tiszteletet. Egész lényiik példat mutat, viselkedésiik mintat
ad.

Alkoté egyiittmiikodés a csaladokkal.

Az 6vodaban folyd néphagyomany-apolas hatasa a csaladok szemléletmddjaban tartalmi
valtozasokat idéz eld. Ez megmutatkozik a csalddok mindennapjaiban, iinnepnapjaiban,
egylittmtikodo, cselekvd részvételiikben. Fomtos, hogy a gyermeket koriilvevd sziikebb és
tagabb komyezet (csalad, 6voda) Osszhangja megteremtodjon. Ezaltal az 6vodai nevelés
olyan hiteles tobbletet ad, amellyel kiegésziti és teljessé teszi a gyermeki személyiség
kibontakozasat.

A kornyezet kiils6ségeib6l fakado kulturalis “szignalok” (jelzések), amelyek az 6vodaba
1ép6 gyereket, felndttet fogadjak, az o6voda szellemi, emberi kisugarzasat erdsitik. Ezek a
tudatosan kialakitott és gondozott kdrnyezet jelzéseivé valnak. Ezek a jelzések hiteles alapul
szolgalnak a nevelésben zajlo kommunikacidés folyamatokhoz, segitik az 6voda nevelési
programjanak elfogadtatasat.

Osszegzés. A nevelésfelfogasunkat erdsen befolyasolja a hagyomdnyok, a természet szeretete,
és a csalad tisztelete, valamint az a hitlink, hogy az 6vodas koru gyerek személyiség jegyeinek
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fejlesztését az’érzelmein at” torténd nevelés segiti a leghatékonyabban. Aki azonosul a
hagyomany6rz6é szemlélettel, batoritjuk. £z a program egy olyan keret-rendszert képvisel, amit
a helyi sajatossagokkal és lehetoségekkel gazdagitani, fejleszteni lehet.

2.3. Gyermekképiink

Akik gyermekekkel élnek, azok a "legtisztabb lelkekkel" €lnek, és a veliik vald egytittélés
minket, felnétteket is gazdagit. Mi magunk is szeretetet kapunk, figyelmet, ragaszkodast. Rajuk
figyelve remek jatszotarsra lelhetiink, hisz jatszani lehet velik az életet, s ezzel egyszeriben
minden mas megvilagitasba keriil. Belefér az érzelmek tengere, uralkodd szerepe; a jaték, a

"A gyermekszem a legfurcsabb hatalom,
probald csak ki masokon, vagy magadon,
mert amikor a gyermekszem kérve kér,
abba minden vagy és csoda belefér."

jatékossag, a gondolatok, érzések szabad aramlasa.

Milyenek is 6k?
A gyermek olyan, mint a tiikor. A szeretetet nem kezdeményezi, de visszariikrozi. Ha szeretet

kap viszonozza azt, de ha nem kap szeretet, nincs mit visszatiikroznie.”
(Ross Cambell)

e Harom éves koruk koriil ellentmondanak kdrnyezetiiknek, 6nallosagukat érvényesitik.

e Beszédiikben az "én" az "enyém" szavakat haszndlva ontudatra ébrednek.

e Eletiik gydkeresen megvaltozik 6-7 éves korukban, mikor ra kell ébredniiik, hogy mit
kovetel toliik a kornyezet, hogy annak tagjava valjanak.

o Képzeletiik végtelen, a mese szarnyan szall és fejlodik.

Mesével, dallal, tanccal, hittel és szeretettel tudjuk gyermekeink egész lényét fejleszteni. Minden
sziil6 és pedagogus a 1ényével nevel.

Lényeges kérdés: Kit lat a gyermek, ha minket néz?
e Minden, ami beldliink arad, sugarzik, az hat ra. Befogadja, magaéva teszi.
e Toliink feln6ttektdl tanul igazat mondani, €s toliink tanul szeretni is.

Alapfeladatunk mintat adni gyermekeink szamara az értékes élethez!

Nevelokozosségiink az emberi személyiségbol indul ki, abbdl a ténybdl, hogy az ember méassal
nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi €s biologiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis
lény egyszerre. A gyermek fejlodoé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszertiségei, a spontdn ¢és tervszertien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen
hatdrozzak meg. E tényezOk egylittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos,
¢letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.
A személyiség szabad kibontakozasaban a gyermeket koriilvevd személyi és targyi kornyezet
szerepe meghatarozd. Nevelési megkozelitésiink gyermekkdzpontt, befogadd, ennek
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megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakozasanak elésegitésére toreksziink, biztositva
minden gyermek szadmdra, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle elditélet
kibontakozéasanak.

Feladatunknak tartjuk olyan gyermekek nevelését, akik ovodank deriis, csaladias 1égkorében
felszabadult, kiegyensulyozott, az élet minden teriiletén egyéni képességeik szerint megfelelni
tudo kreativ, az iskolai életmodra alkalmas gyermekekké valnak. Tudnak nevetni, felfedezni,
csodalkozni, nyitottsag, Oszinteség, és jo kapcsolatteremtd képesség jellemzi dket.
Alkalmazkodok, egylittmikodok, onalldak, felszabadultan jatszanak. Kotddnek a meséhez,
zenéhez, az alkoto, alakito tevékenységekhez, szeretik és ovjak a természet kincseit. Az 6voda
pedagbgusai segitségével kiépiil benniik a bizalom, az egymas megbecsiilésének érzése.

Arra szeretnénk nevelni gyermekeinket, hogy tudjanak boldogok lenni, ugy rendezni életiiket,
hogy abban o6romiket leljék. Felnve valjanak olyan emberré, akiket nem rontott meg a
kiméletlen tiilekedés, akik nem pénzben szamoljak a baratsagot, s6t még a munkat sem, hanem
arra torekszenek, hogy igényes €s humanus, gondolkodo-cselekvé emberek maradjanak.

2.4. Ovodaképiink

Ovodank a koznevelési rendszer szakmailag 06ndlld nevelési intézménye, esetenként
hatranycsokkentd szerepet betdltve a csaladi nevelés kiegészitdje, ahova a gyermekek a
harmadik  életéviikt6l, jarhatnak. Nevelésiinknek a gyermeki személyiség teljes
kibontakozasanak elésegitésére kell iranyulnia, az emberi jogok €s a gyermeket megilletd jogok
tiszteletben tartasaval; oly modon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen
szinvonalas nevelésben.

Intézményiink pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az ide jard
gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban, mikdzben az
teljesiti a funkcidit (6vo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd), a gyermekekben
megteremtédnek a kovetkezd é€letszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsé pszichikus
feltételei.

Az 6voda funkcidja: 6vo-védo szocialis neveld, személyiségfejleszto.

Az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodunk: a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl,
az érzelmi biztonsagot nyujtd derls, szeretetteljes ovodai légkdr megteremtésérdl; a testi, a
szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol; a gyermeki
kozosségben végezhetd sokszinti — az életkornak ¢és fejlettségnek megfeleld — tevékenységekrol,
kiilonos tekintettel a massal nem helyettesitheté jatékrol, e tevékenységeken keresztil az
¢letkorhoz és a gyermek egyéni  képességeihez igazodd  néphagyomanyodrzo
miveltségtartalmakrol, az egyetemes emberi értékek kozvetitésérol, a gyermek egészséges
fejlodéséhez ¢€s fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrol.

Evek ota foglalkozunk a néphagyomanyokkal, mely a népszokisokra, jeles napokra, a
mindennapi ¢€let hagyomdnyaira, szokdsaira, a népmivészetekre ¢épiild, Ovodai program
komplex megvaldsitasat teszi lehetdve.

Nevelotestiiletiink felvallalta a helyi hagyomanyok 6rzését és apolasat, rendelkeznek alapvetd
néprajzi ismeretekkel, és ez iranyba rendszeresen tovabbképzik magukat.

Rendszeresen kutatjuk a helyi és kornyékbeli hagyomanyokat, népmiivészeti emlékeket,
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értékeket, fontosnak tartjuk ezek Osszegylijtését, megdrzését, és tovabbadasat a jovo szamara.

2.5. Altalanos és specialis célunk, a nevelés - feljesztés iranyai

Ovodai nevelés célja az, hogy elSsegitse a gyermekek sokoldalt, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az ¢életkori ¢és egyéni
sajatossagok valamint az eltérd fejlodési litem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet
igényl6é gyermekek ellatasat is).

A nemzetiséghez tartozé gyermekek dvodai nevelésében biztositjuk az 6nazonossag megorzését,
apolasat, erdsitését, atorokitését, €s a multikulturalis nevelésen alapul6 integracid lehetdségét.

A hazajukat elhagyni kényszeriild migrans csalddok gyermekeinek oOvodai nevelésében
biztositjuk az Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, és segitjik a tarsadalmi
integralodasukat.

Programspecifikus célunk a gyermekekben tudatosan és fokozatosan kialakitani a népi,
nemzeti értékeinkhez, valamint a sziil6foldjiikhdz, az itt ¢l0 magyar és mas nemzetiségekhez
val6 viszonyukat. A gyermekek ismerjék meg a népi kultarat.

A gyermekek tevékenységének tobbségét az évszakok korforgasaban ismétlodo jeles napok,
iinnepek, névnapok és a targyalkotdé népmiivészetek koré csoportositjuk, s kozben kozségiink
hagyomanyait megorizziik, formaljuk.

Fejleszt6 munkank iranyai

Neveld és fejleszté6 munkank soran segitiink a gyermekeknek feldolgozni és megérteni:

e a targyi vilagot a gyermekekhez kozel allo tevékenységeken keresztiil

e az emberi kdrnyezet nyujtotta informaciét a jatékokban, mesékben, szerepekben és
kozosségi eseményekben valo részvételen keresztiil

e a logika és matematika vilagat jatékos szituaciokban mérésen, Osszehasonlitason,
szamolason, sorba rendezésen, valogatason €s csoportositason keresztiil

e a kimondott szot rajzolason, dramatizalason, szoveghallgatason és a kifejez0 készség
gyakoroltatasan keresztiil.

Programunk a személyiségfejlodés valamennyi teriiletét — testi — tarsas — érzelmi és
kognitiv — megcélozza elésegitve:
o a testi fejlodést nagy és kismozgasokon keresztiil
e a tarsas, erkolcsi és érzelmi fejlédést vitak és ellentétek elsimitdsan, az impulzusok
ellendrzésén, egymas tamogatasan és tiszteletén, kezdeményezésen ¢és elfogadason,
megegyezeésen, a kornyezet megbecsiilésén €s a kozds munkan keresztiil
e a kognitiv fejlodést problémamegoldd helyzeteken, logikai feladatokon, a gondolkodas
megszervezeésén €s a véleménymondas batoritasan keresztiil.
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Ovodasaink pszichikai fejlesztését a gyermekek érési folyamatahoz igazitjuk. Eletkori
sajatossagaiknak megfeleld eszkozokkel kivanunk tdmaszt nyujtani az épp fejlédo pszichikus
funkciok kibontakoztatasahoz és begyakoroltatasahoz.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek:

elég idot kapjanak tevékenységeikre
lehet6séget kapjanak egy-egy téma sokoldali megkozelitésére ¢s megismerésére

e Dbiztonsagos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseiket, kovethessenek el

hibakat (melyeket természetesnek tekintiink), és oldjanak meg konfliktusokat. Részt
vehessenek a kdzosségi szabalyok megalkotasaban

o lehetéséget kapjanak a valasztasra az egyes tevékenységek koziil helyet kapjanak
munkaik kiallitasara.

Pedagégiai megkozelitésiink és torekvésiink biztositja, hogy 6vodank pedagégusai:

o atlatjak a gyermekek fejlodését
e gondosan megfigyelik a gyermekeket jatékukban és egyéb tevékenységeikben

e arra batoritjak a gyermekeket, hogy maguk oldjak meg a problémaikat és tiszteljék
tarsaikat

o gondolkodast stimulalo és probara tevo kérdéseket tesznek fel

e olyan egyéni és csoportos célokat tiiznek ki, amelyek a gyermekek érdeklodésén és
igényein alapulnak

e valtozatos, mobilizalhaté kdrnyezetet alakitanak ki

e tiszteletet tanusitanak a gyermekek irant €s értékelik otleteiket

Ovodapedag()gusainkt(’)l elvart kompetenciak a szinvonalas feladatellatas érdekében:

Pedagogiai tevékenysége biztos szaktudomanyos és modszertani tudast tiikrozzon.
Ismerje és alkalmazza az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjat, és az intézmény
pedagogiai programjat.

Folyamatosan frissitse tudasat, tanulmanyozza az aktualis szakirodalmakat, megszerzett
tudasat eredményesen alkalmazza a gyakorlatban.

Fogalomhasznalata legyen szakszert, az adott pedagogiai helyzethez igazodo.
Tevékenysége soran az intézményi pedagdgiai programhoz igazoddan és a pedagodgiai
céljainak megfelelden érthetden és hitelesen kommunikaljon.

Az oOvodapedagoégus a szakmai fejlodésének eldsegitése érdekében torekedjen sajat
személyiségjegyeinek megismerésére. Alkalmazkodjon a szerepvallalasokhoz (1.
komp.).

Tudatosan fejlessze a sajat pedagdgiai munkajara valo reflektalast (2. komp.).
Pedagogiai tevékenységében a gyermekek életkorabol kovetkezo fejlodéslélektani
jellemzoik ismerete tiikr6zodik (5. komp.).

Tevékenysége soran a pedagdgiai céljainak megfeleléen érthetden és hitelesen
kommunikal.

A gyermekek nevelése érdekében kezdeményezden egyiittmiikodik kollégaival és a
sziilokkel.
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- A gyermekekkel torténd egylittmikodés elveit ¢és formdit a  gyermekek
személyiségfejlodését figyelembe véve alakitja ki és valositja meg.

- Nyitott a pedagogiai munkajaval kapcsolatos visszajelzések befogadasara.

- Szakmai megbeszéléseken kifejti, képviseli az allaspontjat (7. komp.).

- A pedagogiai feladatok megoldasaban egyiittmiikodik pedagogustarsaival, a
munkako6zosségekkel, a pedagogiai munkat segitd6 munkatiraskkal és mas
szakemberekkel.

- Gyljti és megosztja a jo tanulasszervezési és pedagogiai gyakorlatokat az intézményen
beliil és kiviil (Int. elvarasok — Szervezeti feltételek).

- Tisztaban  van  személyiségének  sajatossagaival, és  alkalmazkodik a
szerepvallalasokhoz.

- Torekszik tudasanak folyamatos megujitdsdra, megszerzett tuddsat eredményesen
alkalmazza a pedagdgiai munkajaban (8. komp.).

- Nyitott jo gyakorlata eredményeinek bemutatasara, masok jo gyakorlatanak kovetésére,
alkalmazasara (Int. elvarasok — Szervezeti feltételek).

3. A NEPHAGYOMANYORZO OVODAI
PROGRAM CELJA, FELADATAI

A program az “Ovodai Nevelés Orszdgos Alapprogramja” szellemében fogalmazza meg a
nevelési célokat, feladatokat.

3.1. A program célja:

- A gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas, a természetovas gazdag
eszkozrendszerével.

- A gyermekben a hagyomanyok és a természet iranti fogékonysag megalapozasa.

- A néphagyomany-apolas és a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein at, a csaladok
aktiv egyiittmiikodésével.

Tovabbi torekvésiink, hogy a kozos cselekedetek folyamataban a gyerekben alapozodjanak meg
azok a készségek, jartassagok, amelyek képessé teszik az egyiittélésre, majd az iskolai életmod
elfogadasara.

A gyerek testi, lelki, értelmi sziikségleteinek kielégitése, képességeinek fejlesztése az dvodai
nevelés altalanos feladata, amit programunkban alapfeladatnak tekintiink. Ennek 0sszetevoi:

- az egészséges €letmadd alakitasa, = - érzelmi, erkoélcsi nevelés

- a szocializacié segitése, = - anyanyelvi nevelés
- az értelmi nevelés.
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Programunk fontos kiinduldépontja, hogy a hagyomanyorzés érzelmeket kivaltd hatasabol
fakadéan az érzelmi nevelés mindhdrom teriiletet athatja. A gyerek testi, lelki, értelmi
sziikségleteinek kielégitése az anyanyelvi neveléstol szintén elvalaszthatatlan.

A hagyomanyo6rzés érzelmi hatastobblete, az 6romokkel atélt aktivitds, az egészségnevelés, a
szocializalodas, az anyanyelvi- és értelemfejlesztés mozgatd ereje. Ez vonul 4t az 6vodai élet
valamennyi tevékenységformajan, a fejlesztés teriiletein, vagyis athatja az egész nevelési
rendszert.

3.2. A néphagyomanydrzésbe agyazodo gyermeki tevékenységformak

- ajatéek,

- a mozgas,

- a kiils6 vilag tevékeny megismerése,
- az esztétikai tevékenységek.

A gyerek a tevékenységek gyakorlasa soran tanul. Tanuldsaban a kompetencia alapt
szemléletnek megfelelden elsddleges a képességfejlesztés, az ismeretek rendszerezése és pozitiv
attitdok kialakitasa és elmélyitése. A program a tanuldst nem kiilonallo tevékenység-
formaként kezeli, de az ezzel kapcsolatos felfogasunkat egy kiemelt fejezetben taglaljuk.

Az 6vodai nevelésben a néphagyomanyorzés folyamatossagat a mindennapok hagyomany6rzo
tevékenységei és a jeles napok tevékenységei adjak.

3.3. A hagyomanyorzést szolgalo feladatok

A népi hagyomanyok gazdag tiarhazabol a gyerekek koranak megfelelé, sziamukra
oromteliingereket, élményeket adé és cselekvésre készteté elemek kivalogatasa, és
azoknak a nevelés folyamataba illesztése kulcsfontossagu feladat.

- A mindennapok népszokasorzé tevékenységei koziil a programban azok kapnak helyet,
amelyek a foldhoz, a természethez, a természetes anyagokhoz vald kotddést, a felndttek és
gyermektarsak megbecsiilését allitjak el6térbe

- A jeles napok kozil azok keriilnek a programba, amelyek a gyermekek életkori
sajatossagainak megfelelnek: karacsony, farsang, husvét. Tovabba azok, amelyek a
hétkoznapok népszokasérzd tevékenységeit visszatérd jelképekkel, cselekvésekkel iinnepivé
emelik.

- A népi kultira szellemi, targyi alkotasai koziil az esztétikai élményeket fokozo alkotasok
kivalogatasa, €s ezeknek a programba flizése képez fontos feladatot.

A program a sajatos tartalom- és eszkoz-rendszerével az 6voda 6vo-védo, szocialis, nevelo-
személyiségfejlesztd funkcidjat szolgalja, felvallalva a népi kultira atdrokitésével a teljes
gyermeki személyiség fejlesztését.
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"A kisgyermekkel mindent elérhetiink személyes példa és tett altal.” (Brunszvik T.)

4. ALAPFELADATOK

A hagyomany6rzé programunk az alapprogramban megjelolt - gyermek testi és lelki
sziikségleteinek kielégitése - altalanos feladatokat a kdvetkezOk szerint tagolja:

e az egészséges ¢letmod alakitasa,

e az érzelmi, az erkolcsi és a kozosség nevelés

e az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés Tevékenységeiket athatja a kotelességtudat,
kitartas, fegyelem.

Alapvet6 feladatunk az 6vodai élet megszervezése kapesan, hogy egységes rendszerbe illesztve
tervezzilk meg a pedagdgiai céloknak megfeleld stratégiakat, folyamatokat, munkaformakat,
modszereket és eszkdzoket — legyen szo barmilyen tevékenységrol (2. komp.).

Megalapozza, segiti, 0sztonzi a gyermekeket a késobbi tudatos értékvalasztisra és sajat
értékrendjiik kialakitasara (4. kompetencia).

4.1. Az egészség és kornyezeti nevelés alapelvei - Az egészséges életmod

alakitasa
Az O6vodas koru gyermek testi fejlodésének eldsegitése pedagdgiai programunk
kiemelt nevelési feladata.

Az egészséges életmédra nevelés célja

A gyermek testi sziikségleteinek kielégitése soran, a gyermekben alapozddjanak azok az
egészség- ¢s test-kulturdlis magatartaskészségek, szokasok, amelyek az egészséges
¢letvitelhez sziikségesek.

A csaladok egészséges életvitelének segitése, életmodbeli szokasainak befolyasolasa az
egészséges nemzedék felnevelése érdekében.

- Az ¢életmodd formalas egyik l1ényeges célja a megeldzés fontossaganak felismertetése.

A megvaldsitas feladatai:
e a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése
e a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;
e agyermeki testi képességek fejlodésének segitése;
e a gyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése;
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e az egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 0Oltdzkodés, a pihenés, a
betegségmegel6zés és az egészségmegorzés szokasainak alakitasa;

e a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
biztositasa;

e a kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartds megalapozasa;

e megfelel6 szakemberek bevonasaval — a szilével, az Ovodapedagogussal
egyiittmiikodve — specialis gondozo, prevencios €és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok
ellatasa.

Egészségesnek tartjuk azt az embert, aki természetes csaladi és tarsadalmi kérnyezetben jol
érzi magit. Atalakulé tirsadalmunkban megvaltoztak a gazdasagi-tarsadalmi viszonyok.
Hazankban is gyakran olyan betegségek pusztitanak, amelyek kozvetleniil a helytelen emberi
magatartasbol fakadnak. A halalozast dontéen befolyasold kockazati tényezok kozott a
mozgasszegény ¢életmod, az egészségtelen taplalkozas, a karos fiiggéségekhez vezetd szokasok
(dohanyzas, alkoholfogyasztas, kabitdszer élvezet, testi épséget veszélyeztetd balesetveszélyes
magatartas) allnak az els6 helyen.

Az egészség megvédése tarsadalmi és egyéni feladat. A Kkisgyermek egészségéért a csalad
mellett ovodank is felelosséggel tartozik. Ahhoz, hogy jol atgondolt, jol megszervezett és
eredményes egészségneveld munkat tudjunk végezni, elsésorban a felndttek —
ovodapedagogusok és segitbik — egészségtudomanyi, egészségvédelmi szemléletének
fejlesztésére volt, és van sziikség, masodsorban pedig megfelelé motivumok fejlesztésével a
korszerti megel6z¢€s, a prevencio a feladatunk:

o Az egészséget karositd magatartasok megel6z€se, illetve visszaszoritasa

o Az ¢let alternativai koziil az egészséget valasztd képességek kialakitasa és fejlesztése

Az ember nem csak biologiai, hanem bioszocialis 1ény is, akinek létsziikséglete a pszichikus és
szocialis sziikségletek kielégitése is. A létezés mellé igy csatlakozik az egészség, mint az emberi
1ét alapveto6 sziikséglete, értéke.
Az egészség az emberi 1€t kiilonbdzo szintjei kozti kapcsolatokat fejezi ki:

e Az egyén kapcsolatat onmagaval, kornyezetével, kortarsaival, embertarsaival

o Testi-lelki szocialis jolét, melyet erdteljesen befolyasolnak az életkoriilmények, valamint
a kornyezet kultaraja.

Az o6vodai egészségnevelés hattere a csalad. A gyermekek szamara a sziilok, valamint a
kozvetlen kornyezet jelenti a modellt. Tapasztalataink szerint a sziilok szamos esetben igénylik
segitségiinket a gyermekek egészséges szokasrendszerének, optimalis magatartasanak
kialakitasahoz. Ezért is nagyon fontos lehet a csaladokkal torténd egyiittmiikddés, a csaladok
szemléletformalasanak vagy valtasanak segitése, az egészséges ¢€s természetes ¢életmod
szokasalakitasanak terén.

A kovetendé minta szempontjabdl kiemelten fontos 6vodank - mint nevelési intézmény -
ovodapedagogusaink €s az egészségiigyi szakszolgalat munkatarsainak egészségnevelé munkgja.
Az egészségnevelés és védelem soran figyelemmel kisérjiik azokat a negativ tényezdket is,
amelyek a gyermekek egészségét karosan befolyasolhatjak. Az egészségvédelem alapja

e aszemélyi higiénidra valo odafigyelés (tisztasag, gondozottsag, apoltsag),
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e az egészséget vesz€lyeztetd tényezok kikiiszobolése (fénytél valdé védelem —
anyajegyek folyamatos ellenérzése, kozosen hasznalt targyak ¢s jatékszerek, valamint a
személyes higiéniai eszk6z0ok rendszeres fertOtlenitése, a beteg gyermekek elkiilonitése).

e Hangsulyt fektetiink a stressz megel6zésére

o A komyezetiinkben dolgozo egészségligyi szakemberek, civil szervezetek, a csaladok
bevonasa mindennapi munkankba.

e Fontos, hogy komyezetiinkben ismerjiik fel idoben a stlyos artalmakat, ezek
megjelenését a csaladokban, példaul: alkohol, drog, erés dohanyzas, erkdlcsi és szexualis
veszélyek.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. A gondozds magéaba
foglalja a testi €s lelki egyensuly kialakitasat és fenntartasat, biztositja a higiénias feltételeket az
6voda egész teriiletén, valamint figyelemmel kiséri a gyermekek személyes higiénés fejlodését
is. Figyelemmel kiséri és folyamatosan ellenérzi a gyermek egészségét, a helyes testapolast és
szokasainak kialakitasat, az egészséges ruhdzatot és 6ltozkodést, tehat sziikségleteik kielégitését,
valamint a fertdz6 betegségek megeldzését. Az 6vodapedagdgus a gondozas folyamataban is
nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését egyiittmiikddve a
gondozast végzd tobbi munkatirssal. Ovénéi és dajkai modellszerepiinkbél adédoan,
oltozkodésiink, személyi higiéniank, étkezési kulturank példaval szolgal.

Az 6vodapedagogusok feladatai az egészséges és kulturalt életmédra nevelés, személyes
fejlesztés céljainak feladatokba agyazasa kapcsan:

e az egészséges ¢letmod megfeleld alakitasa

o atesti-lelki egészség védelme

e az érzelmi nevelés és a szocializacid biztositasa

e az értelmi nevelés, fejlesztés megvalositasa

e cgyiittmiikddés a csaladokkal, kiilonds tekintettel a sajatos nevelést igényld gyermekek
vonatkozasaban

e segitségnyujtas az olykor felkésziiletlen és tanacstalan sziilok szamara

Az egészséges ¢€s kulturalt életmodra nevelés soran a pedagogiai munkat kozvetleniil segitd
dajkaknak és a pedagogiai asszisztensnek kitlintetett szerepiik van.

Fontos, hogy:

e a kialakitandé szokasok megfeleljenek a gyermek koranak, testi, szellemi és lelki
sajatossagaiknak: ne kivanjuk a gyermekektdl azt, melynek teljesitésére még éretlenek

o a felallitott szabalyok érthetdk és teljesithetok legyenek, megismerésiik és megtanulasuk
fokozatosan torténjen

e a szokasok kialakitasaban — a rogzitésben — biztositsuk az ismétlési lehetoségeket

o fejlessziik az elsajatitashoz sziikséges készségeket

o a gyermekek szamara folyamatos legyen a kontroll, sziikség szerint pedig a korrekcid

o rogzitsiik a helyes viselkedést, biztositva a pozitiv visszacsatolast

o keltsiik fel az érdeklddést a szokas-cselekedetek elvégzésére

e legyen jelen kovetendd gyermek €s felnétt pozitiv modell

e a szokas kialakitdsdhoz tarsuljon pozitiv érzelem, s ez fokozatosan terelodjon at az
eredményekre
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o a gyermekek a fejlesztés soran jussanak sikerélményekhez

Az ember egészségiigyi szokasai dontden a Kkisgyermekkorban alakulnak ki, ezért e
szokasalakitas rendkiviil gondos odafigyelést, és a csaladdal torténé szoros egyiittmiikodést
kivané feladatunk. A gyermekek sziikségleteik onallo kielégitésére, a testapolas, az 61tdzkodés,
az Onkiszolgalas, az étkezés és az étkezési szokasok elsajatitasara fokozatosan valnak képessé a
folyamatos példamutatas, segitség, gyakorlas kovetkeztében. A gondozasi tevékenységekre a
gyermekek életkoratol fliggéen megfeleld id6t kell biztositani

Az egészséges 6vodai kornyezet kialakitasa

Az ¢életmdd a gyermek ¢€s a kiilsé vilag allanddé egymasra hatdsdban formalodik, gerincét a
mindennapi  cselekvések rendje alkotja. A cselekvéssorok mindennapi ismétlédése,
reprodukcioja alakitja a szokasokat. A szokasok zavartalan alakitdsdhoz az 6voda megteremti
azt a feltételrendszert, amely a gyermek testi és értelmi fejlodését szolgalja.

Cél: Az egészséges, baratsagos kornyezet kialakitasa, amely lehetséget nyujt a gyerek testi,
lelki sziikségleteinek kielégitésére, az esélyegyenlség megteremtésére.

Az egészséges ¢letmod alakitasanak szintere a csoportszoba és kapcsolodo helyiségei, a
tornaterem, €s az ovoda udvara.

Az 6voda épiilete

A helyiségek padlo- és falburkolatai olyan anyagbol késziilnek, amelyek jol tisztithatok,
fertdtlenithet6k, nem okoznak allergias tiineteket.

A csoportszobak falai vilagosak, pasztellszinliek, nagy ablakokkal, ami szolgdlja a
természetes fény besugarzasat és a nap folyaman a tobbszori levegdcserét lehetdveé teszi.
Javasolt parologtatd beallitasa, amely noveli a levegd paratartalmat. 1-1 csoportszobaban egy
nagyméret tiikkor van elhelyezve, amelyben a gyerekek teljes magassagban lathatjak magukat.
A berendezési targyak gyermekléptékiiek, esztétikusak, természetes anyagbol késziilnek (fa,
nad). A butorok a gyerekek altal konnyen mozgathatok, formai kivitelezésiik, elhelyezésiik zarja
ki a Dbalesetveszélyt. Elegendd hely esetén mozgasfejleszté  jatékeszkozok s
elhelyezhetok.

A gyerekek altal hasznalt eszkozok, jatékok elérheté magassdgii polcokon nyernek
elhelyezést, igy Ok is tevolegesen vesznek részt Ovasukban, tisztantartasukban. A testi épségiiket
szolgéalja a meghibasodott targyak, eszkdzok javitasa, illetve hasznalatbol valo kivonasa.

A hagyomanyos ¢s sziikséges berendezések, jatékeszkozok elhelyezésén tal kiilon figyelmet
igényel a kézmiives, az ¢l6, - és természetsarok helyének megvalasztasa. Mindegyik
fényigényes és a gyerek szamara hozzaférheto térrel rendelkezik. Az élésarokban elhelyezett
novények, kis allatok sem betegséget, sem allergiat nem okozhatnak. A kézmiives sarokban
elhelyezett eszk6z0k, anyagok - mivel a gyerekek barmikor elgvehetik - biztonsagosak .

A gondozasi folyamathoz sziikséges egyéb helyiségek
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Az oltozoben a gyerckek valtoruhgja, cserecipdje, ruhaja, tornafelszerelése kiilon jellel ellatott
helyen van. Az egyiittnevelés érdekében, fontos a folyamatos tajékoztatas az egészséges
¢letmdd szokasalakitasarol is (étrend, testnevelés napja, kirandulasok napja, stb.).

A mosdoban a gyerek a jellel ellatott torolkozojét, féstijét, fogmosod felszerelését konnyen
meg- talalja. Koromkefe is rendelkezésére all. A fertézések elkeriiléséhez hozzajarul a
folyékony szappanos kézmosé hasznalata. Hajszaritd beszerzése is célszeri. A WC
helyiségeket valaszfal és fliggdny hatérolja, tiszteletben tartva a gyerek személyiségjogait.

A tornaterem berendezését a biztonsagi eldirasok, az oOvodaskortiak részére készitett
mozgasfejlesztd eszk6zok befolyasoljak.
Az 6voda udvara

Az 6vodaudvar természeti adottsaga a program tartalmi lehet6ségeit behatarolja. Elsodleges a
gyerek természetes mozgasigényének kielégitését szolgald terek, berendezések kialakitasa. Ezen
beliil teremtheté meg a néphagyomanyorzés €s a természetvédelem feltételrendszere.

Az udvar valtozatos feliiletli: fiives, kovezett, bitumenes, kavicsos, vizes, a napos €s arnyas
részek valtakoznak.

A homokozas a gyerek udvari tevékenységének soraban elsddleges helyet foglal el. A folddel
valé jaték, a homokozas, sarazas, a gyerek elemi, 6si sziikséglete. A gyerek egészségének
védelmében fontos a homok évenkénti cseréje, valamint naponkénti lazitasa, locsolasa. A
homokozo6 tetdvel fedett.

A természetes mozgasok gyakorlasara nagy, tagas, fiives tér all a gyerek rendelkezésére
A labdajatékok szervezéséhez fiives teriilet keriilt kialakitasra.

Az udvaron a fedett teriiletek tobb célt szolgalnak. Az étkezés, az alvas kinti szervezése
megndveli a gyerek levegdn tartdozkodasanak idejét. A fedett tér mozgasos jatékok vagy
kézmiives tevékenységek szervezésére is lehetoséget nyujt.

A csoportok veteményeskertiében a gyerekek valtozatos tevékenységekben kiprobaljak
erejiiket, ligyességiiket, kitartasukat.

Osszegzés

Azonos szemléletmdd szabalyozza az oOvoda helyiségeinek, udvaranak berendezését.
Kialakitasaban a sziilok egyetértése és aktiv kizremiikodése meghatdrozo szerepet jatszik.
Nagyon fontos az 6vodai kdrnyezetben az 6sszhang megteremtése, amely tiikrozi az 6voda
hagyomanydrzésbol fakadd sajatos arculatat. Az egészséges élettér igy szolgédlja a program
célkitiizéseinek megvalositasat, benne a gyerek egészséges testi fejlesztésének lehetdségét.

Egészségre nevelés, gondozas

A néphagyomanyo6rz6 szemléletii nevelés olyan ¢életrendet kinal a gyereknek, amely figyelembe
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veszi fejlodésének egyéni iitemét, és az életrendi tevékenységeket a népi hagyomanyok
eszkoOztaraval gazdagitja.

A gyerek testi sziikségletének kielégitése soran a szokdsok alakitdsahoz nélkiilozhetetlen a
feln6tt gondoskodod, simogatd szeretete. Az érzelmi biztonsag segiti at a “botladozd”, dnmagat
kiprobalo gyereket az onkiszolgalas bonyolult tevékenységrendszerén.

Cél. Az egészség gondozasahoz sziikséges készségek alapozasa.

A helyes életritmus megteremthetd a folyamatossaggal, amelyet a napirend rugalmassaga ¢€s
kotetlensége  jellemez. A  folyamatos jatéktevékenységbenazonos idépontban  és
intervallumban ismétlédnek:  az étkezések (reggeli, ebéd, uzsonna), a mindennapos
testnevelés, a mese, a levegdzes, a séta, a kinti jaték, a pihenés. Az 6vond a gyerek csoporton
beliili jo kdzérzete érdekében figyelemmel kiséri, - a jaték és egyéb tevékenységei mellett - testi
sziikségleteinek igényét. A gyerek hangulatvaltozasai jelzésiil szolgalnak kozérzetérol.

A gyerek egészséges fejlodésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak megfeleld
egészséges tdpldalkozds, a gyerek egyéni izlésének ismerete, formalasa. A hetente visszatérd
z0ldség- és gylimolcsfeldolgozo tevékenységek, a kozos csemegézés, formaljak a gyerekek
szemléletét, a sziil6k figyelme is rairanyul a nyers zoldség- és gyiimdlcs-fogyasztas, a ragas
fontossagara. J6 ha a feldolgozashoz sziikséges eszkozoknek a csoportszobaban megfeleld
tarlohelye van.

Az étkezés oOvodai feltételei Onkiszolgalassal €s naposi tevékenységekkel valosulnak meg.
Fontos, az esztétikus terités és a kultaralt étkezési szokasok betartasa. A megjelolt idokereten
beliil a gyerek az étkezés idépontjat a tizorainal €s az uzsonnanal maga valasztja meg, az déli
étkezést is egyéni tempoban fejezi be.

Taplalkozasi szokasok:
o ¢tkezések ritmikus idOben torténo elosztasa, napirendbe épiilése
o megfeleld mennyiségli folyadék biztositasa a nap barmely szakaban
o cgyéni szikségleteket, igényeket kielégitd, mennyiségileg elegendd, mindségileg
megfeleld ételek étrendbe iktatasa
e anapi zoldség és gylimolcsfogyasztas sziilok bevondsaval torténd biztositasa
o kulturalt étkezési szokasok kialakitasa a felnottek példa és mintaaddsa révén:
esztétikus, alkalomhoz ill6 teriték
- helyes evOeszkoz hasznalat
kulturalt, nyugodt étkezés
étkezés kdzbeni helyes viselkedés

o segédkezes, majd 6nallo munkavégzés — terités az étkezés elokésziileteiben

o cgészséges ¢telek, italok és kiegészitd ¢élelmiszerek fogyasztasaval betegségek
megeldzése (pl. fogszuvasodas, cukorbetegség, stb.)

e rendszeres zOldség és gylimdlcsfogyasztas

Mit kér az ovoda a sziiloktol?
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e Alapvetd kérés, hogy a sziilok ismerkedjenek meg gyermekiik 6vodai étrendjével és
otthon délutan, esténként, hétvégeken kiegészitd taplalékokkal potoljak a hianyzo, de sziikséges
tapanyagokat. {gy pl., ha az 6vodaban tejes, turos, sajtos tészta volt ebédre, akkor elsé sorban
hus, gylimolcs, zoldségféle varja a gyermeket vacsorara. Ha viszont az 6vodai étlapon husos
ételek, felvagottak, tojasos készitmények szerepeltek, otthon tejes ételek, hal és gyiimolcs
egészitse ki a gyermek taplalékat.

o Felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy az otthoni kiegészitd taplalkozas
megtervezéséhez kérjenek javaslatot orvostol, védonotdl, ovonotdl. Keriiljék a csaladi étkezés
soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket és
italokat. Csokkents¢k étkezési szokasrend;jiikbol a cukrozott szorpoket, befotteket, kolaféléket, a
kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott,
haskonzerv, allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi (bor
nélkiil), barna kenyér.

A testdpolas szolgalja a gyerek tisztasagigényének, egészségiligyi szokasainak megalapozasat.
Az Onkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat a feln6tt és a gyerek kozotti meghitt
kapcsolat segiti. Testapolas kozben a gyerek utanzasi hajlama lerdviditi a szokds tanulds
folyamatat (mosakodas, kéztorlés, fogmosas, fésiilkodés, WC hasznalat). Fontos a felnott
allando segitokész jelenléte.

A testapolas magaba foglalja a testiink, ruhdzatunk gondozasat, egészségiink védelmét,
tisztasagigényiink kielégitését, tovabba a kozvetlen és a tagabb kornyezetiink tisztantartasara
valo torekvésiinket. A testapolas igényének kialakitdsa modellkovetéssel az 6vono és a dajka
segitségével, egyiittmiikdodésével torténik.

Higiénés szokasok:

e a test tisztantartdsa (mosdas, sziikség szerint fiirdés vagy zuhanyozas, a szaj, korom és
haj apolasa, nemi higiéné)

e helyes fogapolas ¢és szajhigiénia: arra toreksziink, hogy gyermekeink minél
egészségesebb fogakkal rendelkezzenek a személyi higiénia biztositasa: legintimebb része a
WC-hasznalat, ezért mind az 6vodapedagdgusoktol, mind a dajkaktol tapintatot és megértést
igényel a gyermekek sziikségletei szerint a WC hasznalat tudatos kialakitasa

e tiszta ruhdzat

e kornyezeti higiéné: allergén anyagok kisziirése, feliiletek tisztantartasa, portalanitasa

téli iddszakban aromaterapiaval biztositjuk az egészséges levegot

e a betegségek megel6zésére vonatkozd szokasok és szabalyok kialakitasa, megtanitisa:
kohoges, tlisszentés, orrfujas, stb.

o iddjarasnak megfeleld, réteges 61tozkodés

Esztétikai szokasok:
e jzléses ruhazkodas és 6ltozkodés

srer

A dajka feladata:
o Tisztalkodasi eszkdzok rendben tartasa
e Segitségnyujtas a mosdobeli szokasok kialakitasaban
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o Kovetkezetesség, az egyéni igényekhez igazodo odafigyelés, gondoskodas

Az oltozkodés a test védelmét szolgalja az iddjaras valtozasaival szemben, és a gyermeki
onallosagot, izlésvilagot alapozza. A gyerek ruhazata a sokféle tevékenység gyakorlasdhoz,
az iddjaras valtozasaihoz igazodo, kényelmes, kdnnyen fel ¢és levehetd legyen. Egészségligyi
szempontbol sziikséges a gyereknek benti jatszoruha, cserecipd, pizsama, és a kirandulasokhoz
gumicsizma, esOkabat. A jo cipd nemcsak er0siti, védi a labat, hanem megakadalyozza a ladtalp
kialakuldsat is.
A helyes o0ltozkodés két feltétele az idojarashoz és a kornyezeti adottsagokhoz vald
alkalmazkodas ¢€s esztétika.

e Ugyeliink arra, hogy a gyermekek a szabadban megfelelden (rétegesen) legyenek
feloltozve, ehhez megfeleld valtoruhajuk legyen

e Epiileten belill a tevékenységektl és a hémérséklettdl fiiggben konnyi, kényelmes
ruhazatot viseljenek.

A mozgds bels6 igény, élmény a gyerek szamara, amit felszabadultan, jokedviien, 6rommel
végez. A gyerek mozgasigénye egyénileg eltér6. A gyermeki mozgasigény kielégitését a
valtozatos tevékenységek szolgaljak. A hagyomanyapolas altal a mozgasanyagban helyet
kapnak a népi sportjatékok is. (Lasd: Mozgas c. fejezet).

Az edzés folyamatdban a gyerek ellenalloképessége fokozodik, szervezete alkalmazkodik az
¢vszakok valtozasaihoz. Fontos, hogy a gyerekek, minden évszakban, minél tobb idot
toltsenek a szabadban. A jo levegd, a napfény, és a viz a gyerek edzését segitik. A gyerek
egyéni érzékenysége ¢és az idojaras sajatossagai meghatarozzak az 6vond banasmod;jat.

Véleményiink szerint a mozgasfejlesztés a tudas alapja. Hissziik, hogy a mozgisban
szerzett tapasztalatok a gyermekek érzékelé apparatusara hatnak, értelmi fejlddésiiket
szolgaljak.

A mozgas sokoldali tevékenység, mely a gyermekek szamara életsziikséglet. Egyéni
fejlodésiikben nagy jelentéséggel bir, mert az altalanos testi fejlodés mellett az értelmi és a
szocialis képességekre is hatassal van.

Ovodaskorban rendkiviil fontos a rendszeres mozgds megszerettetése, a mozgasigény
kielégitése, a helyes testtartas, a szép mozgas fejlesztése, a gyermekek természetes, harmonikus
mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos formaban.

Az 6vodas kor kivalo lehetdség a mozgas-tapasztalatok bovitésére, a gyermekek alkalmazkodo
képességének, a személyiség akarati tényezOinek, a testi képességek fejlesztésére. Fontos
tovabba, hogy az 6vodai kornyezet a gyermekeket olyan aktiv, sokoldalti mozgasra késztesse,
hogy sajat aktivitasukon keresztiil jussanak jabb és Ujabb tapasztalatokhoz, melyek fejlesztik
érzékszerveiket, szolgaljak személyiségiik fejlodését.

A felndttkori mozgasiigyesség nagymértékben a gyermekkori mozgastapasztalatok
fiiggvénye, ezért meghatarozo jelentdosége van a spontan mozgasnak és a szervezett 6vodai
testnevelés foglalkozasoknak.
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A spontan, szabad mozgas 6vodai életiink nélkiilozhetetlene eleme, az egészséges életmod
szerves része. Helye: mozgas az udvaron vagy a csoportszobaban

Igyeksziink minél tobb id6t tolteni a szabad levegén. Télen 5-9 fokig az udvarunk és a
teraszaink adottsagait kihasznalva, a mozgas minden formajat biztositjuk, nyaron pedig
napfiird6ziink, védve a gyermekeket a nap karos sugaraitol.

A gyermekek fejlédésében nagy szerepet jatszik a tudatosan szervezett mozgas. Ez egyrészt
a mindennapi fejleszté mozgasban (mindennapi testnevelés), a testnevelés foglalkozasokon,
valamint a sziil6i igényekre alapozott és az Ovodapedagodgusok iranyitasa alatt zajlo kiilon
szolgaltatasként szervezett iszas alkalmaval, valamint a rendszeres kirandulasok keretében
torténik.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e a gyermekek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgas megszerettetése

e amozgason keresztill értelmi és szocialis képességek fejlesztése

o kozéppontban a tartasjavitas és a mozgasiigyesség fejlesztés (prevencios szemlélet)

o képességfejlesztés a gyermekkor mozgasfejlodési jellemzbinek figyelembevételével

e inger gazdag kornyezet biztositasaval, sokoldalu és megfeleld intenzitasu fejlesztés
(mennyiség és mindség dsszhangjaval)

e koordinacids képességek: a két test fél mozgasanak Osszerendezése, a testtudat
valamint a szem — kéz koordinacio

¢ a mindennapi, levegdn torténd szabad mozgas biztositasa

e a mindennapi szervezett fejleszté mozgas biztositasa

o testedzés, testnevelés foglalkozasok a szabad levegén és a tornateremben, kis és
nagymozgasos jatékok, mozgas koordinacio, labboltozat erdsitd gyakorlatok, stb.

e igény ¢és lehetdség szerint kiilonféle sport foglalkozasok napirendbe torténd illesztése

e atérpercepcio fejlesztése

o ¢letkornak megfeleld terhelés, alloképesség fejlesztése

e ovodapedagogusi kompetencia fliggvényében tartdsjavitdo, labboltozat fejlesztd
programok és gyakorlatok beiktatasa, ez irdnyban torténd onképzés fokozasa

A testi képességfejlesztés eredményei az vodaskor végére:

Kondicionalis képességek tekintetében: az ¢letkori sajatossdgoknak megfeleld erdnlét,
gyorsasag, hajlékonysag és iigyesség jellemzé a gyerekekre. Alloképességiik jO, pszichés
reakciokészségiik atlagos.

A mozgaskoordinacio fejlettségét: a megfeleld téri orientacid, ezen belill a testséma
kialakuldsa, a személyes tér megfeleld észlelése jellemzi. Képessé valik a személyes €s kozos tér
megélésére nagymozgasokon keresztiil, érett mozgaskoordinacid ¢és megfelelé spontan
dominancia jellemzi. A szem — kéz — 1ab — mozgaskoordinécioja érett, a szem vagy kéz spontan
dominanciaja adott helyzetekben megfelel®.
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A pihenés, az alvas az 6vodas gyerek egyéni alvasigényének kielégitését, testi fejlodését
szolgalja. A nyugodt pihenés, alvas légkdrének megteremtése minden o6vodai dolgozo
feladata: a szoba leveg6jének cseréje €s a kiilsé zavaro ingerek megsziintetése. Mesével, esetleg
halk zenével teremtjiik meg a megfeleld hangulatot. Simogatassal, otthonrol hozott jatékokkal
segitjiik hozza az azt igénylé gyermekeket az elalvashoz.

A gyermekek ényelmes kis agyakon toltik a csendes pihendt, mely biztositja a gerinc szamara a
helyes tartast. Az egyes gyermekek egyéni igényeinek figyelembe vételével igyeksziink
kialakitani a pihenés idejét, az alvast mar kevésbé igénylé gyermekek szamara a legalabb egy
ora pihenést kovetden csendes tevékenységet (képeskonyv nézegetése, rajzolas, agyban pihenve
»alvokaval” jatszas, egyéni foglalkozds) biztositunk.

Az 6voda egészségnevelési programja

Gondolatok az egészségnevelésrol

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az 6vodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi és lelki sziikségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a sziikségleteknek kielégitése
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencidljanak
elérését, azaz a lehetdséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternativai (életviteli
helyzetei) koziil a legegészségesebbet valassza, az egészséget valaszto képességét kifejlessze.
Az egészségvédd potencial fejlesztése megkoveteli, hogy az oOvodai nevelés segitse
az egészséges ¢letvitel iranti igény kifejlodését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget
karositd magatartdsok visszaszoritasat. Az egészségnevelés igy valik az 6voda megalapozo
jellegli, immanens (minden nevelési mozzanatban jelenlevé) feladatava.

Az egészségnevelés fogalmat a szokasostél eltéré, azon til mutaté modon sziikséges
értelmezniink. Tul kell 1épniink a korszertitlen, un. testi nevelés besziikiilt fogalméan, amely
csupan a testi gondozast, a testi sziikségletek kielégitését, a mozgas fejlesztést, az edzést és
a test apolast foglalta magaban.

Az egészség fogalmat az Egészségiigyi Vilagszervezet igy definidlta:

"Az egészség a testi (fizikai), a szellemi (pszichikus) és a tarsas-tarsadalmi (szocidlis) jolét
dllapota , nem csupdn a betegség és nyomoréksdag hianya."

A definicio szerint az 6vodai nevelési program altalanos nevelési feltételei koz¢ az alabbi
egészségfejleszto tevékenységek sorolandok:

e atesti egészség (gondozas, apolas, edzés, mozgas-fejlesztés )

o alelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsag nyujtasa)

e a szocialis kapcsolatok harmoéniaja (k6zosségi élet, segités stb.)

o azegészségvedo képesség fejlesztése

e a gyermekek egészséges életmodjanak, egészségvédo szokasainak kialakitasa,

e az oOvodapedagdgusok, az oOvodapszichologus ¢és a pedagogiai munkat segitok
viselkedésének szabalyozasa

e a sziilok otthoni egészségneveld feladatai (higiénés szokasok alakitasa , egészségvédo
példamutatas, meleg-engedékeny nevelési modszer)
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e aziskola-egészségiigyi szolgalattal valo egyiittmiikodés
o cgészséges étkezés- taplalkozas érdekében naprakész kapcsolat az élelmezési vallalattal,
valamint mérsékeljiik az édességek, chipszek behozatalat az 6vodaba, lehetdség szerint
»minden nap gytimolcsnap”.
A csoportok szamara javasolt egészségfejlesztési programok

Ovodankban 1ij hagyomanyt Kkivinunk meghonositani az évi egy alkalommal
megrendezendd OVODAI EGESZSEGNAP bevezetésével. A jeles nap pontos idépontjat és
épiiletenként annak kiemelt tartalmat a mindenkori éves munkaterv tartalmazza.

Ezen a napon mindendkét 6vodaépiiletiinkben — lehetdség szerint a sziilok és a tagabb kornyezet
bevonasaval az alabbi tartalmakbol ,,szemezgethetnek™ az 6vodapedagogusok, mely tartalmak
folyamatosan bdvithetok:

e C(Csaladi egészségnap

e Turakirandulas — Turisztikai nap a csaladok bevonasaval
e Falubdl a varosba kirandulas

e Sportverseny nap — A kihivas napja

o Gyiimolcssziiret és bef6zés

A kornyezettudatos magatartas megalapozasa

., Barmid van, amire azt mondod enyém, ne feledd hozzdagondolni: kélcsonkaptam.
Mert mindenedet az élettol kaptad, s mindenedet vissza kell adnod.”

(Gardonyi Géza)

Eletink mindségét, valamint egészségiinket alapvetden befolyasolja és meghatarozza a
benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége, allapota. A 21. sz
tarsadalmi és globalis problémai ismertek: az ember lakohelye és kornyezete nem eldnyére
valtozott. A kornyezetben visszafordithatatlan, legtobb esetben kedvezotlen valtozasok
indultak el — klimavaltozas, élohelyek eltiinése, fajok kihalasa. Egy uj nemzedéknek kell
felnonie, amely szakit a rombolassal, de ehhez a régi nemzedéknek kell tdmogatnia a
tapasztalataival.

A kornyezettudatos  magatartas  kialakitdsanak  létjogosultsaga van az  dvoda
intézményrendszerében. A gyermekek gondolkodasanak, felfogasanak megalapozasa, illetve
rajtuk keresztiil a sziilok szemléletmodjanak alakitisaban nevelOtestiiletiink is sokat tehet.
Résziinkrdl az elkotelezettségnek és a gyakorlati megvalositasnak van kiemelkedo szerepe. Ezért
gondoljuk, hogy az 6vodai kornyezettudatos magatartas kialakitasa: ,,Apro 1épés az 6vodanak,
ugyanakkor nagy 1épés a vilagnak.”

A fenntarthatésag pedagégiajanak fontos értékei:

- az ¢let tisztelete
- a hagyomany 6rzése — atmentése a jovobe
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Mindezeket a csaladok hatékony és folyamatos bevonasaval, élethosszig tartd folyamattal és
holisztikus szemlélettel tudjuk a leghatasosabban elérni.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak o szintere az 6vodaban, a kiilsé vilag tevékeny
megismerése, mint tevékenységforma. Ez olyan nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi
nevelési teriiletre kiterjed, azokkal kolcsonhatasban van. Komplex tapasztalatszerzés, mely
egységben mutatja, érzékelteti azt, ami a valdosagban is egységesen érzékelhetd. A kornyezet
megismerése nem korlatozodik csak a kornyezeti foglalkozasokra és a tervszerli, tudatos
kezdeményezésekre, hanem atfogja az egész 6vodai életet. Sokszinii, érdekes, izgalmas
tevékenységrendszert biztositunk. Az érzelmek, kifejezoképességek fejlesztésére nagy hangsulyt
fektetiink: szeretet, kotddés, élménybefogadas keltése. Tamaszkodunk a gyermekek csaladbol
hozott ismereteire, a csaladi kirandulasok, nyaralasok élményeire is. Ha sziikséges, a
hatranyokat kompenzaljuk.

A kornyezettudatos magatartas kialakitasanak célja

o Komyezettudatos, kornyezetre figyelo magatartasformak és szokasok kialakitasa: a
sziikebb ¢és tagabb kornyezet kulturdlis és természeti értékeinek megismertetése,
megszerettetése és annak megovasara vald nevelés

o A tarsadalmi igények valtozasahoz igazodo, a gyermek életkoranak megfeleld természeti, -
emberi, és targyi kornyezetbdl szerzett tapasztalatok, melyek birtokaban biztonsagosan
igazodnak el az 6ket koriilvevo vilagban

e Olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési formak megalapozasa, melyek a
kornyezettel valdo harmonikus egyiittéléshez sziikségesek, és a csaladok kornyezettudatos
¢letviteléhez hozzajarulnak

A célok elérését szolgalo legfontosabb feladatok, legjelentésebb tevékenységek

e Evente az 6vodai élethez kapcsoloddan igényekre alapozottan, a csaladokkal egyiitt
Hturisztikai nap”

e A Kkiilonbozd képességfejlesztd tevékenységek soran a kornyezettel, természettel
kapcsolatos tartalmak feldolgozasa

o Komyezettudatos ¢életmod elemeinek szocializacidja: a szelektiv  hulladékgyiijtés
kovetkezetes megvalositasa, természetbarat termékek hasznalatara vald Osztonzés,
természeti kornyezet védelme, lako- €s 6voda kornyezet kdzos megovasa, tjrahasznositas a
mindennapok soran

o A kiilonboz6 egészségkarositd szerek egészségi kockazatanak tudatositasa

e Személyes higiéné elsajatittatasa

o Az egészséget befolyasold kdrnyezeti tényezok felismertetése

e Anyag- ¢s energiatakarékos dvodaiizemeltetés és a pedagdgusok példamutatasa

e Csoportszoba, folyosok, mellékhelyiségek, udvar tisztasaga

e Az 6vodan kiviili ismeretterjesztés lehetdségeinek kihasznalasa

Az 6vodapedagogusok feladatai
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o A gyermekek kivancsisagara, érdeklédésére, megismerési vagyara €s a megismerés okozta

oromre épitve sokszinii viszony kialakitasa az objektiv vilaghoz
¢ A komplexitas érvényesitése a kiillonbozo tevékenységformak kozott
o A differencialas pedagogiai koncepcidjanak érvényesitése a nevelés folyamataban
¢ A kornyezetkultara és a biztonsagos ¢letvitel szokasainak alakitasa
o A csaladi és targyi kulttra értékeinek, és a néphagyomanyok szem el6tt tartasa
e Holisztikus szemlélet kialakitasa

e Az intézmény valamennyi dolgozdjara vonatkoztatva a pedagogusok koézosségében olyan
értékrend kialakitasa, mely az el6dok értékteremtd €s természetmegdrzéd munkajat helyezi

elétérbe.
A kornyezettudatos magatartis megvalositasanak folyamatahoz kapcsolédo tartalmak

Jeles Zold Napok és a hozzajuk rendelt tevékenységek

Autémentes nap

Allatok vilagnapja (oktober 4.)

Viz vilagnapja (marcius 22.)

Fold napja (aprilis 22.)

Madarak és fak napja (méajus 10.)

Madarbarat- kert, Madarovi

Kornyezetvédelmi vilagnap — jinius 7.

Takarékossagi nap

Ovodakert mivelése, miikodtetése

Egészségnap

A fejlédés varhat6 eredményei az 6vodaskor végére

Onallo:
o atisztalkodasban, a tisztalkodasi eszkdzok megvalasztasaban és azok hasznalataban
e hasznalja az illemhelyet
o sziikségleteit mindig jelzi
o fogapolasban
o 0Oltozkodésben, képes megvalasztani a helyes sorrendet is
e Onkiszolgalaskor a kimeritett étel mennyiségének megitélésében
e az adott hdmérsékleti viszonyoknak megfeleld ruhazat kivalasztasaban

Megfelel6en hasznalja:
e az evoeszkozoket (kés, villa, kanal), a jaték és egyéb eszkdzoket
e az ovoda ¢s az épiilet egyéb helyiségeit
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e a kornyezet tisztan tartasara szolgald eszkdzoket (1abtorlo, takaritd eszkdzok)
o atisztalkodasi eszkozoket rendbe teszi

Tud:
e cipOt flizni és kotni
e gombolni
e teriteni
o hajtogatni (szalvéta, takaro, ruhazat)
e ajtot nyitni, csukni, csendben kozlekedni
e természetes Ul6 testtartassal asztal mellett iilni
Ismeri:
o a kulturalt étkezési szokasait (csukott szajjal rag, ligyel az asztal rendjére, tisztasagara)
e a zsebkend6hasznalat modjat
o ruhazatanak tisztan tartasi lehetdségeit
¢ arendetlenség megsziintetésének modjait
Igényli:
e személyének tisztasagat
Segit:
e a kornyezet tisztan tartasara, a rend megdrzésére iranyuld tevékenységekben
o a kisebbeknek a kiilonbdz6 onellatasra iranyulo tevékenységekben

4.2. Az érzelmi az erkolcsi és a kozosségi nevelés helye a programban

A hagyomanyo6rz6é szemléletli nevelés, az dvodaskoru gyerek érzelmi, értelmi fogékonysagara
alapoz. A program Osszetett tevékenységrendszerébdl fakadd motivaciok, az érdekes
¢lményekkel a gyermek érzelmi életében meghatarozd valtozasokat idéznek eld. A népi
mondokak ritmikussaga, az énekes jatékok mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok, a
népmesék varazslatos vildga is sajatos érzelmi hatast hordoznak.

A megismerési folyamatot érzelmek kisérik. Az érzelmek jelzik a gyereket ért hatasok
mikéntjét, egyben tovabbi értelmi aktivitadsanak motivalo erejévé valnak.. Az érzelem- kifejezés
egy része velesziiletett. Késobb a gyermek utanzas atjan megtanulja az érzelmeit kifejezni, és
kezelni. Ezért is nagy a kornyezetében €10k, az 6t neveldk feleldssége.

Az érzelmi nevelés célja: az 6vodaskort gyermekek érzelmi fogékonysagara alapozunk, a
gyermekek csaladi életének hatterét megismerve. Alkalmat adunk, ¢és lehetdséget teremtiink a
gyermekek pozitiv érzelmeinek kivaltasara:

o atesti sziikségletek kielégitésével,

e a derlis, nyugodt 1égkor megteremtésével,

e az ¢értékes élmények nyujtasaval,

e a megérto-elfogadd magatartassal,

e a szeretet, és kotddés képességének fejlesztésével,

o a felndttek, a tarsaik iranti szeretet, és tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztésével,

e az élménybefogadasi képesség fejlesztésével,

o a viselkedési nehézségek, és zavarok lekiizdésével.
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Az érzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés személyiségfejleszto hatdasa

Az erkolcsi nevelés alapelvei, tartalma, és feladatai

Az 6vodai erkdlcsi nevelés alapja a szokasrend kialakitasa, és az azokhoz valé megfelel6
alkalmazkodas tamogatésa

A normak kialakulasa és alkalmazasa a mindennapok része, athatja magat a gyermeki életet
Az 6vodapedagogus a konfliktusok 06nallé megoldasara torekedve nyujt segitséget a
megoldasban

Az 6vodapedagogus figyelemmel van arra, hogy az egyes szokasok, egyiittélési normak
elfogadasa, betartasa nem azonos idében zajlik az azonos életkorti gyerekeknél

Az egyes értékek, szabalyok felnétt altali megitélése azonos kell, hogy legyen. A ,kettds
mérce” (a csaladi nevelésben is) eleve ellentmond az erkdlcsnek

Az 6vodapedagogus kellé pedagogiai érzékenységgel, a gyermekek ismeretében donti el,
mely szokasok illeszthetoek az egyes gyerekekhez, és mely differencialt banasmod segiti
fejlodésiiket

Az ovodapedagégus az erkdlesi nevelés folyamatdban arra torekszik, hogy a gyerekek
onmagukat tudjak értékelni, nemcsak a tanulds folyaman bekdvetkezd teljesitményeiket,
hanem tetteik helyességét vagy annak tévedéseit is. A jo sorrend ez: onértékelés, majd
masok tetteinek értékelése

Tudatosan teremt olyan pedagogiai helyzeteket, amelyek segitik a gyermekek komplex
személyiségfejlodését.

Tiszteletben tartja a gyermekek személyiségét, tudatosan keresi a benniik rejld értékeket,
felelosen és elfogaddan viszonyul a gyermekekhez.

Az adott ¢letkori sajatossagok figyelembe vételével megismerteti a gyermekekkel az emberi
¢és nemzeti értékeket, €s azok tiszteletére neveli ket (4. komp.).

"Az értelmi funkcidk integralodnak az érzelmi atélésekkel". (Kiss, 1987.). A tevékenység, a
megismerés O6rome gazdagitja a gyerek érzelmeit, ezaltal allandoan aktivitasra készteti. A
valos vilag jelenségeihez, a tarsakhoz és az 6nmagahoz vald viszony kapcsolatrendszerében
megtanulja érzelmeinek kifejezését, kezelését.

Az erkolcsiség az egymasra figyelésben, az egyiittmiikodésben, és a segitségadasban
nyilvanul meg. Az dvodapedagogus feladata az erkolcsi nevelés alapjat képezo szokasrend
megtervezése.

A gyermekek felé kozvetitendé erkolcsi értékek:

Ha szeretiink valakit, akkor szeretiink vele lenni, beszélgetni vele és meghallgatni mindazt,
amit mond. Legyen mindig nyitva a sziviink a szeretetre.

Az egymassal valo kommunikalds soran fontos, hogy hogyan szélunk egymashoz. Boldog
lehet az az ember, aki csendesen, nyugodtan meg tudja oldani a maga gondjait, feladatait, aki
ura dnmaganak, haborgo érzelmeinek és szavainak.

Megvan mindennek az ideje. A munkinak a pihenésnek az iinneplésnek és ezaltal az
egymasra figyelésnek is. Az linnepnap érték. Ha ezt jol éljikk meg, akkor magunkkal vihetjiik
ennek a napnak az erejét, lendiiletét a hétkdznapjainkba.

Mindenkinek nagyon mélyen a szivébe van iiltetve a sziilok, a vérszerinti rokonok iranti
tisztelet és szeretet, amit tudatosan kell apolnunk. Odafigyeléssel, sz6fogadassal tartozunk
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sziileinknek.

Kiilonosen fontos a koriilottiink 1évé emberi, allati, ndvényi élet tisztelete. Nemcsak a sajat
¢letet és egészséget, hanem a kornyezetiinkét is szeretni kell. Keriilni kell mindazt, ami
veszélyezteti a kornyezetiinket!

Kiilonleges emberi érték az dszinteség.

Tartsuk tiszteletben masok tulajdonat, azt kérés nélkiil ne vegyiik el. Nem szabad visszaélni a
bizalommal se, amellyel egy masik ember megajandékozott!

Fontos az igaz, 6szinte sz6 kimondasa, a gesztusok, mozdulatok eredetisége, Oszintesége.
Vegylik észre a raszorulokat, és segitsiik oket.

Erkolcsi érzelmei, tulajdonsadgai alakulnak, erkodlcsi értékrendszere megalapozodik. Az
érzelmi ¢lete kiegyensulyozottd valik, amely alapul szolgal testi, értelmi, szocializacios
fejlesztéséhez, fejlodéséhez.

Szem elott tartjuk a gyermekek természetes igényét a gondoskodas, €s a szeretet iranti vagyukat
illetéen. Ebren tartjuk a gyermeki kivancsisagot, a racsodalkozast, a felfedezés 6romét, a tenni
akarasukat.

Programunk az 6vodaskoru gyermek érzelmi, értelmi fogékonysagara alapoz. Az Osszetett
tevékenységrendszerb6l fakadé motivaciok, az érdekes élményekkel a gyermek érzelmi
¢letében meghatarozd valtozasokat idéznek el6. A népi mondodkak ritmikussaga, az énekes
jatékok mozgaselemei, a hangulatérzé népdalok, a népmesék varazslatos vildga is sajatos
érzelmi hatast hordoznak.

A néphagyomany0rzés az érzelmi nevelés hatékony eszkozeként vonul végig a programon. A
valtozatos cselekvések gyakorlasa soran a gyereket érzelmi életvitelében megerdsiti, érzelmeit
vallaléva neveli. Mindez az 6voda és a csaladok egyiittmiikodésében ¢és kdlcsonhatasaban
valosul meg.

Kozosségi - magatartasi szokasok és szabalyok:
o koOszonési formak
e amegszolitas helyzetei
e akérés, kiilonbozo udvariassagi szokasok formai €s helyzetei
e  atarsakhoz val6 viszony, az alkalmazkodas
o felndttekhez valo viszony
o tevékenységekhez vald viszony
e  cgyilittes jatékhelyzetek

A kozosségi élet szokasai és szabalyai:

e csaladi és 6vodai napirend

e napi, heti és éves programok

e nemzeti, és a csalad, a kz0sség sajat tinnepei
A sziikebb és tagabb kérnyezet megismerése
A gyermekek nyitottsagara épitve programunk eldsegiti, hogy a gyermekek tudjanak
racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre,
tiszteljék és becsiiljék azt. [smerjék meg sziikebb és tdgabb kornyezetiiket, amely a sziil6f61dhoz
valo kotodés alapja.
A kovetkezd generaciok jovoje, 1éte fiigg attdl, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
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viselkedéskulturaval ~ rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetiikhoz. Ennek alakitdsa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddhet.

A modell szerepe, viselkedése

Ovodank alkalmazottai és a gyermekek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak kozotti
kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemzi. A gyermeki magatartds alakulasa
szempontjabél modell értékli az oOvodapedagogus és az oOvoda mas dolgozdinak
kommunikécioja, bandsmoédja és viselkedése. Az 6vond €s az 6voda mas dolgozdja ebben a
kapcsolatrendszerben minden gyermek képességét egyénileg, a differencialt banasmod elvének
alkalmazasaval fejleszti.Nagy hangsulyt fektetiink az o6vodai dolgozok modell-szerepére,
kiemelve a példamutatas fontossagat minden téren, ugy, mint az 6vodai dolgozok megjelenése,
egyénisége, beszédkultiraja, empatias képessége.

Az 6vodapedagogus feladatai

e FErzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, 16gkdr megteremtése az dvodaba 16péstél az
ovodaskor végéig

e A gyermek—felnétt és a gyermek—gyermek kozotti érzelmi kapcesolatok kialakitasa

o Az ¢érzelmeken alapuld kapcsolatteremtd és megtartd képesség kialakitasa, erésitése,
kozosségformalas — hagyomanyteremtéssel, tudatosan alkalmazott eszkozokkel, és
modszerekkel

o Ko6z0s tevékenységek, élmények alapjan szervezett 6vodai élet biztositasa, mely erdsiti
az erkolesi tulajdonsagok kialakitasat (egyiittérzés, figyelmesség, segitokészség,
Oszinteség, Onfegyelem, pontossag, szorgalom, szabalytartds, Onzetlenség,
1gazsagossag);

e Az Onismeret megalapozasa, pozitiv megerésitése, mely altal eldsegitjiik a masok
tiszteletére, megbecsiilésére nevelést;

o Szocialis érzékenység kialakitasa, mely el0segiti a gyermekeket a massag lfogadasaban;

e A pozitiv és negativ érzelmi toltés elfogadasa, mely segiti az egylittmiikddo tarsas
kapcsolatok kialakulasat, kozosségbe valo beilleszkedést.

e Az 6vodapedagogusnak ismernie kell a kozdsségfejlesztés folyamatat, a gyermekesoport
fejlesztését a gyermekek sziikségleteire alapozza.

e Osztonzi a gyermekek kozti véleménycserét, fejleszti kommunikacios képességeiket,
mintat ad a helyes vitakultira megalapozasahoz. Figyelembe veszi és tudatosan beépiti
az eltérd kulturalis, tarsadalmi hattérbdl adodo sajatossagokat. A gyermekeket egymas
elfogadasara, tiszteletére, kolcsonds tamogatasara, elditéletmentességre neveli.

e A nevelési és tanulasi folyamat sordn megteremti az egylittmiikodési képességek
fejlodéséhez sziikséges feltételeket Szakszerlien és eredményesen alkalmazza a
konfliktusok megel6zésének és kezelésének modszereit (5. komp.).

e Az 6vodapedagogusok hangsulyt fektetnek az intézményi hagyomanyok apolasara és
kozosségi programok szervezésére. A kozosségfejlesztésbe megfeleld kereteken beliil
bevonjak a sziiloket is (Int. elvarasok — K6zosségfeil.).

A fejlodés varhat6 eredménye az 6vodaskor végén
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Egymassal ¢és a felndttekkel szemben nyitottak, segit6készek, baratsagosak, josziviek;

Ismerik az igazmondas, becsiiletesség, onzetlenség jelentését, magatartasukban tiikkr6zodnek
ezek a jellemvonasok;

Keriilik az agressziot, képesek a konfliktusok 6nallo kezelésére;

Ertékovo magatartasukkal védik koryezetiiket, a természetet;

A sikerélmények mellett az ket ért kudarcokat is el tudjak viselni

4.3. A szocializalodast segité nevelés

”A gyerek szocializdcidja a szlilok egész személyiségének és nem nevelési intencidinak
figgvénye” allitja dr. Buda Béla (1988.). A szocializalodas alapja a gyerek bioldgiai
fejlodését segitd, gondoskodod kornyezet kommunikacios kapcsolatrendszere.

A hagyomanyapold nevelés visszatérd kozos tevékenységei, hagyomanyai, megteremtik az
egyiittélés egyedi kommunikacios kapcsolatrendszerét. A hagyomanyOrzés sajatos teret nyujt a
gyerek szocializalodasdhoz. fgy a jatékban megjelend hagyoméanyapold tevékenységekben
gyakorolja az Onkifejezési formadit, a tarsas érintkezés mintait, a kozos élmények hatdsara
valamit megérez a kdzdsség Osi Osszetartd erejébdl. Ha az 6vond “oleld” szeretete atsegiti a
gyermeket a kapcsolatfelvétel nehézségein, €s mindezt melegséggel teli élmények, tarsaktol
kapott elfogado jelzések erdsitik, a gyerekben létrejon az a biztonsdgérzet, ami tovabbi
szocializalodasanak alapja. A gyermek ebben az életkorban érzelmi fogékonysaga altal nem a
verbalis elemekre, hanem a metakommunikaciora érzékeny. Ha a tekintet, a gesztus, a
mimika, a testtartds, a térkoztavolsdg Osszhangban all a szobeli kozléssel, a gyerekben
felébreszti a kiprobalas, az utanzas vagyat, a felnott viselkedése minta lesz szamara.

A szocializdlodast segitd nevelés célja, feladatai.

- Az egyiittéléshez sziikséges készségek, jartassagok formalasa, amelyek altal alapozodnak a
szocializalédashoz sziikséges erkdlcsi, akarati tulajdonsag jegyek.
- ”Kiegyensulyozott, boldog gyerek - allapot" 1étrehozasa.

A szocializdlodas alakuldsanak szinterei:
1. A befogadas (beszoktatas) idoszaka.
2. Egyiittlét a mindennapokban.
3. Ovodai iinnepnapok.

Befogadas és szokdsalakitas kezdeti iddszaka

Az 6vodakezdés elsd benyomadsai 6vodai “életre szo0l6” élményeket adnak, meghatarozzak a
gyereknek, sziildnek egyarant az 6vodahoz val6 viszonyat €s a 1étrejovo kapcsolat mindségét. A
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programban ez a kdzismert tény valik a szocializacids nevelés mozgatd erejéve.
A beszoktatas célja

A gyermek az 0j kornyezetben minél rvidebb id6 alatt szerezzen olyan biztonsagérzetet, amely
meghatarozza tovabbi szocialis viselkedésének alakulasat.

Az 6v6no a folyamatban

A gyermek ovodaba lépése eldtt kapcsolatot teremt, ismerkedik a csaladdal, és az 6vodaba
keriil6 gyerekkel. Elhiteti a sziilovel, hogy szamit a segitségére és a gyerek “atvezetés’-ében
partnerek lesznek. (A szociokulturalis benyomdsokrol a csaladlatogatas utan készit
feljegyzéseket).

Az 6vond meghivja a sziilot, a gyerekkel egyiitt, latogassanak el a csoportba. A gyerek az
egyiittlétbol a baratkozasbol pozitiv emléknyomokat visz magaval, ez ujboli talalkozasra
készteti.

Fontos a kolcsonds megegyezés a fokozatos beszoktatas kezdési idopontjaban és menetében, a
szillo kérésének figyelembe vétele, az ‘“anyaval egyiitt” beszoktatdas lehetoségének
megteremtése.

A nevelési év kezdetén 6vond a csoportban 1évo gyerekeket az 0j tars (tarsak) elfogadasara
hangolja. Fontos, hogy a gyerekek biztonsagérzetiik tudataban varjak és nyilt odafordulasukkal
segitsék az érkezd gyermeket.

El a kapcsolatfelvétel mésik lehetségével is, a bolcsédébdl érkezé gyerekeket meglatogatja a
bolcsédében (ha kozeli a bolcsdde, €s tobb gyermek is érkezik onnan a csoportban maradd
gyerekekkel egylitt). Fontos az érzelmi ingerek nyujtasa, ezt nagymértékben segitheti egy olyan
bab, amely az 6vodai csoportban a gyerekek allando “tarsa”.

Ismerkedd jatékdelutant szervez, a régi és 1j, illetve csak az 0 sziilok és gyerekek szamara.
Fontos az oldott 1égkor megteremtése, ahol a beszélgetések soran az 1 sziilok pozitiv
benyomasokat kapnak, érdeklddéssel varjak a majdani k6zos élményeket.

Az ovodaba lépéshez Dbaratsdgos, melegséget araszté kornyezetet alakit ki, kuckokkal,
tevékenységre késztetd eszkozokkel. Beleérzd képessége altal kész, a magat biztonsagban
érzo gyerek lelki allapotanak mielobbi 1étrehozasara.

Az 6vodahoz szoktatas kezdeti idészakaban mindkét 6vond egész nap a csoportban tartdozkodik.
Szeretetteljes magatartassal, az egyes sziilohoz, gyerekhez elfogado odafordulassal segitenek
az “atallas” n ehéz folyamataban. (A gyermeknek sokat segit, ha a sziild is elfogadja az
6vondt). Az ovonok az érzelmi kotédések mieldbbi 1étrejottéhez hitelesen alkalmazzak a
megerosités, a dicséret személyre szolo formait. Ez a régebben jard gyerekekre is 0sztonzden
hat, az 0j tarsakkal valo torddést utanzassal ok is gyakoroljak. Az 6vond az évkozben érkezd
gyerckek fogadasaban is koriltekintd. A program a beszoktatasi idészakot tekinti a
csaladdal valé egyiittnevelés kiindulépontjanak.

Egyiittlét a mindennapokban
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A befogadas iddszakaban szerzett pozitiv érzelmi benyomasok segitik a gyermeket a
szocialis tanulas folyamataban.

Az egyes gyerek szocialis viselkedési készségének szintjét befolyasolja a gyermek
kommunikacios fejlettsége. A gyermek az egymas mellett jatszastol az egyiittjatszasig, majd
az egylittjatszas ¢és tevékenykedés soran a “mintha” helyzetekben viselkedést gyakorol,
tapasztalatokat szerez, alakul szocialis készsége. A viselkedést megerdsito jelzések segitik a
gyermeket a kommunikacioban és abban, hogy megtanulja értékelni €s tolerdlni sajat és
masok cselekedeteit, megtaldlja helyét a csoportban. Az életkorra jellemzd gyermeki
“kodolast”, jelzésvételt a beszéd mellett a metakommunikacios hatdsok erdsitik meg. A kézdsen
atélt ¢élmények a gyermekben az ujra-meg Ujra atélés vagyat erdsitik, az egylittmikodés
reményében alkalmazkodasra serkentik. Ez egy olyan spirdl, amelyben a szocialis
viselkedéskészség egyre magasabb szinten jelenik meg.

Ovodapedagégus a folyamatban

Az oOvodapedagdgus a beszoktatasi iddszakban megteremtett bensdséges kapcsolatokat a
mindennapok tevékenységformaiban, a gyerek szocializacios fejlodése, fejlesztése érdekében
segiti, koveti. Elengedhetetlennek tartja a gyerekkel a reggeli érintds” kapcsolatteremtést.
A gyerekrdl

szerzett benyomasok segitik az egyéni banasmodjanak megvalasztasaban. A kiilonleges
gondozast, bandasmodot igényld gyerekeket elfogadd szeretettel, példat mutatd figyelemmel
segiti.

Lehetdséget nyujt arra, hogy a gyerek gyakorolja azokat a viselkedési, udvariassagi formulakat,
amelyek az emberi kapcsolattartdshoz, a csoportban ¢léshez nélkiilozhetetlenek. A kozos
¢lményekkel az Osszetartozds érzését erdsiti. A csoportban kialakult biztonsagot nyujto
szokasrenddel segit elfogadtatni a gyerekkel a csoport viselkedési szabalyait.

Hangneme, szeretetteljes kapcsolatteremtd stilusa, minta a gyerek, a sziild szdmara, a gyereket
utanzasra sztonzi.

Ovodai iinnepnapok

A program tartalmabol fakad, hogy a néphagyomany6rzés erdsiti az 6vodai ¢élet hagyomanyait
¢s a népszokasérz6 és a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy eseményt
mindig izgalmas késziilodés el6z meg. Ez az linnepre hangold 6romteli k6zos tevékenykedés a
gyerekek szocidlis viselkedésére maradando hatast gyakorol.

A mindennapokhoz kapcsolodé gyermeki élet iinnepei

A programban hagyomdanya van a gyerekek sziiletésnapi koszontésének, szamukra ez varva-
vart esemény. A gyermek kdzpontba kerdl, tarsai rafigyelnek, vele torddnek, 6t “tinneplik”. A
szlilokkel kozosen elfogadott koszontési mod, a vidam linneplés az érzelmi sziikségletek
kielégitését szolgalja.

A gyerekek szaméra fontos {innep az Edesanydk iinnepnapja. Az anya koszontésére a gyerek

45



Bogldrka Néphagyomdnyérzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

érzelemteli aktivitdssal késziil. Az 6vond az  érzelmi kotddés mélyitését szorgalmazza, az
ajandék-készités segitésére s nem a szereplésre koncentral. Az tinnepnap akkor teljesedik ki a
gyerek szamara, ha bensdséges, az “anya Olében {ilés”, a kozos cirogatd jatek altal 0jraéli az
anyabol sugarzo biztonsagot.

Az oOvodaban megjelend felndttek vilagahoz kapcsolodd iinnepek a gyerekben érzelmi
benyomasokat keltenek. Az iinnep értelmét késébb szerzett ismeretek vilagitjdk meg. A
marcius 15-e vonulos, zaszlos jatékai, a kozos énekléssel, huszarkapitany valasztassal foleg a
fiockban hagynak mély élményeket. A szocializalodds folyamataban fontos a nemi jegyek
erdsitése kiilsdségekben, tevékenységekben.

ror

A mindennapokhoz kapcsolédo hagyomanyorzo életmod szokasorzo napjai

Az évrdl-évre visszatérd, az iddjaras valtozasaibol fakado tevékenységek a csaladoknal illetve a
csaladokkal egyiitttorténd sziiretelések, tavaszi “hatdrjaro” tisztogatasok stb. linnepnapokka
valnak egy-egy csoport ¢életében. A kozos ¢lmények a gyerekek szocidlis kapcsolatrendszerét
bovitik, erdsitik. A “baratom”, az “anyukam”, az “apukam”, és az “6vé néni”, “akik mind
engem szeretnek”, ez az érzéstdbblet a kozosen megélt élményekkel a gyermek magabiztossagat
novelik. Tanulja a helyét a kortarscsoportban €s a csaladban.

Jeles napok, iinnepnapok

- anépszokasorzo jeles napok,

- a természetovo jeles napok.
A népszokdsorzé jeles napok cselekményeit meghatarozott ritualék szabalyozzak. Nagyon
fontos, az 6vond ebbdl mennyit vesz at, amivel a gyermek érzelmein at a kdzosséghez
tartozas életérzését kivanja alapozni. Ebben a folyamatban a lényeg: mindennek eljon az
ideje, amire minden évben ugyanakkor €s ugyanugy illik késziilni. Az ujraatélés vagya
motival, cselekvésre késztet, a nagyobbak mar a késziilodés soran felidézik emlékeiket, tudjak
mire késziilnek, varnak. A kisebbek megérzik novekedésiik tavlatat: “ha nagy leszek én is...”.
Erésodik a nagyobb tarsak tisztelete a kisebbek megerdsitése. Az évrél évre visszatérd
hagyomanyok biztonsagot, megnyugtato eligazodast jelentenek a gyerekek életében, er6sodik a
valahova tartozas érzése. (A jeles napok felsorolasat lasd az "évkorben").

A természetovo jeles napok az utobbi években keriiltek be a kozgondolkodasba.
A gyerek érzelmein at ismerkedik az €lovilaggal, a madarak, a fak, a fold szamara, “tars”.
Természetes, a folyamatos gondozason, térédésen tul az “linneplésiik”. (Madarak, fak napja...).

Ovodapedagdgus az iinnepnapokban

A mindennapok egyiittélésében gyakorolt szocidlis viselkedést, a jeles napok szokasai,
viselkedésmintai gazdagitjak. Az tinnepi késziilodések élményei a felndttek bensdséges, hittel
teli iinnepelni tudasa maradandova teszi. Ezt a hitelességet erdsiti az 6vond (6vodai dolgozok)
oltozéke és az linnepnapok massaga. Az ilinnepi késziilddésben az érzelemfokozé hangulati
elemeket helyezi el6térbe, az iinnepnap, a gyermeknek a kiteljesedést adja. Egyes iinnepek
elokészitésébe bevonja a sziiloket. Alkalmat teremt a néphagyomanyokhoz kapcsolodo
szokasok megismerésére.

Aktualisan megismerteti a migrans, mas kultarabol érkezé gyermekek népszokasait a
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gyermekekkel.
A szocializdlodast segitd nevelés személyiségfejleszté hatdsa

A szocializacié folyamataban, a gyerek teljes személyisége fejlodik. A mindennapokban az
Onkiprobalasi vagy sziikséglete, a jeles napokon a “maskép” viselkedés vagya a szocialis
viselkedésben a gyereket egyre magasabb szintre juttatja. A gyerekben alapozdédnak azok a
készségek, amelyek tovabbi fejlesztésének feltételei.

Alakul szocialis beleérzo képessége, kapcsolatteremtésben kezdeményezéve valik, elsajatitja a
tarsas egyiittélés viselkedésnormait. A massdg elfogadasi folyamataban formalodik segité és
tolerancia készsége. Az udvariassaghoz, az illemhez tartozd szokasokat: a koOszonés, a
megszolitds, a massal valo, a mashol valo viselkedés, a vendégfogadas, a kulturalt étkezés
alapformait stb. az egyiittélés soran gyakorolja, képes magaéva tenni.

A kozos ¢élmények, a tevékenységek allando korforgasa, a megerdsitd szeretet kialakitjak a
gyerek biztonsagérzetét.

Az 6vodapedagogusok moszertani kulturdja kiterjed a gyermekek személyes ¢€s szocidlis
képességeinek fejlesztésére is, és eziranyl modszertani tudasukat megosztjak egymassal (Int.
elvarasok — Személyiségfejl.).

Osszegzés

A gyerek pozitiv szocializalodasat dertis, joindulata felnottek segitik. Az 6vond a nevelési
eszkoOzeit tudatosan gazdagitja a hagyomanyapolads érzelemfokozd eszkozeivel. A csalddok
bevonasa, a kozos késziilodések fokozzak a gyerek oromérzését. A hagyomanyapolasbol fakado
egyiittélés egy olyan biztonsagérzetet sugarzo légkort teremt, amely védelmet nyujt, és alapul
szolgal a gyerek teljes kibontakoztatasahoz.

4.4. Ertelmi nevelés és fejlesztés

A program jatékba dagyazott hagyomanydrzé tevékenységeivel kinalja a gyereknek a
valtozatos cselekvésen alapulo tapasztalatszerzés lehetOségeit.

A gyerek tevékenységének az allandosagat a gyerek allando érdeklddési vagya tartja fenn. A
cselekvés soran a gyerekben kellemes testi érzés, joleso belso érzelem tdmad.

Az érzelem a gyermeki érdekldédés egyik iranyitd, mozgatd ereje, igy az érzelmi allapot
mindig a cselekvés akarasanak elinditoja. A gyerek ami irdant érdeklddik, torekszik
megismerni, igy indul a megismerés folyamata. FErzékszervein keresztill szerzi a
tapasztalatokat, az érzelmi benyomasokat. Ugyanigy cselekvésre készteti a mozgas altal szerzett
tapasztalat, amikor a mozgasorom készteti az tjabb €s tijabb probalkozasra. Ezek az érzékszervi
- mozgasos sémak tapasztalatai inditjdk el a tanulas folyamatat. Ezt a tanulasi folyamatot
felgyorsitja a kornyezet érzelmi hatastobblete. A gyerek értelmi képességei fejlodnek.
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Az értelmi nevelés célja

- A gyerek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése.

- Aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi hatasok felerGsitésével eljuttatni a gyereket a
szimbolikus, egocentrikus gondolkodastol a szemléletes, a tapasztalaton alapuld
gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonb6zo tevékenységekben ¢és
¢lethelyzetekben valo gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas — alkotoképesség — fejlesztése. Valamennyi értelmi
képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 0Osztonzd kornyezet
biztositasa.

Ovodapedagdgus a folyamatban

Megteremti a gyerek értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer egyensulyat.
A néphagyomany0rzés tevékenységeinek szervezése, beillesztése nagy koriiltekintést kivan,
mert az ingerekkel eldrasztott gyerek konnyen passzivitasba vonul.

A jatéktevékenységen keresztiil megismeri a rabizott gyerekek egyéni sajatossagait. Megfigyeli,
ki mivel foglalkozik, mi érdekli, milyen ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik, az értelmi
funkcidja milyen fokon all. A gyerekek jatékaban milyen élmények jelennek meg, amit
“mintha” jatékukban jatszanak. Koveti, fejleszti képzeteiket, gyakoroltatja a megismerési
funkciokat. Ha sziikséges, ¢lményeket nyujt, s olyan érzelmi hatasokat, amelyek
megerositik a cselekvésen keresztiil szerzett ismereteket. Megfigyelése soran tapasztalatokat
gyljt a gyerek mozgasfejlettségérol: hogyan végzi az egyszeri mozgassorokat, a
nagymozgasokat, milyen a szem-kéz, szem-lab koordinacidja, a finom-motorikus mozgasok
szintje, a test ismerete (jobb, bal irany), a térészlelése. A megfigyelések az egyes gyerek értelmi
képességszintjének megallapitasahoz szolgalnak adalékul, ez az egyéni fejlesztés kiindulod
alapja.

Az 6vond a megfigyelés soran szamon tartja azokat a gyerekeket, akiknél nem tapasztalhato
belsé sziikségletbdl fakadod érdeklddés, nem fejtenek ki alkotd tevékenységet, a tarsas
kapcsolatokban nem kezdeményezék. A csaladdal egyiittmikodve alakitja ki az egyes
gyerekhez igazod6 modszereket, amellyel az érintett gyereket elinditja a fejlodés utjan.

A program tartalma jo lehet6ségeket nyujt, az olyan helyzetekre is, amikor a gyerekek maguk
vizsgalodhatnak, = megbeszélhetik a jelenségeket. Az o6vond magyarazatkeresésre,
elgondolkodtatasra inditja Oket, fedezzék fel a vilagot, ¢éljék at az “aha” élmény Oromét.
Fontos a motivacios helyzetek atgondolasa, és a gyerek értékelése. A pozitiv megerdsités
hatasara megtanul bizni 6Gnmagaban.

Az értelmi nevelés személyiségfejlesztd hatdsa
A gyerek érzékszervein keresztiil, tapasztalati uton ismeri meg az 6t koriilvevd vilagot. A

hagyomanyéapolds soran atélt kozos alkotd tevékenységek fejlesztik a gyerek értelmi
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képességeit, intellektualis élményeket kelt benniik, ez sikerre motivalo erd.

A sikerélmények hatasara az emlékezeti bevésés erdsebb és Ujra atélésre 6sztonzi a gyereket.
Az érzelmi tobblet, fokozza az értelmi fogékonysagat. A kozos tevékenységek, a beszélgetések
soran raérez az egyiittgondolkodas 6romére, alakul kifejez6- és problémamegoldd készsége.
Fejlodik gondolkodasa.

Osszegzés

A gyerek értelmi fejlodésének, fejlesztésének a feltétele a kornyezet nyujtotta érzelmi biztonsag.
Az érzelmi stabilitas, a feln6tt mintaja, a motivacios helyzetek, a gyereket cselekvésre késztetik.
A hagyomany0rz0 szemléletli nevelés az aktiv cselekedtetéssel fejleszti az értelmi képességeit.
A gyerek a differencialt banasmod hatasara jut el a sajat értelmi képességeinek legmagasabb
szintjére.

4.5. Anyanyelvi nevelés

Az anyanyelv athatja az ¢élet minden mozzanatat, az 6vodai nevelés teljes folyamataban jelen
van, annak szerves része.

A hagyomanyoOrz0 szemléletli nevelés tudatosan rairanyitja a figyelmet az anyanyelv
szépségeire. A gyakori mondokazas, a mindennapos mes¢lés, az éneklés, a hagyomanyapolo
tevékenységek gyakorlasa altal a gyerek intenzivebben részesiil az anyanyelv élményében.

Az anyanyelv jelrendszerét a gyerek a jatékos tevékenységek, a tarsas érintkezések soran,
utanzas alapjan sajatitja el. A beszédtanulast befolyasolja a gyerek €p idegrendszere, a csaladi, a
bolcsédei és az oOvodai kornyezete. A gyerek Ovodaba 1épéskor kiilonb6z6 szintl
“anyanyelv-ismeret”-tel rendelkezik.

Az anyanyelvi nevelés célja, feladatai
- A gyerek beszédkészségének gondozasa, fejlesztése.
- Oldott, deriis légkér megteremtése, amelyben a gyerek természetes kozlési vagya,
kapcsolatteremtd beszédkészsége fejlodik és fejleszthetd.

Az 6vodai életben az anyanyelv fejlesztésének harom alaphelyzete van
e spontan helyzetekben és tevékenységekben
e az irodalmi nevelés soran
e az ovodapedagogus altal kezdeményezett helyzetekben

A hallas, fonémahallas, hangképzés, beszédértés egyénenkénti megismerése, jatékos fejlesztése
hangstlyos feladat.

A ,,beszél6 magatartast” akkor sajatitja el a gyermek, ha
® ¢rzelmi biztonsagban van
o deris a légkor
e tapasztalja a személye iranti érdeklodést

¢ ha tiirelmesen kivarjuk gondolatainak, érzelmeinek kifejezésére
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Ovéné a folyamatban

A gyermek nyelvi fejlesztéséhez  nélkiilozhetetlen a csalddok anyanyelvi kulturdltsdganak
ismerete. Az 6vond a kapcsolattartds soran, - ha sziikséges - meggy6zi a sziiléket az otthoni
anyanyelvi élmények fontossagarol: a sziiléi szo, az esti kozos mesélések, verselések,
beszélgetések mintat adnak a gyereknek, tovabbi nyelvi fejlodésében, szocializalodasaban
meghatarozo a szerepiik.

Tudatosan torekszik sajat és felnStt kornyezete beszédkulturajanak —csiszolasara. Erzi

felelosségét, hogy beszédpéldaja hat a gyerekre, sziilore, munkatarsaira. A
metakommunikacioval egyiitt gondot fordit beszédének hangszinére, erdsségére ¢és
tempojara.

Nyitott 1égkort teremt, melyben konnyen létrejon a kommunikacios helyzet: a sziilo, a gyerek
”szora nyilik”. Fontos a nyugodt, természetes helyzet, ahol teret nyujt a gyerek kozlési
vagyanak, ahol a gyerek nyiltan, 6szintén beszélhet arrdl, ami 6t foglalkoztatja. A gyereket
sikerélményhez juttatja. A beszédorom a gyerekre 0sztonzden hat.

Kultaralt, rovid, pontos megfogalmazassal segiti a gyerek beszédértésének alakulasat. A gyerek
a szobeli kozlés elemeit utdnzassal sajatitja el, amit az 6vondhoz vald érzelmi kotodés
meger6sit. A testkozelség a gyerek elemi sziikséglete. A személyes segitségnyujtas kozben jo
lehetéség adodik arra, hogy a felndtt beszélgessen a gyerekkel. (Néman ne nyujtson
segitséget!).

A beszéd nemcsak az érintkezés, a viselkedés-szabadlyozas hanem a gondolkodds eszkoze is. A
beszéd és a gondolkodas fejlodése szorosan dsszefiigg. A gyermeki gondolkodas szemléletes
cselekvé  tevékenység, ezért feltétele a szokincs gyarapitasnak az adllando cselekvés
fenntartasa.

A program sajatossaga, hogy az 6vond a gyereket tapasztalasos, érzékszervi élményeken at
fejleszti, igy beszéde a valtozatos tevékenységek, érintkezések soran fejlodik. A jatékot, a
hagyomany6rzé ¢és a természetszeretd tevékenységeket kisérd kommunikacids helyzetek
lehetdséget nyujtanak a gyerek differencialt fejlesztésére. A szerep vagy “mintha” jatékok
parbeszédei, a tarsasjatékok, a mozgasos jatékok szabaly megfogalmazasai mellett a
népszokasorzo tevékenységek is gazdagitjak a gyerek szokincsét.

Az 6vond altal szervezett nyelvi jatékok, a szavak jatékabol fakadd Oromérzésen tal
sikerélményhez juttatjdk a gyereket. A tudatos fejlesztés céljabol is kezdeményezhet
parbeszédet, beszélgetést egy-egy gyerekkel vagy gyerekcsoporttal. Az aktivizaltatds: a
beszéltetés és beszélni hagyas az 6vond feladata. Kozben alakul a gyerek beszédfegyelme,
Onuralma.

Az o6vond figyelemmel kiséri egyes gyerekek beszédértési, beszédtechnikai szintjét. A
gatlasok  oldasdhoz a bab “varazslatos ereje” nagy segitséget nyajt. A felismert
beszédzavarok, hibak esetén a sziilovel és az érintett szakemberekkel egylittmikodik. Napi
neveldmunkdjaban a gyerek helytelen, rossz kiejtését helyesen ismétli meg, hasonld értelmii
mondatba helyezve, nem feltiinben. A kompenzalas mindig egyénre szabott.
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Az anyanyelvi nevelés szerves része a képeskonyvek nézegetésén keresztiil, a konyvek
szeretetére, az “olvasasra” nevelés. Az 6voda kornyezetében megtalalhatoé konyvek (mese, vers,
természetismeretek, hagyomanyapolds) az irodalmi élménynyujtdson til hozzéjarulnak a
gyerekek esztétikai izlésformalasahoz, és lehetdséget nyujtanak az anyanyelvi szokincsiik
gyarapodasahoz.

Az 6vono igényes valogatassal eléri, hogy a csoportjaban 1évo konyvek ezt a szerepet toltsék
be. Szorgalmazza ¢és segitséget nyQjt a csalddoknak a konyvvasarlashoz. Az &vond
mindennapi beszédmintaja az irodalom szeretetére vald nevelésben dontd hatast. A gyerek a
mes¢lés alatt befogad6. Nemcsak az érzelmi hatasokat ¢éli at, hanem benne “visszahangzik” az
6vond hangja, hangjanak dallama, ritmusa, tempdja, amelyet hiteles metakommunikacioval
kisért. Ez az érzelemteli hatds maradando, a gyereket utanzasra készteti. A megjelent beszéd
“mindségét” a gyermeki adottsagokon tl az 6vondi minta hatarozza meg.

Az 6vond az idegen nyelv tanulasanak sziil6i igényét a program keretein belill az anyanyelv
mélyitésével ellenstilyozza. Az 6vond hagyja érvényesiilni az adott tajegység nyelvjarasat. Ez
szinesiti az anyanyelvet, egyes teriileteken a néphagyomany-apolas szerves részévé valik.

A nemzeti és az etnikai kisebbség anyanyelvének tovabbéltetésére lehetdséget teremt. A
kisebbség nyelvét beszéld 6vond a mindennapok természetes folyamataban élteti a nyelvet.

Az 6vodapedagogusok magatartasa minden helyzetben (tevékenységeket kiséré beszélgetések
soran, beszélgetd korok, nyelvi jatékok, szabad onkifejezés stb.) legyen érdeklddo.

Az anyanyelvi nevelés személyiségfejlesztd hatdsa

A gyakori mondokazas elvezeti a gyereket, a beszéddallam, az anyanyelv ritmusanak
megérzéséhez. A mindennapok szokasérzo tevékenységeihez flizodd kifejezések a gyakorlas
soran valodi tartalmat kapnak. A jeles napokat kiséré hangulat fokozast, érzelemmélyitést
kifejez6 szavak atkeriilnek a gyerek mindennapi szohasznalataba.

A gyerek az oldott, elfogadd kdérnyezetben az anyanyelvét egész nap gyakorolja, utanozza.
Szabadon fejezi ki 6nmagat, kozlési vagya érvényesiil. Befogado és érdekl6dd, masokat is képes
meghallgatni. Elményeit képes elmondani, mondatokban kifejezni. Helyesen hasznalja a
nyelvtani kifejezésmodokat, ismeri a hasznalt szavak tartalmat. Figyelme, koncentrald készsége
fejlodik, gondolkodasa fogalmi szintre tevddik. Magabiztossaga abban tiikrozédik, hogy
szivesen beszél. A gyermeki biztonsagérzet megerdsodik, a gyerek teljes lényével érzi:
elfogadjak. Ez a megerdsités, a létrejovo kapcesolat inditja el a nyelvi kifejezoképességének
tovabbi fejlodését.

Fejlodési jellemzok az ovodadskor végén

A nyelvi fejlettség, mint az artikulicio, mondatszerkesztés, beszédkedv, beszédértés,
szokincs, metakommunikaci6 valamint az irds és olvasas iranti érdeklodés
vonatkozasaban: Beszéde jol érthetd, tisztdn ejti a magan és massalhangzokat. Mondataiban
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fonevek, igék, melléknevek, szamnevek és névmasok egyarant szerepelnek. Az utasitdsokat
megeérti és koveti azokat. Beszédében egyre gyakrabban jelennek meg az elvont fogalmak és az
ok — okozati Osszefiiggéseket jelold szavak. Megfelelé tempoban, hangsullyal, hangerdvel ¢és
tempoban beszél, kifejezve érzelmeit és gondolatait A miért kérdésekre magyarazatot ad.
Elmondja a nap torténéseit. Erdekl3dést mutat az Gj és ismeretlen kifejezések irant. Sziikebb és
tagabb kornyezetében egyarant bekapcsolodik a beszélgetésekbe. Erdeklddést mutat a konyvek
irant, szivesen nézegeti azokat ¢€s rajzol bel6lik. Eldfordul, hogy kéri a felndtteket
mondanivaldjanak leirdsara sajat készitésii rajz torténet mellé. Az irast rogzitett beszédként fogja
fel. Mondanival6jat megprobalja a beszéden kiviil mozgassal is kifejezni.

Osszegzés

Az anyanyelv a néphagyomany6rz0 programban kiemelt helyet foglal el. A mindennapok
egyszerl szobeli kozlése megértésén tul hozzajarul, hogy a népi életmod szavai ne meriiljenek
feledésbe. "Minden nemzetnek o kincse a nyelve.” (Gardonyi Géza). A szokincsfejlesztés, a
praktikus intelligencia-alakitas egyedi jegyeket hordoz. A gyerek a nyelv elsajatitdsa soran
teljes személyiségében fejlodik, fejlesztodik.

5. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGFORMAI

A pedagogiai munkanak meg kell felelnie az éves tervezésben foglaltaknak, attol csak
indokolt esetben tér el. A teljes pedagogiai folyamat kovethetd a tevékenységi tervben, a
csoportnaplokban, valamint a gyermeki produktumokban. (Int.elvarasok — Ped. foly.,
Megvalo6sitas)

A tevékenység végzése soran figyelembe kell venni a gyermekek aktualis fizikai, érzelmi
allapotat, sziikség esetén modositani kell a terhez képest (3. komp.).

A megvalositas soran kiemelt szerepet kell kapnia az egyéni banasmod alkalmazasanak,
a differencialt tanulasi lehetOségek biztositasanak. A megvalositas folyamataban a
terveket rugalmasan kell kezelni, nem erdltethetjiik ra a gyermekekre elképzeléseinket.
Torekedni kell az o6nallé feladatvégzésre, az 6nallé gondolkodasra és a gyermekek
egyiittmiikodésére. Otleteiket, kezdeményezéseiket lehetség szerint be kell épiteni a
folyamatba (4. komp.).

Az 6vodapedagogusnak fel kell ismernie a gyermekek személyiségfejlodési, tanulasi
nehézségeit, és hatékony segitséget nyujtani vagy segitséget kérni mas szakemberektol.
Képesnek kell lennie arra, hogy hogy a gyermekekben felismerje a tehetség igéretét,
annak kibontakoztatasat tudatosan segiteni. Az egylittnevelés keretei kozott is modot kell
talalni az egyéni fejlodés lehetoségeinek megteremtésére (4. komp.).

5.1. Néphagyomanyorzés a nevelés folyamataban

52



Bogldrka Néphagyomdnydrzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

Az 6vodakban folyd nevelést olyan szemléletmod szabalyozza, amely tekintettel van a gyerekek
egyéni fejlettségére ¢és alkalmas arra, hogy kialakitsa az egyiittéléshez sziikséges szokasokat.
Ennek keretét a népi hagyomanyok apolasa is képes megteremteni.

Az o6vodai nevelésben a néphagyomanyok - mondodka, dal, mese, gyermekjaték - anyagabol
bizonyos valogatas érvényesiil. Az 6vonotol fliggott, hogy az altala tervezett és vezetett nevelési
folyamatba mit, mennyit és hogyan épitett be.

A program nem csak a népmiivészet €¢s a szokasorzd jeles napok elemeit Oleli fel, hanem a
mindennapi élethez kapcsolodo tevékenységeket is. A néphagyomanyodrzé tevékenységeket
tartalmilag ¢s iddrendileg egységes rendszerbe foglalja. Ennek Osszefoglald keretét
évszakonkénti rendezésben az “Evkor” adja (2. abra).

A néphagyomanydrzés célja az 6vodai nevelésben is a mult értékeinek atorokitése, éltetése.

Néphagyomdnydrzd tevékenységek tartalma

Jatékidoben a természetes anyagok kozelsége motivalja a gyerekeket. A gyerek
kivancsisagabol fakaddan nyul a természetes anyagokhoz: az agyaghoz, gyapjuhoz, fonalhoz,
boérhoz és fahoz. Az anyagok allando jelenléte cselekvésre készteti, fejleszti az

alkotoképességét. Az elkésziilt targyak népi gyermekjatékszerek tovabb motivaljak a
tevékenységét, gazdagitjak a jatékat, alkotasra kész emberré teszik. A mindennapok
tevékenységébe jol beleilleszkedik a jatékeszkozok készitése. Az O6vondk segitségnyljtasa
kézben jo alkalom nyilik a beszélgetésre, a népmesék, mondokak, dalok felidézésére. A
népszokasokhoz flizott, az 6vond altal elmesélt torténetek hatast gyakorolnak erkdlcesi itéleteik
alakuldsara, magatartaskultarajukra, viselkedésmodjukra.

Az udvari jatékok a hagyomanyapold tevékenységekkel boviilnek. A természetes anyagokkal
valé miiveletek mellett a dalos jatékok, a népi sportjatékok jatszasara is sor keriilhet. A dalos
jatékok a zenei fejlesztésben és az érzelmi nevelésben, a népi sportjatékok az alloképesség, az
egészséges kiizdoszellem alakitasaban kapnak fontos szerepet.

Az 6voda udvara, kornyéke, a sétak, a kirandulasok, jo lehetdséget adnak a természet, a
kornyezet megszerettetésére, az évszakok valtozasaibol fakadd népi iddjoslasok felidézésére.
A gyerekeket a kozosen atélt élmények a kornyezetiikhoz kotik, amelynek védelmezdivé
valhatnak.

A sziil6fold szépségének meglattatasa, a kornyezet alakitasa, amelyben a gyermek kozvetleniil
részt vesz, alakitja vizualis latdsmodjat. Ez az alap, melyre a gyerekek miivészetre nevelése
épiil.

A népi kultura targyai, a népkoltészet alkotasai a gyermek érzelmein at hatva épiilnek be a
gyermek izlésvilagaba. Zenei, irodalmi és vizudlis nevelése is e “gydkerekbol” taplalkozik,
amelynek anyaga a népmiivészet értékes és szép alkotasai.

A mindennapi élet tevékenységei és a jeles napok a néphagyomanyokban szorosan
Osszetartoznak. Az 6vodaban megiinnepelt jeles napokkal szinesebbek lesznek a hétkdznapok.
A névnapok koziil elsOsorban azok valtak jeles napokka, amelyekhez torténelmi események,
természeti megfigyelések és bizonyos munkafolyamatok kapcsolodtak.
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Az 6vond a folyamatban

Az 6vond a néprajzi ismereteit folyamatosan boviti. Osszegyiijti sziikebb kornyezete
hagyomanyait. A gyljtémunkaban szamit a szilok ¢és a nagyszilok segitségére. A
targyalkotas, a kornyezet alakitas technikai fogasait elsajatitja.

A néphagyomanyorzés elemeit mértéktartdan jeleniti meg az 6vodai kérnyezetben.

Az 6vond az 6vodai nevelés folyamataban megteremti a hagyomanyorzo tapasztalat- szerzésnek
feltételeit ¢€s lehetOségeit. Ezaltal a gyermekek ¢és a sziildk a természethez, a
hagyomanyokhoz val6 kdtddést egyénileg és egyiittesen is atélhetik, és azokat onmaguk szamara
ujrateremthetik.

Az 6vond egyrészt a folyamatos napirendben, a jatéktevékenységbe agyazottan tervezi ¢€s
szervezi a hagyomanyOrzo cselekvési formakat. Masrészt a munkadélutdnokon, a hétvégi
programokon a csaladok egyiittmiikddé részvételével teremt megfeleld alkalmakat.

A helyi lehetdségekhez és igényekhez igazodoan alkalmazza az évkords rendezési elvet.
Kivalasztja a jeles napokat, a mindennapos hagyomany6rz tevékenységeket és a kapcsolodo
irodalmi és zenei alkotasokat, népmiivészetdrzo technikéakat.

A hagyomadnydrzés személyiségfejleszto hatdisa

A néphagyomany6rz6 szellemben nevelkedett gyerek alkotdé kolcsonhatasban ¢l a
természettel, raérez arra, hogy a vildgot képes alakitani. Megismeri a kozos alkotds 6romeit, a
mult értékeit, a kornyezetért érzett feleldsséget. FErzelmileg gazdagabba, értelmileg
fogékonyabba valik. Alapozodik benne a kornyezet és a haza irdnti szeretet érzése. A
hagyomany6rzé tevékeny megismerési folyamat fejleszti a gyermek alapvetd kognitiv
képességeit mint az észlelést, emlékezetet, képzeletet é¢s a gondolkodast. Pozitiv hatassal van
az affektiv (érzelmi) fejlédésre: az akarati tulajdonsagokra, az oOnfegyelem alakulasara.
Pozitivan hat az identitastudat megalapozasara és a gyermek moralis fejlodésére.

Osszegzés

A hagyomany6rzés a teljes nevelési folyamatot athatja, a gyerek személyiségét gazdagitja.
Beépiil a gyerek, a felnétt teljes tevékenység rendszerébe. A csaladokkal valo egylittmikodést
kiteljesiti.
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5.2. Jaték

A jaték és a hagyomanydrzés kapcsolata.

Régen a gyermekek nevelése a tobb generacio egyiittélésébdl addddan nem csak a sziilok
feladata wvolt. A nagysziilok, dédnagysziilok a sajat gyermekkorukban jatszott jatékok
tovabbadasaval nemcsak szorakoztattak, tanitgattdk unokaikat, hanem egyben lehet6vé tették
ezeknek a jatékoknak a fennmaradasat, tovabbélését is. Ebben a vonatkozasban joggal
mondhatjuk, hogy hagyomanydrzést is végeztek.

Az 6vodai szeretetteljes 1égkorii, rugalmas életrend alkalmas arra, hogy a hagyomany6rzést az
ovodai nevelés keretein beliil folytassa. A program erre vallalkozik. A régen feledésbe meriilt,
vagy éppen a mai generaciok szdmara mar ismeretlen jatékok, népszokasok, néphagyomanyok
hagyomany6rzé tevékenységek, jatékeszkoz készitések felelevenitésre keriilnek. Ezzel
szinesedik, gazdagodik a gyerckek ¢élete, boviil a nevelés eszkoztara. Ez a complex
hatasrendszer nyugodt jatéklégkorben, kiegyensulyozott deriis, 6vondi viszonyulassal érhetd el.

A program megvalositasa azonos gondolkoddst kivan a jatékrdl, ami meghatarozza az 6vond
szerepét a folyamatban. A szempontok a kdvetkezok:

- a jaték az ovodaskoru gyerek életében,

- a jaték feltételrendszere,

- az 6vondi viszonyulas a gyermek jatékahoz.

Mit jelent az ovodas koru gyermek életében a jaték?

A jaték a kisgyermek legkomolyabb tevékenysége, létfontossdgi alaptevékenység. A jaték
oromforras. Tobb forrdasbol fakad, a jaték lényegébdl adodik, abbol a tulajdonsagbol, hogy a
jaték onmagaért valo.

A jaték célja maga a jaték. Oromet okoz maga a cselekvés, manipulacio, elképzelés. A
kiilonb6zo funkciok gyakorlasa, a ritmikus beszéd €s a 1épegetés ismétlése pl.: felndttektol
atvett régi mondokakban, kiszdmolokban, népi jatékokban. A jatékordm nagyon gyakran a
kellemes élmény ujraélésébdl fakad.

A gyerek jaték kozben ismerkedik a vilaggal, megismeri a véletlen és a valoszinii
torvényszertiségeit. Osszekottetést jelent é16- és élettelen kornyezetével, ismerkedik,
tapasztalatokat szerez, reagal. Kivancsisdga belsé indittatast, elShivott “tapogatézasok”
lancolata, amely ismeretszerzés is egyben.

A sokféle mozgasban kiprobalja az erejét, ligyességét, a térben egyre biztonsagosabban
tajékozodik. A jaték allando erdforras, az érzelmek megjelenésének dominans tere.

Az élményeknek meghatarozo szerepilkk van a jatékban. A gyerek élményeit a jatékban
sokszor rejtett formaban, néha szeliditett fesziiltséggel €li at. Ez segiti élményei, tapasztalatai
feldolgozasaban, a maga kedve szerint alakitja at a megfigyelt valosagot.
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A gyerek alland6 belsd késztetést, hajlanddsagot mutat a jatékra. A jaték vagymegjelenités is.
A gyermek kivansaga, ohaja a jatékban mindig beteljesiilhet, nem {itkdzik akadalyba. Keresi
helyét a felndttek vilagaban. (Példaul.: 6nallésodasi vagy, megismerési vagy, tevékenységi
vagy, utanzasi vagy, szereplési, magamutogatasi vagy, massa valtozasi vagy, mozgasi vagy,
stb.).

A tarsigény, az Otletek elfogadasara Osztonzi az egyiittjatszas kreativ egyiittmiikodést alakit
ki, akulnak a j6 jaték hagyomanyai.

A valasztas és vallalas onkéntessége, az utanzd beleéléssel, fantaziaval jatszas képessége
onkifejezésre készteti.

A konfliktusok birtoklasi vagybol, onérvényesitési torekvésekbdl, ellentétek iitkoztetésébol,
fakadnak. Ez természetes jelenség. A jatékban gyakorolhaté ezeknek a problematikus
helyzeteknek az 6nallé megoldasa (egyezkedés, rabeszélés, kompromisszum kotés). Az EN
tudat er6s dominancigja mellett megjelenik a TE és a MI fogalma. A kozos jatékot athatja az
osszetartozas érzése is. Ez az a motivald erd, amelynek hatasara a gyerek képessé valik a
jatékhoz sziikséges szabalyok betartasara.

A jaték a késobbi tevékenységformakat is megalapozza, igy a munkat €s a tanulast.

A jaték feltételrendszere

A hagyomanydrzo tevékenységek beiktatdsanak a tartalmas, elmélyiilt jaték az alapja. Ezért
sziikséges a feltételrendszer végiggondolasa.

A légkér nyugodt és biztonsagérzetet keltd, melyben a gyermekek szabadon szervezik meg
jatékukat, 6nalloan valasztjak hozza a tarsat, helyet, eszkozt. Szeretetteljes 1égkorben konnyebb
egymas elfogadasa, a tolerans 6vondi minta példaértékii.

A hely a gyermekek szabad mozgasat, biztonsagat, jatékuk térbeni kibontakozasat szolgalja. A
jaték szintere  a csoportszoba, de hasznalhato feln6tt feliigyelete mellett a csoporttal
egybenyild 61t6z6, folyoso is. A jatéktér ndvelhetd galéria épitésével. Az 6vond a gyerekek
kozremiikddésével allandé és ideiglenes jatszohelyeket, kuckokat alakit ki. Ugyel arra, hogy a
kiilonb6z6 jatszocsoportok ne zavarjak egymast. Az irodalmi és zenei élmények befogadasara
alkalmas hely a csoportszoba nyugalmas része (pl.: zenesarok, mesekuckd, meseszonyeg,
stb.). A mindennapok hagyomanyodrzé tevékenységeinek gyakorlasara kialakitott kézmiives
sarokban a kozdsen gyuijtott, illetve vasarolt természetes anyagok, kellékek jatékgazdagito
lehetdségeket nytjtanak.

Jo, ha az épitdjaték allando helyet kap, igy a nagy méretli elemekkel, textilidkkal az épitkezés
tobb napon keresztiil folyhat. A gyerekek a csoportszoba kisebb, mozgathat6 butorait, a
térelvalasztd elemeket is sajat elgondolasaik alapjan varialjak jatékaikban (pl.: hinto-, var-,
barlang-, stb. épitésekor).

A jaték tovabbi helye az udvar, melyet célszerli csoportonként tagolni. Az adott udvarrészen
atélt jatek és kornyezetalakitdo ¢lmények hatasara a teriiletet mindinkabb a sajatjuknak érzik.
Gondozzak, a sziilokkel gazdagitjak, “felelnek rendjéért”. Az udvarrészek atjarhatok. Az
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udvar alkalmas a mindennapi jatékok mellett a népi jatékok jatszasara, népi jaték-készitések,
kismesterségek gyakorlasara is. A csoportszobaban megkezdett tevékenységek az udvaron
folytathatok.

Az ovoda teriiletén kiviil is adodhat hely jatékra pl.: jatszotereken, csaladi hazaknal kertekben,
kirandulasok alkalmaval erdokben, réteken, stb. Fontos az 6vono helyismerete.

A jatékidé a napirend sajatossagabol fakadoan folyamatos. A gyerekek a déleldtt elkezdddo
jatéktémat nemcsak délutan, hanem akar tobb napon és héten keresztiil is jatszhatjak. Addig
folytatodhat a kedvelt tevékenység, amig az a gyerekek szamara érdekes, élményt és 6romet
ado.

A napirendben szerepld egyéb tevékenységek belesimulnak a jaték folyamataba. Iddlegesen
megszakitjak ugyan, de nem tordelik szét. Koriiltekintd szervezéssel a hagyomanyodrzo
kezdeményezések, foglalkozasok helyének és idejének megvalasztdsa az elmélyiilt jatékot
nem boritja fel. A konkrét szervezést igénylo kotdtt idépontt foglalkozasok kivételt képeznek
(pl.: testnevelés foglalkozas, babszinhaz, kirandulasok, stb.).

A jaték eszkozei. A mai kor jatékpiaca ezrével kinalja a kiilonféle jatékeszkozoket. A jo
izlésnek, a jaték funkciojanak nem minden jaték felel meg. A jatékszerek megvalogatasaban
tiikrozodik az 6vondi igényesség. A jatékok legyenek esztétikusak, igazodjanak a gyermekek
¢letkorahoz, segitsék elé a sokoldalu fejlédést. Fontos, hogy fantazialasra, gondolkodasra,
problémamegoldasra serkentsen.

A mai jatékeszkozoket harmonikusan egészitik ki az 6si-népi jatékeszkozok, rongybabak,
falovacska, stb. Ertékiik az alabbiakban rejlik:

- természetes anyagbol késziiltek,

- kapcsolodnak a természeti kornyezethez,

- hordozdi egy sajatos izlésvilagnak, izlésformalo hatasnak,

- fellelhetdek a felnéttek munkaeszkdzeinek, hasznalati targyainak kicsinyitett masai,

- az eszkOzokben megjelenik az egyszerli ember talalékonysaga, furfangossaga (pl.:

ordoglakat, bugodcsiga didpergettyii, stb.).

A jatékeszkozok lehetnek még, a kornyezetben fellelhetd dolgok is: kavics, falevél, bot,
agdarab...
A dramatikus jatékeszkozok 0sztonzik a gyermekeket fantazidjuk szarnyalasara. Az esztétikus
textiliak, a szines leplek, az izlésesen elkészitett korona, palast, tarisznya, mind elinditoi
lehetnek egy-egy szerepjatéknak, mesedramatizalasnak, spontdn “mintha” jatéknak. Ezek az
anyagok az épit6 jatékban is 11j szinfoltként jelennek meg.
A gyermeki Onkifejezésmodokat a bdbozds eszkozei teljesitik ki. Fontos a bab és a
dramatikus eszk6zok allando jelenléte és helye.

A jaték tartalma
A hagyomany6rz6 ¢életmdodban is a gyermekek sajat elhatarozasuk és kedviik szerint
jatszanak. A jaték “klasszikus” tartalma kiegésziil népi jatékokkal.
Ezek k6z¢ sorolhatok:

- az énekes-tancos jatékok, (szembekdotOsdi, gytriisdi, parcseréld jatékok, fogyo-
gyarapodo jatékok, leanykérd jatékok, lakodalmas jatékok, vasaros jatékok, furfangos és
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szoérakoztato jatékok...),

- a mozgasos és kiizdo jatékok, (versengd, valtast tartalmazo jatékok, varkoriiljaras,
sorjatékok, hidasjatékok...),

- a népszokdsorzo dramatikus jatékok (a jeles napokhoz kotodo jatékok),

- a népi jatékszer készitések (babuk, jatékbutorok, rongybabak, napraforgdszar lovacska,
csutkababa,facsiga, toklampas, kukoricaszarbol kunyho készitése...).
Mindezek 1) tartalommal toltik meg a gyerekek jatékat.

Az 6vondi viszonyulds a gyerek jatékdahoz

Az 6vonoét a fantaziat serkentd és kivancsisagot ébresztd derii jellemzi. Az 6vond a gyermeki
személyiség megismerésére torekszik. Ehhez a jaték sokrétli informdacidt nyujt. A gyerek
jatékanak kovetése intenziv egyiittélést kivan az ovonétdl. A “jatekbol vald olvasni tudas”
empatiat, tapintatot, megfeleld szintli intelligenciat kovetel.

Az 6vond raérez a gyerek lelkidllapotara, empatidja segitségével a felmeriild problémak okat
kutatja. Magatartasaval képes feloldani a fesziiltséget, illetve az elszigeteltséget, aminek az
o6vond és a gyerek kozotti jo kapcesolat, érzelmi kot6dés az alapja. Megerdsitd viselkedésével
alakitja a csoportban a toleranciat, elfogadtatja a maganyos vagy az agressziv, azaz eltérd
viselkedésti gyereket. 4 felndtt beavatkozdsa csak mintaadas, megoldasi lehetdségek felallitasa,
valaszthatosag, valamint a testi épség megdrzése szempontjabol indokolt.

Az o6vond elemzoképessége, intuicidja ad eligazitast abban, hogy az adott gyermeki jaték
igényli-e egy ujabb otlet, vagy eszkoz adasat. Mérlegeli, jelent-e tovabblépést, ha a felnott
bekapcsolodik (nem iranyit!) és egy-egy apr6 cselekvéssel, mozzanattal 0j lendiiletet ad,
perspektivat kinal.

Az 6vond a hagyomanyos jatékeszk6zok motivald hatasa mellett gondoskodik a dramatikus
népszokasok jatékaihoz sziikséges kellékekrdl, hangulati elemekrdl. Viselkedésével kozos
jatékra inspiral. A szinvonalas 6vondi babjaték hatasara a gyerekek kedvelt tevékenységévé
valik a babozas. A csoport jatékszintje altalaban is az 6vono viszonyuldsat tiikkrozi.

Elmények nytjtasival gazdagitja a jatékot. Az egyiittes jatékban az 6voné lehet egyenrangl
jatéktars, alarendelt iranyitott, vagy mintaadd modell is. Mintaaddsa a gyereket utanzéasra
készteti. A gyereket az utanzas mellett a szabalyok is segitik az eligazodasban. A szabalyok
nemcsak a tarsasjatékokban, hanem a jatékeszkozokkel valdo banasmodban, magaban a
jatékban vagy a szokasrend alakitasaban is megjelennek.

A gyermeki 0nallosag a jaték szabadsagaban teljesedik ki, az 6vond ezt tiszteletben tartja, a
gyerekek altal vallalt szabalyokkal egyiitt. A jatékszabadsdg nélkiilozhetetlen elemei a
szabalyok. Szokassa valasukkal megteremtik a jatéktevékenység nyugalmat a teremben és az
udvaron.

Az 6vond személyes példajaval 6sztonzi a sziiloket a lakokdrnyezetben fellelhetd népi jatékok
gytjtésére. Alkalmakat teremt a jatékok megtanulasara, ami feltételezi a felnott és a gyerek
ko6z0s tevékenységét.

Az 6vond tudatositja a sziilokben a jaték személyiségfejlesztd hatasat.
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A jaték személyiségfejleszté hatdsa

A jatékban a gyerek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességre gyakorolt
hatédsa jol mutatkozik az érzékszervek miikodésének pontosabba valasaban. Fejlodik az észlelés,
a megfigyelo-képesség, az Onkéntes ¢és szandékos figyelem, az emlékezet és felidézés, a
képzelet miikddése, a gondolkodas. A jaték kozben felmeriilo nehézségek lekiizdése alakitja a
gyermek intellektualis tevékenységét. A szituaciok létrehozasa megmozgatja a gyerek alkotd
helyzetfelismero képessége.

A gyerek mozgaskészsége is fejlddik. Ujfajta mozgasokat tanul, melyeket a szabadban és a
teremben egyarant gyakorol. Alakul térérzékelése, fejlodik nagymozgéasa €s a szenzomotoros
kéziigyessége.

A gyerek kozel keriil az erkolesi szokasok felismeréséhez, elfogadasahoz. Formalodik
erkolcsi itéletalkotasa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.

Az atélt jatekoromok, sikerélmények vagy kudarcok erds érzelmeket valtanak ki. A gyerek
tanulja érzelmeinek kezelését. Fesziiltség-levezetd hatasa a gyereket oldotta teszi. A siker
Ujra- atélési vagya kitartasra 0sztonzi.

A jatek felerdsiti a szocializalodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a masikat, €s mas
képet alakit ki 6nmagarol is. A kozos jaték orome, az €lmény egyiittes megtapasztalasa alakitja
a tarsakhoz valo viszonyat. Megjelenik az egyiittérzés, kibékiilés, vigasztalas, kivaras,
engesztelés érzése. Kommunikacios kapcsolatteremtd készsége fejlodik.

A jatékkdrnyezet derlis harmoéniaja, biztonsagot add 1égkore, attekinthetd rendje Osztonzi a
gyereket a jatékrend betartasara. Mindezek hatdsara alakul a fegyelem, ami nem csupan
jatékfegyelem.

Osszegzés

A jo légkorti jatékban a néphagyomanydrzd tevékenységek érzelmi tobbletiikkel a gyerek
¢lményeit  gazdagitjdk. A  tartalmi gazdagitas kiteljesiti a felszabadult  jaték
személyiségfejleszté hatasat. Ebben a folyamatban a gyerek személyisége a legteljesebben
fejlodik és fejleszthetd.

5.3. Mozgas

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatoés
finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv
fejlodésének szakasza, amelyeket sokszinii, valtozatos és oromteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithaté a mozgds és az
értelmi fejlédés kedvezd egymasra hatasa.
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A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik
van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felersitik, kiegészitik a
gondozas, és egészséges ¢életmodra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgisos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelem szabalyozis, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas —fejlodésére. A spontan — a jatékban, azon beliil
a szabad jatékban — megjelend mozgasos tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak
az ovodai nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve,
minden gyermek szamara lehetdséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban
fejleszt6, kooperativ mozgasos jatékok széleskorli alkalmazasara, a szabad levegé
kihasznalasara.

A mozgas és a néphagyomanydrzés

A népi életmodban az anya és az apa gondoskodott gyermeke iigyességérol, eronlétérdl, az
esztétikus, harmonikus mozgas alakitasarol. A gyerek mintat kapott a csaladban, a tarsaktol, a
tagabb kozosségtol.

Feln6tt korara a jatékok, a dramatikus szokasok viselkedésmintai mellett, a néptanc
mozgaselemeit is magaéva tette. Az emberi test (tartdas) el0deink életében is az egyén
meghatarozoé jellemzdje volt.

A mozgas az érés folyamataban a fejlodo gyerek természetes sziikséglete. A program
sokrétlien elégiti ki a gyerek mozgasigényét. Tudatosan segiti a mozgas €s az észlelési funkciok
Osszerendezodését. Nagy hangsulyt fektet az egyensulyérzék és a ritmusérzék fejlesztésére,
mint minden Osszerendezett mozgas alapjara. A mozgas nem szikill le a testnevelési
foglalkozasok, mondokas-énekes jatékok korére, jelen van az 6vodai élet minden teriiletén.

A mozgasfejlesztés célja, feladatai

A természetes mozgaskészségek fejlesztése, stabilizalasa.
A mozgaselemek beépiilésének segitése a természetes mozgasok soraba.
Az egészséges testi fejlesztés, ami a kovetkezOk szerint tovabb tagolhato:
- a testi képességek (erd, iigyesség, gyorsasag, alloképesség) és az ellenallo-képesség
alakitasa, a szervezet erdsitése,
- differencialt terheléssel az egyensulyérzék , a ritmusérzék , a motorikus képességek
fejlesztése, a testséma €s a helyes testtartas alakitasa,
- atérbeli, idobeli tjékozodas fejlesztése,
- a mozgasmiiveltség, a mozgaskoordinacid fejlesztése, kiillondsen a népi mozgasos &s
egy¢eb jatékok altal,
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- rendszeres, aktiv mozgashoz szoktatas, a mozgassziikséglet fenntartasa,
- az egészséges ¢letmodra valo készségek, jartassagok alapozasa,
- tajékozodo, alkalmazkodé képesség, a személyiség akarati tényezdinek,
szabalytudat, tarsra figyelés fejlesztése
- csaladi szemléletformalas,
- egészségovas megeldzéssel.
A mozgds tartalma:
- Szabad, spontan mozgas,
- Szervezett testnevelés.

Szabad, spontdn mozgds

A mozgast nem kell kiilon megszerettetni a gyermekkel, mert az allando bels6 késztetést érez a
mozgasra, orommel és természetes modon gyakorolja azt.

Az 6vodaudvar lehetOséget nyujt a mozgasformak gyakorlasara, mialtal a gyerek természetes
mozgasigénye sokrétlien kielégiil. A mozgasos népi jatékok tere is igazaban a kinti tér:
szembekdtosdik, labdacica, célba dobasok, ugroiskola, kotélhuzas, varvedok, stb. A gyerekek
kiilonboz6 terepeken gyakoroljak a természetes és egyéb mozgasokat: fogo, arokfogd, maszasok
(fara is) gurulasok, bujocskak, futasok, jarasok, labdajatékok. Frdemes kihasznalni a
szintkiilonbségeket, a fak, bokrok, fiives teriiletek, lejtok, arkok adta lehetdségeket. Az
6vond a téli idészakban, jeges jatékokat szervez, csuszkalast, fakutyazast (fémtalpu 6vodai
gyermekszékekkel is megoldhato), szanko6zast, hogolyozast, stb.

A mozgasos jatékok soran is a gyermek valaszthatja meg jatékat, tarsait. A szabad idében
7ajlo szervezett mozgasos jatékokban a gyerek Onként vesz részt. Fontos az egymas testi
épségének megdvasa, a balesetmentes helyszinek, eszk6zok megvalasztasa.

A szervezett testnevelés tartalmat a természetes emberi mozgasok, mint a jaras, futds, ugras,
dobas, maszas, kuszas, emelések-hordasok, egyensulyozasok, a mozgasos jatékok alkotjak.

A testnevelés szervezetten két forméaban van jelen az 6vodaban:

- a mindennapokban 15-20 percben, sok jatékkal, a testnevelés foglalkozdsokon mar
kiprobalt gyakorlatok, mozgasformak beiktatasaval, pergdritmusu,frissitdé mozgassal,
(kotelezo jelleggel).

- a testnevelés foglalkozdsokon, amit az 6vond heti egy-két alkalommal kotelezd
jelleggel szervez, allando napokon.

Az 6vond a folyamatban

Tapasztalatokat szerez a csaldd mozgas kultarajardl, a gyerek mozgasfejlettségi szintjérol. A
mozgassziikséglet kielégitéséhez olyan feltételeket teremt, amelyben a gyerek mozgasérome,
aktivitasa kiteljesedik.

Az 6vono a jatéktevékenység soran mozgasos jatékokat kezdeményez, vagy a gyerekek spontan
kezdeményezését erdsiti. Céltudatosan szervezi a népi mozgdsos jatékokat a teremben, a
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szabadban. Odafigyel a fiuk kiizdészellemének fejlesztésére, a testséma alakitasat kiemelten
kezeli. Figyelemmel kiséri a betegségbdl visszatért gyerekek allapotat, a kisebbek
alloképességének, az egyes gyerek terhelhetdségének hatarait.

Az 6vOnd, a’gyermek-ovond-csalad” egyiittlétek szervezésével a szabadidd hasznos eltdltésére
0sztonoz.
A szervezett testnevelés fejleszto hatasat tudatosan tervezi.

A mindennapos torna és a testnevelés foglalkozdsok szervezése a tornatermekkel rendelkezd
ovodakban idealis. Hidnyaban a szabadban, az atrendezett csoportszobdban, illetve a tagas
kozleked6 térben is szervezhet6 a foglalkozas.

A tornaeszkozok egy része folyamatosan bent tarolhato, ami a jatéktevékenység gazdagitasara is
lehetdséget nyujt. Mas résziikk kintr6l behozva alkalmanként felallithatd (maszashoz,
fiiggeszkedéshez, labdaiitogetéshez, gurulasokhoz, egyensulyi jatékokhoz, stb.). A nagy
szOnyegek, maroklabddk (rongylabda is), szalagok, kendoék, botok, zaszlok a specidlis
tartasjavito, korrigdlo gyakorlatokhoz, vagy a mozgasos, sportos népi gyermekjatékokhoz
hasznosak. Foglalkozéasok el6tt a fertdtlenitd portalanitas eldirt.

A jo hangulatt szervezett testnevelést szolgalja: a koriiltekintd szervezés, a jatékos hangvétel,
rovid, érthetd utasitasok, a kevés varakozasi ido, a foglalkozasvezetés pergd iiteme. A pozitiv
megerodsités, az 6vondi mozgasminta mutatas, a jokedvii mozgas dominal.

A mozgds személyiségfejleszto hatdsa

A mozgas kedvezden befolyasolja a gyermek anyagcseréjét, fokozza a teljesitd képességét.
Segiti az uj mozgasformak kialakulasat, begyakorlasat, a mozgasszervek fejlodését. Alakitja a
mozgasszokasokat, és a jatéktudat szintjét.

A mozgasos jatékok erdsitik az egymasra figyelést, az egytittmikodési készséget, leszoktat az
onzésrol. A szabalytartds az onuralmat erdsiti, alakul az egészséges versenyszellem. Fejlodik a
gyerek kitartdsa, koncentralo képessége és alloképessége. A mozgas Oromélmény, érzelmi
hatasokat valt ki. A vizben valo jaték erdsiti a gyerek edzettségét, batorsagat.

Fejlodik a gyerek érzelmi, szocialis és értelmi képessége. Harmonikus mozgasa hat
gondolkodas-fejlodésére, talalékonysagara és kombinativ képességére.

Osszegzés

A gyerek mozgasan keresztiil ismeri meg a vildgot. A programban a mozgasfejlesztés tartalma
boviil a népi sportjatékok nyujtotta mozgasformakkal. A nap folyaman a gyerek allando
”mozgasban van”. A tapasztalatok hidnydban még nem latja minden mozgasanak a
kovetkezményét. A felnétt az Onprobalkozasnak teret ad, tiirelemmel kivar, balesetveszély
esetén 1ép kozbe.

5.4. Az esztétikai neveléshez kapcsolodo tevékenységek
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Az esztétikum és a néphagyomanyorzés

A népi kultiirdban az ember a természettel 6sszhangban élt, harmonikus kornyezetet teremtett.
Az ember az Ot koriilvevd targyakat vizualis jelrendszerrel latta el. Ezek a targyak esztétikai
értéket hordoznak, ugyantgy, mint szellemi alkotdsaik. A program sajatossagabol fakad, hogy
az esztétikai nevelésben fontos szerepet kap a targyi és a szellemi népmiivészet. Egyes
teriiletei athatjak a gyermeki tevékenységformakat, gazdagitjak a cselekvési lehetdségeket:

- a népkoltészet: mondoka, népmese, szolasok, kézmondasok, talalos kérdések,
rigmusok,

- a népi diszitomiivészet: fonds, szovés, agyagkeramiak, bormunkak, tojasfestés,
himzés,

- a népzene, népi gyermekjatékdalok,

- a népi gyermekjatékszerek és jatékok,

- a népi szinjdtszds, dramatikus népi jatékok: pl.: karacsonyi pasztorjaték, pilink6sdolo,
vasaros jaték, stb.

Az esztétikai nevelés célja, feladatai
- A szép, a harmonikus, felfogasahoz, atérzéséhez sziikséges képességek alapozasa.
- Meglattatni a szépet a kornyezetben, a természetben, a miivészetben.
- [zIésformalas, 6nallo alkotésra késztetés, tehetségfejlesztés

Az 6vond a folyamatban

Személyes példajaval a miivészetek, a kornyezet nyujtotta szépségek felismerésére nevel.
Megfelelo kulturaltsaggal hasznalja kornyezete eszkdzeit, targyait. A gyerek esztétikai
igényének alakitdja, formaloja.

Az esztétikai nevelés személyiségformalo hatdisa

Az esztétikai nevelés komplex €s mégis egyedi folyamataban az egész személyiség fejlodik.
Alabbi személyiségjegyek alakulnak: nyitottsag, alkotasi vagy, o©nallo alkotokészség,
mivészetek iranti fogékonysag, problémamegoldd készség, massag elfogadasa.

Az 6vodai esztétikai nevelés teriiletei:
- az irodalom: vers, mese,
- a zene: ének, zene, énckes jaték,
- a vizualitas: rajzolas, mintazas, kézimunka,
- a kornyezet esztétikaja.

5.4.1. Irodalom: verselés, mesélés

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsoltmondokak, didolok, versek hozzajarulnak a
gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és
szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nytjtanak.
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A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag €s jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitoje.

A mese — képi €s konkrét formaban — feltarja a gyermek elott a kiilvilag és az emberi belso vilag
legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6 viselkedésformakat.

A mese kiillonosen alkalmas az oOvodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast ¢s megoldast kinal.
A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmadja, és az ehhez tarsulo, a szigort ok-
okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra iranyitott megismerési
torekvésekre.

A mesélovel valo személyes kapcesolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban €rzi magat, s a
jatéktevékenységhez hasonldoan a mesehallgatds elengedett intim allapotdban eleven, bels6
képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas
egyik legfontosab form4ja.

A gyermek sajat vers- ¢és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy dabrazolassal torténd
kombinalasa az 6nkifejezés egyik maodja.

A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Az irodalom és a néphagyomanyorzés

A mondokakat, a meséket régen a szajhagyomany éltette. A kisgyermeket sziiletésétol
“irodalmi kdrnyezet” vette koriil. Az altatok, a dudolok, az 6lbevevok érzelmi biztonsagat
erositették. A természettel az emberi kornyezettel kapcsolatos népkoltészeti alkotasok
veégigkisérték a gyerekkort. A program ezt az irodalmi hatast kivanja Grizni.

A néphagyomany-apold oOvodai programban a mese, vers, mondoka anyag zommel a
népkoltészet tarhazabol szarmazik. A gyermek érzelmein at épiilnek be izlésvilagaba, alapozzak
meg “kulturdlis anyanyelvét”.

Az irodalmi nevelés célja, feladata
- A gyerek szivesen hallgassa a mondokat, verset, mesét, valjon az irodalmi élmények
érzékeny, aktiv befogadojava.
- A valtozatos irodalmi élmények nyujtasaval a vagy felébresztése a konyv, a szinhaz, a
muzeum értékei irant. A késébbiekben igy valik a gyermekbdl lelkes olvaso,
szinhaz- és mlizeum-latogato, az esztétikai élményekre érzékeny, miivelt ember.

Az irodalmi anyag tartalma

Az 6vodaskortak verse elsésorban a népi mondéka, melyeknek nagy része mozgassal is
lejatszhat6. Ezen mozgasos jatékok nagy segitséget nylijtanak a mozgaskoordinacio, az
egyensulyérzék  fejlesztéséhez, a térérzékeléshez, az egymadasra figyeléshez, testiink,
érzékszerveink megismeréséhez, a ritmusérzek alakitasahoz. Fontos szerepiik van az érintésben,

65



Bogldrka Néphagyomdnyérzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

az 6vono-gyermek, gyermek-gyermek kozotti érzelmi kotédés megszilarditasaban.

Jatszasuk, gyakorlasuk hozzdjarul az o6vond ¢€s gyermek kozotti intim  kapcsolat
kialakulasahoz. Ilyenek: a felnéttek jatékai a kicsinyekkel, a természettel kapcsolatos mondokdk,
stb.

A gyerekeknek a mesehallgatas lelki sziikséglet, lehet6leg minden nap hallgassanak mesét. A
mese a mindennapi valosaggal 6ssze nem egyeztethetd, amirdl szol mesebeli. A mese egyben
realis gondolatokat is kozol a gyermekkel. Kozli, hogy a vilagban jelen van a jo és a rossz is.
Altala a gyerek etikai vilagképet kap. Népmesék lehetnek: dllatmesék, novellamesék,
tiindérmesék.

A néphagyomany-apolé irodalmi nevelésben nagy szerep jut a mindennapi élet
hagyomanyaihoz, szokasaihoz, a jeles napokhoz, iinnepekhez, a természet jelenségeihez,
valtozasaihoz kapcsolodé mondokaknak, meséknek, talalos kérdéseknek, szolasoknak,
kézmondasoknak és dramatikus népszokasoknak.

A népkoltészeten tal klasszikusaink, mai magyar koltdink, gyermekek szamara irt versei,
elbeszélései is helyet kapnak az irodalmi anyagban. Foleg a gyermekek szdmara kedvelt
ritmikus, szojatékos, gyermekekrol, allatokrol szolo, koltdi képeket tartalmazo, és humoros
verseik felhasznaldsa ajanlott. Fontos az anyagvalogatasban az egyensuly megteremtése.

A versek, mesék ismétlése dramatizalassal, babozassal, arnyjatékkal, mimes jatékkal
torténhet. A babozas lehet a gyermek elsd “ szinhazi “ élménye. A kicsiknél még inkabb a
paravan nélkiili, az 6vond jatékat kozvetleniil érzékelhetdé modon, a nagyobbaknal mar

A dramapedagogiai szemlélet jegyében segiti a gyerek ©nallé dramatikus és  babos
kezdeményezéseit. A rendszeres lehetOségnyujtas, az 6vondi megerdsités eljuttatja a gyereket,
hogy egyre gazdagabb szokinccsel, egyre magasabb dramatikusjaték szinten adja vissza
¢lményeit. A dramatizalasnal ahol kell ott segit. A mese cselekményének eljatszdsan van a
hangsuly, keriili a szoveg betanitasat, hagyja a gyerekeket jatszani a fantazidjukkal, a
nyelvvel. Figyelmet fordit az irodalmi kérnyezet megteremtésére.

Az 6voné az irodalmi foglalkozdsokat kotetlen formaban szervezi. Epit a gyerekek altal
kialakitott spontan helyzetekre, de kezdeményez maga is. A foglalkozasokat atgondolt
anyagvdlogatas, az irodalmi anyag tudatos idérendi {itemezése el6zi meg.

Jo ha az irodalmi élmény nyujtasnak dallando helye van, ahol a gyerekek altal hasznalt
mesekonyvek, hangszerek, babok, dramatikus kellékek helyezhetok el.

Az 6vond taldlja meg a mindennapos mesélés allandod idOpontjat. (Mas szerepet tolt be az
elalvas elotti mesélés, felelGsségteljes valogatas elézi meg, nem lehet véletlenszerii.) A
foglalkozasok helye: lehet a csoportszoba meghatarozott kuckdja, meseszonyege, sarka. A
mesé¢hez erre sziikség van, de a ritmikus allatos vagy egyéb mondokazashoz, verseléshez kivalo
terep az udvar, a park, a bokrok alja, udvari babahaz, erdd, stb. Mondokazni lehet a hangulatban
hozza kapcsolddo foglalatossagok kozben is, ez az 6vond “napra- €s tettrekészségétol” fiigg.

Az 6vond megteremti a mes€léshez sziikséges csaladias, szeretetteljes légkort. A
mesemondast és a befogadast nem zavarjak kiilso eltereld ingerek. Az 6vond egész lénye
arasztja azt, amit kdzvetiteni akar. Szemkontaktust teremt, mesélése hatasara a gyerek belsd
képet alkot. A kotetlen jellegli kezdeményezés, a rendszeresen visszatéré hangulatkeltd
elemek (furulyaszd, gyertya, csengd stb.) €s a gyermeki varakozast kielégit6 irodalmi élmények
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hatdsara a gyerekek oOnként vallalt “’kotelezé” foglalkozasava, mindennapos
igényévé valik.

Az irodalmi nevelés személyiségformalo hatdasa

Az 6vonodi beszédminta alapjan a befogadas, a gyakorlas altal a gyerekek kiejtése csiszolodik,
gyarapodik szokészletilk. A mechanikus bevésésbol fakadd sikerélmény Osztonzéen hat a
gyerek tanulasi folyamatara. Anyanyelve, irodalmi szépérzéke tokéletesedik.

A népmesék, mondokak, az irodalmi miivek hallgatisa, mondogatdsa kdzben erdsodik az
egymas iranti figyelem, az Osszetartozas érzése is. Az irodalmi élmény érzelmeket valt ki a
gyerekben. A gyerek atéli a sok pozitiv érzelem, 6rém, boldogsag, lelkesedés, csodalkozas, derii
mellett a negativ érzéseket, igazsagtalansagot, szomortsagot, banatot is.

Az ismétlések, a dramatikus jatszasok, a babozasok lehetdséget nyujtanak az irodalmi élmény
Ujraatélésére, az 6nallo fantaziadus alkotasra.

A népi mondokaban rejlé ritmikussag képes a gyereket vidamabb, jobb hangulatba emelni, a
belsdmozgasfesziiltségét levezetni, mozgasat Gsszerendezettebbé alakitani. Konfliktuskezelési
modjuk, problémamegoldd készségiik a népmesei mintak hatasara alakul. A népmesék
cselekménye allasfoglalasra készteti a gyereket, ami erkolcsi érzékiik, avagy itéloképességiik
alakulésat segiti. Az élmények hatasara, kotddésiik alapozodik a népkdoltészet értékei irant.

Osszegzés

Az 6vodaban szerzett esztétikai, irodalmi élmények és a népkdltészet értékkozvetité hatasai a
fejlodd személyiség irodalomhoz vald késobbi viszonyat befolyasoljak. Fontos, hogy az
6vond, a mindennapokban az irodalom nyujtotta érzelmeket természetes viselkedésmodjaval
kozvetitse: “Ezt a kincset nem lehet médiara, konyvre, kazettara bizni. Véren at és lelken at,
tenyérbol tenyéren, testtel a testhez érve, zoldelld buzacsira folé hajolva vagy épp az ilinnepi
gyertyat gyujtva csak az egyiittes élmény soran adhat6 at a hagyomany. Itt €s most mutasd neki,
tedd meg vele, amikor annak a tettnek ideje van.” (Gabnai Katalin, 1994.)

5.4.2. Zene: ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyujtdé kozos ének-
zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozds
éneklés oromét.

A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az ovodai ének-zenei nevelés feladatainak
eredményes megvalositdsa megalapozza, elosegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.
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Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallds,
mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagogus figyelembe veszi a nemzetiségi
nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozasat is.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a feln6tt minta
spontan utanzasaval.

A néphagyomanyoérzés és a zene kapcsolata

A mondokak, népi jatékok a népdalok, hozzatartoztak az emberek mindennapjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Munkajuk egyhangusagat énekléssel oldottak fel, sokszor
érzelmeiket, 6romiiket, banatukat is ekképpen fejezték ki. Gyermekeiket éneklésre ringattdk a
bolcsoben. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokasrendszere.

A program erre a néphagyomanyra épitkezve alakitja ki zenei nevelését, juttatja a gyerekeket
sajatos élményekhez, teszi gazdagabba érzelmi, zenei, esztétikai vilagukat.

A zenei nevelés célja
- Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a sz€p tiszta éneklésre valo szoktatas.
- A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.
- Jatékos zenei alkotokedviik 6sztonzése.
- Az esztétikai, zenei izlés és a mozgaskultura formalasa.

A zenei nevelés tartalma
A program zenei anyagat hangsulyosan alkotjak:
- a népi mondokiak,
- a pentaton karaktert, 6 hangterjedelmii népi dalos-jatékok,
- a zenehallgatds dalanyaga (hangulatokat, érzelmeket kozvetitenek, mintat
nyujtanak),
- az énekes népszokdsok,
- a készségfejlesztés zenei elemei.

A mondokak jatékok szerint: Olbevevls, cirdgatok, csiklandozok, tapsoltatok, ujj- ¢€s
tenyérjatékok, lovagoltatok, csufolok, kiszamolok, paros fordulok, stb. .

A dalos jatékok: allathivogatok, naphivogatok, esdvarok, sipkészitok, jatékra hivogatok,
leanykérdk, kifordulos jatékok, ludas jatékok, kapus jatékok, kiizdé jatékok, sorjatékok,
csufolok, stb.

A hangszerekkel vald ismerkedés kiilonleges izgalmat és élményt jelent a gyermekeknek. A
mindennapos hangszerhasznalat a zenei készségfejlesztésben fontos szerepet jatszik. Lathatatlan
szallal koti oket a muzsikahoz, amelyet az 6vond hangszerének, zenélésének a tisztelete erdsit.
Lehetoség nyilik a népi hangszerek megismerésére, készitésére is. Ilyenek: kocsdgduda,
doromb, citera, hegedii, lopotok duda, dob, levélsip, nadsip, cserépsip, flizfa sip, furulya. A

gyermekek altal 6nalléan elkészithetd pl.: dibhéj pengetd, kukorica hegedil, stb.
68



Bogldrka Néphagyomdnyérzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

A néptanc az 6vodaban a felndttek tancat jelentheti, amely ¢élménynyujtdé a gyermekek
szamara. A nehéz 1épések nem felelnek meg a 3-6-7 éves koru gyermekek
mozgasfejlettségének! A gyermekjatékokban eloforduld egyszerii tancos mozgasok,
valtozatos  jatékmozdulatok ¢és térformak kényszer nélkiil fejlesztik a gyermekek
ritmusérzekét, mozgasat. Elokészitik a késobbi néptanc tanulast.

A zenehallgatas anyaga az 6vond igényes valogatasat tiikkrozi. Az anyagot népdalok és
mudalok alkotjak, ¢16 eléadasmodban. A gépi zene nem ajanlott.

Az 6vodaban jatszhaté énekes népszokasok

Azok az énekes népszokasok fordulhatnak elé6 az ovodaban, amelyek megfelelnek a
gyermekek életkori sajatossagainak, kapcsolodnak az évszakok valtozasaihoz, az évente
visszatérd naptari innepekhez. Nem a szereplés, hanem a jaték 6rome, egyedi ize az, ami
indokolja ezeknek az énekes népszokasoknak az éltetését. llyenek:

Lucazas. A gyerekek kis poharkaba buzat vetnek, hogy majd hazavihessék a csalad karacsonyi
asztalara. A fiuk szobarél-szobara jarnak kisebb faronkokon, szalméan, vagy kukoricaszar
kotegeken iilve “kotyolnak”, mondjadk mondokaikat, jokivansagaikat, énekelnek. A kapott
ajandékot tarisznyajukba gytjtik.

Pasztorjaték. A nagyobb gyerekek pasztorjatéka része lehet az iinnepre vald késziilodésnek,
fokozva ezaltal a varakozas 6romét. Karacsonykor csoportrél csoportra vonulnak, énekléssel
koszontik az 6voda gyermekeit, felnéttjeit.

Farsang. Az elOkésziiletekhez hozzatartoznak a télesufold dalok, tréfas mondokak
énekelgetése, mondogatasa, ami a farsangon folytatodik. Elkésziil a “kiszebabu” is, amit a
farsangi mulatsag végén elégetnek. Ez a tél eliizését, a tavasz varasat jelképezi. Farsang
napjan a gyermekek jelmezeiket magukra dltve “mulatnak”. Az 6vondk népviseletbe 6ltéznek
¢s néptancot, vagy dalos jaték dsszeflizést adnak el a gyermekeknek, akik a lépéseket “ellesve”
utanozzak oket. Az egy-két napon at tartd farsangi jatékokat a sziilok, 6vondk kozds télesufold
estje zarhatja.

Komatalazas. Népszokasbol lett gyermekjaték. A “komatalban™ finom falatok vannak (pl.: a
gyermekekkel kozdsen siitdtt pogacsabol), kostolot visznek a tobbi  csoportnak, akik
viszonozzak a kedves figyelmességet. A kozos jatékkal baratsagot kdtnek..

Piinkosdolés. A jaték egy, vagy tobb csoport részvételével lovasversenyes plinkdsdi
kiralyvalasztasbol, vagy a lanyok pilinkosdjarasabol all. Lehetdség nyilik a kiilonbozo ligyességi
jatékok gyakorlasara, a gy6ztes plinkdsdi kirallya valasztasara. A lanyok “hazrol- hazra” jarnak
koszontéstiket és jokivansagaikat elmondani. A kozottiik legkisebb leanyka a piinkosdi kiralyné,
akinek baratndi kendét tartanak satorként a feje folé, kdzben rozsaszirmokat hintenek szét.
Csoportrol csoportra vonulnak, a haziaktol a kdszontésért ajandékot kapnak.

Lakodalmas. A jatékra altaldban nyaron keriil sor, de barmikor jatszhatd. A gyerekek az igazi
lakodalom eseményeit utanozzak, koézben lakodalmi csujjogatatokat, névcsufolokat, stb.
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kiabalnak, parvalaszto, leanykérd, kapus és egyeb dalos jatékokat jatszanak.
A készségfejlesztés zenei elemei

Ide tartoznak a ftiszta, a csengd hangképzés, az egyenletes liiktetés, a dallam- és
ritmusmotivum visszaaddsa, a tempo (gyors, lassu), a dinamika (halk, hangos), a
hangmagassag (magas, mély) érzékelése, éneklése és a zenei hangsulyok kiemelése. A zérejek
koziil megfigyelhetok a természet hangjai, az emberi-, allati hangok, a hangszerek hangjai és a
kornyezet zorejei.

Gyermektianc — néptanc

1951-ben Kodaly Zoltan arra a kérdésre, hogy a néptanc tanitasat is be kellene-e vezetni az
iskolai tanitasba, ezt valaszolta: ,,Sot! Mar az dvodaban el lehetne kezdeni a tdncoktatast. A
székelyek példaul mar 6t-hat éves korban tancra fogjak a gyermekeket. Igy valoban elérhetnénk,
hogy a népdallal egyiitt vériikké, anyanyelviikké valik a tanc is. Az, aki gyermekkoratol kezdve
egyiitt n6 fel a magyar tanccal, meglett ember koraban is csak azt, vagy elsGsorban azt tdncolna,
amit megtanult, megszokott, amit sajatjanak érez.” (Kodaly: A magyar tanc kérdéseir6l.

A jaték és a tanc a hagyomanyos kultiraban nem valt el, nem kiiloniilt el élesen egymastol. A
kicsik is és a nagyok, gyermekek és felndttek egyarant jatszottak €s tancoltak, kozds, megfeleld
szabalyok szerinti szorakozas volt ez szdmukra. A kicsik mindezeket a nagyoktol lesték el.
Timar Sandor szerint ez a tanulds olyan volt, mint mikor a gyermek az anyanyelvét tanulja.
Eszrevétleniil, a felndtteket figyelve sajatitjdk el a szabalyokhoz igazodé jatékokat és tancokat,
nem kell szamukra magyarazgatni, hanem eléjiik kell a jatékokat jatszani, illetve a tancokat
tancolni. Ugyancsak Timar irja idézett munkajaban: ,,Ha a kicsiket eltiltjuk a tanctanulastol, az
olyan, mintha megtiltanank nekik, hogy a felnéttek nyelvével ismerkedjenek, mondvan: raér
nagyobb korukban. A mai gyerekek sem elégszenek meg a jatéktanuldssal, s hajdan a falusi
gyerekek szamara is megteremtették az alkalmat a gyermekek tanctanitdsara. Ez volt a
»serketanc”, az ,,aprok tanca”.

Ovodapedagégus a folyamatban

Ugyelniink kell 6vodasaink tanitasanal, hogy a tancot tanitd 6vodapedagogus a tincmotivumok
kivitelezését ne kovetelje a legmagasabb szinten, ne akarja Ugy latni, mint ha a legiigyesebb
tancos tancolna. Hagyja a gyereket szabadon jatszani, s ha az 6vodapedagogus megfeleld mintat
mutat, elobb-utobb a gyermek is utdnozni fogja azt. Korabbi idokben a tinc tanitisa azt
jelentette, hogy a figurak megtanitdsa utan azonnal szinpadi koreogréafidkat alkottak. Ovodakban
ezt megkovetelni helytelen, a figurakkal valdé szabad jaték lehetdségét kell megadni a
gyerekeknek, hogy ezzel az egyiitt mozgas 6romét jelentse minden tancos alkalom a szamukra.

Néptanc tanitdsakor nemcsak a tanclépéseket mutatjuk be, hanem kdzben zenét is hallgatunk,
éneket is tanulunk. Sziikséges lenne, hogy az eclkdvetkezendé években minden
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ovodapedagogusunk megkapja a megfeleld szakmai €s modszertani képzést a népi jatékok és a
néptanc oktatasahoz. Fontosnak tartjuk, hogy a népdalokat a pedagogus jaték kdzben tanitsa meg
a bolcs6dékben ¢és az ovodakban egyarant, ugy, hogy a gyerekek kapcsolédjanak be az
éneklésbe, valamint a néptanc oktatasakor is azonnal jelenjék meg a zene, mint a tancok
kisérémivészete. Az 6vodai tancok esetében az ugrosok oktatasa lenne az elsé feladat. Ezek a
tancok egyszerli motivumokat is tartalmaznak, fontos azok mintaszerii bemutatdsa. Csak olyan
ovodapedagogus tanitson tancot, aki tisztaban van a néptanc alapfoku ismereteivel! Tanitaskor —
mint ahogy mas esetben is — a pedagdgus mintaul szolgal.

A pedagdgus sziikséges kompetencidi

A zenei nevelés megkivanja, hogy az 6vond szeressen ¢és tisztan tudjon énekelni, rendelkezzen
hangszeres tudassal. Zenei miveltsége, a zenéhez wvaldé viszonya és zenei aktivitasa
meghatarozza a gyerek zenei neveltségi szintjét.

A gyermekkel vald ismerkedés sordn, a személyes kontaktus létrehozasaban, az o6vodai
kornyezet elfogadtatasaban, segitséget nyujt az éneklés. A mindennapos éneklés az 6vond belso
igényébol fakad. Kapcsolodhat spontan kialakult jaték helyzetekhez, kezdeményezhetik a
gyerekek, vagy az 6vond. Fontos az 6vond moddszertani kulturaltsdga és naprakészsége, a
dalanyag igényes valogatasa. A részvétel onkéntes, a gyerekek maguk dontik el, hogy aktivan
részt vesznek-e benne, vagy csak “hallgat6i” és “szemlél6i” maradnak..

Az 6vond gyakran énekel népdalokat, amelyek hangulatfokozoi lehetnek egy-egy
hagyomanyodrzd cselekvésnek pl.: tréfas dalok a farsangi késziilddésben. Az ilinnepvards és
késziilédés hangulata énekléssel, zenéléssel, zenchallgatassal teljesedik ki. Az {innep iinnepibbé
valik, az 6vondk hangversenyével vagy hagyomanyo6rzd tancos jatékaval. A zeneiskolasok
hangversenye is hagyomannya tehet6 az 6vodaban.

Az 6vono teret, lehetdséget teremt a gyerek zenei oOnkifejezésmodjanak gyakorlasara. A tanult
mondokak, dalok, mozgaselemek gyakorldsa mellett segiti az egyéni improvizacios
megnyilvanulasokat: szovegben dalban, ritmikus mozgasban.

Az 6vOond megnyeri a sziiloket az €16 zene (éneklés) létjogosultsaganak. A csaladdal kozos
hangversenyeket, egyiitt zenéléseket szervez. A jatszo-délutanokon a sziilok is bekapcsolodnak
a kiilonboz6 dalos jatékokba, éneklésekbe. Lehetdség nyilik egy-egy nagysziilé altal érzott dal
megtanuldsara is.

A pedagogus kompetenciak fejlesztésének tovabbi iranya

Az “oktatast” a Timar-modszer segitségével kivanjuk bdéviteni; ez a moddszer a néptanc
vilagaban ugyanazt jelenti, amit a Kodaly-moddszer a zenében. Lényege, hogy minél tobb
gyermek minél kisebb korban ismerkedjen meg a még elevenen ¢l6 néptanc- és
népzenehagyomannyal, nemcsak a szinpadi megjelenités altal és muzealis értékként, hanem mint
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megélt tapasztalat épiiljon be a mindennapi életiinkbe. Ezen eleven élményre a csodalatos
nevelOereje és kozosségteremtd hatasa miatt kiillondsen a felnovekvé nemzedéknek van
sziiksége.

Forras: ,,Tancra ldAbam” a Timar- modszer alkalmazasa az 6vodaban

A ,Tancra ldbam” DVD mellékletét, ami Timar-modszer rovid bemutatasat, illetve a
foglalkozasokon elhangz6 dalok ¢és zeneszdmok cimét ¢és szOvegét tartalmazza.
a http://www.kulhoniovodak.hu/index.php/letoltheto/tancra-labam weboldalon érhetd el.

A kiadvany mintatanitdsokat tartalmaz, amelyek alapjan az 6vondk elsajatithatjdk a Timar-
modszert, annak alkalmazasat az 6vodai foglalkozasokon. Az oktatofilmek bemutatjak, hogyan
éptl fel egy-egy tancfoglalkozas. A modszer lényege a gyakorlatok sokszori megismétlése,
melyek sordn a gyermekek kovetik és utanozzak a pedagogust. Az oktatoéfilmek hanganyagat a

Szemelvények a Karpat-medencébdl cimii kiadvany tartalmazza, igy az 6vondk a megtanult
l1épéseket, dalokat, jatékokat az 6vodaban 6nalldan is konnyedén alkalmazhatjak.

Zenei nevelés személyiségfejleszto hatdsa

Az olbevevos, mondokas jatékok, a testkozelség, az érintés, pozitiv érzelmeket ébresztenek,
szerepet jatszanak az érzelmi kétodés kialakulasaban. Az egyszemélyes jatékhelyzetbol
fejlodik ki a gyerekek éneklési kedve. A kiszamolok segitik az igazsdgos dontésre torekvést és a
konfliktusok megelézését. A kiizdd jatékok erdsitik a fiuk egészséges kiizdoszellemét, nemi
hovatartozasukat.

A dalos jatékok a lanyok szamara a lanyos mozgas €s viselkedés szabalyait is kozvetitik. Mit,
hogyan illik egy lanynak, stb. A dramatikus énekes népszokasok a felnbttek viselkedési
szokasait adjak tovabb. Mindezek a mozgaskultirat is gazdagitjak.

A zene belsé liiktetése, a szabalyosan ismétlodé mozdulatok fejlesztik a gyermeki mozgas
Osszerendezettségét, a fegyelmezettséget. A gyerek harmonikus, ritmikus mozgésa alakul, ami a
tanc alapja.

A hangszeres jaték felkelti a gyerekek érdeklodését, racsodalkozast ébreszt, kiilonleges
vilagot teremt. A zenei nevelés hat a gyerekek érzelemvilagara, esztétikai fogékonysagara.
Megalapozza a zenei befogadds képességét, emléknyomai fellelhetok a gyerekek
improvizacidiban. Az 6rom Ujraatélésre készteti, amit a tarsakkal egyiitt szerzett élmény is
fokoz. A zene, mint esztétikum felfedezése, atélése és létrehozasa sziikségletként épiil be a
gyermeki személyiségbe.

Osszegzés

A gyerek zenei képességeinek alapozasat sokrétli zenei eszkOzrendszer segiti. Az 6vondi
igényes valogatds hatasara valik a fejlesztés céltudatos eszkozévé. A zene érzelmekre hat,
¢lményt nyujt, aminek hatasa életre sz610, amit a sziildkkel vald egyiittlét még meghatarozobba
tesz.
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5.4.3. Vizualis tevékenységek: rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintdzas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az abrazolas kiilonbozo
fajtai, tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel
valo ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a
belsd képek gazdagitasara épiil.

Az ovodapedagogus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa
az alkotasra, a kreativ onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitdsara és az esztétikai élmények
befogadasara. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a
képi-plasztikai kifejezOképesség, komponalo-, térbeli tajékozodo- és rendezoképességek
alakulasat, a gyermeki ¢élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését,
esztétikai érzékenységiik, sz&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Az o6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, a
kiillonb6z6 anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézimunka kiilonbdzo technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

A targyi népmiivészet anyagai, forma-, szin- és diszité vilaga ma is kovetendé modell lehet az
alkotd ember szamara. A hagyomanyOrzésben az értékek ujrafelhasznalasaval 1étrejon a
folyamatossag. A vizudlis nevelés lehetdségei a hagyomany6rzé tevékenységek, a népi
kismesterségek, a ndvényi jatékeszkoz készitések gyakorlasa altal gazdagodnak.

A vizudlis nevelés célja, feladatai

- A gyerekben formalodjanak a vizualis alkotashoz, a befogadashoz sziikséges készségek.

- A gyerekek a hagyomanyos ovodai abrazolds eszkozei és technikai mellett ismerjék
meg ¢és hasznaljak a régi gyermekkor jatékkészitd és a népi kismesterségeket O6rzo
technikait, eszkozeit.

- Alakuljon kéziigyességiik, vizualis alkotokészségiik. és esztétikai igényikk a mult, a
jelen értékei irant. Alapozdodjék a "miivészeti 1atas™ képessége.

- Fontos a kornyezé valosag megfigyelésének, a természeti szépségek észrevételének
képességét alakitani

A vizudlis tevékenységek tartalma

Az 6vodaban hasznalt és ismert tevékenységformdk a hagyomany6rzé diszitd miivészet
technikaival, miivészetorzo formdaival boviilnek. A rajz, a festés, a kézimunka mellett
megjelennek a népi kismesterségeket 6rz6 elemek is.

Hagyomany6rzo elemek:
- a népi kismesterségek technikai,
- a jeles napok ”jelkép-készitd” technikai.
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A kézi munka soraban megjelennek a kézi szovés alapelemei: sodrasok, fonasok, szovések. A
gyapju anyaga szarazon, nedvesen, - nemezelés- tobbféle technikdt kinal. A meéhviasz, a
tojasirokdzds mellett, batikolasra is alkalmas. Egy-egy szép himzett teritd, a szines fonalak
himzés utanzasara késztetnek. Az agyagozasra 0Osztonzden hat, ha van égetd kemence, az
elkésziilt alkotasok a gyerekek kedvenc jatékeszkozei lesznek. A jdtékeszkéz készitések
technikait a gyerekek utdnzas utdn képesek elsajatitani: rongybaba vagy csutkababak,
terméseszkozok, pl. napraforgdszar - lovacska, satrak, kunyhok, stb.

A jeles napi késziilddések soran a gyerekek részt vesznek az tinnephez kapcsolodo jelképek
kozos készitésében. Példaul az Andras nap utani adventi koszoru készités, a mézeskalacs
gyurasa, diszitése, a kardcsonyi gyertyaontés, a Luca buza vetése, a farsangi-maszk készitések, a
hasvéti tojasfa diszitése, a mdjfa szalagozas, a piinkosdi koszoru készités, stb.

Ajanlatos a természetes anyagok beszerzése:
- termések: kukorica, makk, gesztenye, csuhé, zoldségek stb.
- ndvények: nad, sas, gyékény, szalma, vesszo stb.
- allati eredetliek: gyapju, toll, méhviasz, bor, stb.
- textiliak, fonalak, spargak, agyag, homok, kavics.

Ovodapedagégus a folyamatban

Betekintést nyer a csaladok vizualis kulturajaba, bevonja oket az 6vodai késziilodésekbe,
ismereteket szerez a gyerek vizualis készségszintjérol. Személyes hatderével rendelkezik, tud
gazdalkodni a térrel és az iddvel, igy az altala ismert abrazold tudast hitelesen, utianzasra,
alkotasra késztetden tudja atadni.

Epit a gyerekek kivancsisigara, megadja szdmukra a vélasztis lehetéségét, anyagban,
témaban, technikdban vagy mindharomban. Egyénileg megerdsitden nyujt segitséget a gyermek
tovabbfejlesztése érdekében.

A valtozatos tevékenységek gyakoroltatdsa soran nem feledkezik el a gyerek rajzdban
megnyilvanulé jelzések kovetésérol, nem hagyja, hogy rajzolasa sémava merevedjék. A
gyerek az 0sztonos firkalastol a vizualis percepcidja hatasara tjraalkot, ez elvezeti a tudatos

crcr

A népi kismesterségek, a tajhazak, a népviseletek, a kornyezet megfigyeltetésével gazdagitja a
hagyomanyos élményanyagot. Gytijtési alkalmakat szervez a természetes anyagok, termések,
termények, allati eredetli anyagok beszerzésére.

A nyugodt vizudlis alkotds, a hasznalatos anyagok és eszkdzok tarolasa szempontjabol
nagyon fontos a miuhely, kézmiives sarok kialakitasa. Itt kapnak helyet a hagyomanyos
eszkozokon, és a gylijtott anyagok egy részén kiviil a szoviszék, a szovokeretek, a kiillonbozo
fonalmunkakhoz hasznalatos eszk6zok, de egy iddore az elkésziilt munkdk is.

Fontos a természetes anyagok, a jO minOségli eszk6zok €s a munkalatokhoz hasznalt
vedokotények esztétikus tarolasa, amelyek mindig kdnnyen elérhet6k.
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Kezdetben megmutatja, majd javasolja, illetve hagyja a gyereket, hogy a kézmives
anyagokbol jatéktevékenységét gazdagitd targyakat készitsen, anyagokat hasznéljon fel. Az
elkésziilt targyakat a gyerekek hasznaljak, de késziilhet bel6liik alkalmi, vagy tanévvégi
kiallitas. A tavlat 0sztonzd hatasa is alkotasra késztet.

Az épiilet helységein kiviil az udvar, a parkok, a rétek adta lehetdségeket is kihasznalja, a
gyerekek vizudlis funkcioit, tevékenységét gazdagitja. Pl.: az 6szi erdd szinei, az udvaron
virdgszonyeg szoves.

Az 6vond a foglalkozasokat kotetlen formaban szervezi, kezdeményez, de épit a gyerekek
természetes érdeklddésére, tevékenységvagyara. A vizualis tevékenységek lehetOségét egész
nap biztositja a gyerekek szdmara. Az 6vond altal kezdeményezett egy-egy tevékenységi
forma legaldbb egy héten keresztiill gyakorolhat6. Ugyel arra, hogy minden gyerek
hozzajusson a szamdara megfeleld illetve sziikséges foglalkozdshoz. A gyerekek a vizualis
tevékenységet mar érkezéskor valaszthatjak, és délutan hazamenetelig gyakorolhatjak, illetve
folytathatjdk. A hagyomanyapold tevékenységformék idérendben kapcsolodnak az “Evkor-
ben bemutatottakhoz, de a gyakorlasra az 6vond ezen idészakon kiviil is lehetséget nytjt.

Az 6vOnoi tervszeriiség €és rugalmassag megteremti az egyensulyt a jaték és a hagyomany6rzo
tevékenységek kozott.

A vizudlis tevékenységek személyiségfejleszto hatdsa

A gyerek a vizualis technikdk gyakorldsa soran minden alkalommal 4téli az alkotds 6romét, a
sikerélmény pedig ujabb alkotasra motivalja. Formalddik alkotd képzelete, abrazolokészsége,
onkifejezési modja Az 6vondi leleményesség hatdsara problémamegoldd készsége fejlodik,
kezdeményezove valik, 6nbizalma er6sodik.

A természet és a természetes anyagok sokréti lehetdségetnyujtanak a manualis tevékenységek
gyakorlasara, és a finom-motorikus készségek fejlédéséhez, fejlesztéséhez is 10 terepet
szolgaltatnak. Egyben hozzajarulnak a természettel vald egyiittélés folyamatossagahoz. A
természet latvanya segiti a vizualis funkcidk, azaz a szin, forma, alak észlelés fejlodését.

A valtozatos cselekvések soran a gyerek alkotokészsége, fantazidja csiszolodik, amely hat
értelmi képességeinek fejlodésére is. A gyerek képessé valik arra, hogy megfigyeléseit
atértelmezze, azokat Uj kombinacioban alkalmazza. Alakul képszeri gondolkodasa,
fogalomalkotasa konkrétta valik. Az elkésziilt targyak, népi jatékszerek tovabb motivaljak
tevékenységiiket, gazdagitjak jatékukat, alkotasra képes emberré teszik Oket. Kézben finom-
motorikus készségiik fejlodik.

Osszegzés

A meger6sité légkorit kornyezetben a gyerek jokedvvel, szivesen alkot. Nyitottsaga,
magabiztossaga alkotasra készteti. A sziiloktél, a nagysziiloktol ellesett technikdk,
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fogdsmodok 0Osztonzden hatnak. Tevékenységének, alkotd munkdjanak eredményei a
személyiségének fejlodését titkkrozik.

5.4.4. A kornyezet esztétikaja

Az esztétikai nevelés érzékszerveken, érzelmeken athato folyamat. A gyerek fogékonysaga altal
minden Ot koriilvevé kornyezeti ingerre érzékenyen reagdl. A gyerekre hat a kozvetlen
kornyezete, valamint a tavolabbi, az Ovoda és a telepiilés maga. A gyerekek mas-mas
esztétikai élményekkel érkeznek. Az o6voda egyrészt kompenzald szerepet tolt be, masrészt
teljes megjelenésében alakitja az esztétikum iranti fogékonysagot.

Az O6vodai kornyezetet a tagoltsdg, az egyszerliség és a tagassag jellemzi. Fontos, a
természetes anyagok, plasztikus feliiletek jelenléte. Az 6vodat diszitd textilidk, targyak lehetnek
egy-egy vidék jellegzetes népmiivészeti mintaival diszitettek. Néhany hagyomanyos hasznalati
targy is elhelyezhetd. Ezeket, és a diszitd targyakat funkcidik, illetve tajegység vagy stilus
szerinti csoportositasban illik elhelyezni. Az o6voda kozos helyiségeiben, esetleg a
csoportszobaban kialakithatd egy kis sarok a régi foglalkozasi eszk6zok, hasznalati targyak
vagy Oltdzékek szamara. Lényeges, hogy az ovoda nem muzeum, hanem nevelési intézmény,
amely igyekszik megteremteni az egyenstlyt a régi és a mai vilag kozott, értékmegdrzo,
értékteremto, értékkdzvetitd szerepe van.

Az o6voda dolgozdi személyes példamutatdssal - esztétikus megjelenéssel, kulturalt
viselkedéssel, lehetbleg egységes munkaruhaban - igyekeznek modellt nyGjtani a gyerekek ¢és
sziileik szamara. A gyerekben az eltéré tevékenységekben viselt 61tozEék latvanya és viselése
tudatositja a célszerliség és esztétikum Osszekapcsolasat. Pl.: a kézmiives tevékenységekhez
viselt védokotény, a zoldségtisztitashoz hasznalt fehér kdtények, a tornaruha, stb.

Az tnnepnapokon az egész ¢voda “linnepi ruhat 6lt”. Esztétikai érzékformald hatast nyujt az
6vondk, tarsak latvanya és az Osszhangot tiikr6zo feldiszitett folyosok, csoportszobak. Az
innepnapok massagabol fakadd {tnnepi viselet (pl.: gyerek és felnott sotétkék fehér
oltozékben, vagy helyi népviseletben) izlésformald, hangulatfokozé ¢élmény. A gyerek
megtanulja, hogy az iinnepnaphoz maés viselet, viselkedés illik. Az élmény nem csak az
Osszetartozas ¢élményét erdsiti, hanem az esztétikus kornyezet, 6lt6zkodés iranti igény is
alapozodik.

Osszegzés

A gazdagon megélt tevékenységek, racsodalkozasok megtanitjak a gyermeket a szép élvezetére.
Esztétikai itéloképessége fejlodik. Nemcsak az altaluk értelmezett szép, hanem az 4ltalanos
miuvészeti kultura értékeinek élvezetére is, mivel a ”valamit csinalni” 6rome vezet el a ’valamit
létrehozni”, az alkotds 6roméig. A néphagyomany-apold szemléletii nevelés része, hogy a
gyerekek maguk is tevékeny részesei lesznek kornyezetiik, 6vodajuk rendben- tartasanak,
esztétikus alakitdsanak.
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5.5. A kiilso vilag tevékeny megismerésére nevelés

A gyermek aktivitasa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb természeti
emberi- targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag felfedezése soran
pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét,
az értékek megbrzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét,
védelmét is.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetdvé a gyermek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Biztositson elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket a spontan és szervezett
tapasztalat- €s ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel szokéasainak
alakitasara. Segitse eld a gyermek onallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban, tovabba a fenntarthato fejlodés érdekében
helyezzen hangsulyt a kornyezettudatos magatartasformalas alapozasara, alakitasara.

A kornyezet és a néphagyomanyorzés

Az emberiség régebben szinte még egyiitt Iélegzett kornyezetével, a legfontosabb
torvényszerliségeket a természetbdl meritette. Tudasa nem elvont tények, hanem gyakorlati
tapasztalatok és a hozzajuk tapadt szokasok, szertartasok formajaban 6rz6dott meg.

A kovetkezO generaciok jovoje, léte fligg attdl, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel,
viselkedéskulturaval ~ rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti ¢és tarsadalmi
kornyezetiikhoz. Ennek alakitdsa, megalapozasa mar kisgyermekkorban megkezdddik.

A program tudatosan épit a
- gyerek ¢életkori jellemzdire,
- a természetben gyokerez tevékenységek, és a néphagyomany-apold tevékenységek
érzelemfokoz6 hatdsaira.

A kiils6 vilag, azaz a kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol
miikddik. A gyermeki jellemzok, a racsodalkozas, az ers kozlési vagy, a kommunikaciora vald
nyitottsag, az érzelmi fogékonysdg a természet szépségeire, az él6lények jelenségeire, a
személyes kiprobalasi vagy, az allando tettre kész cselekvOkészség, mind-mind kedvez a
tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalatszerzésnek.

A kiilsé vilag megismerésére nevelés célja:

A természeti és a sziikebb lakokornyezethez vald érzelmi viszonyulas alapozasa. Az €16 €s
¢lettelen vilag megismertetése, megszerettetése.

A gyerekben alapozddjanak a komyezet harmonikus-viselkedéshez és a fenntarthatod
fejlodéshez sziikséges készségek, jartassagok.

- Erzelemgazdagitas a természethez kapcsolodé hagyomanydrzd tevékenységekkel
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A kiilsé vilag megismerésének tartalma

A kiils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyerek minden
cselekvését athatja. A programban a tapintasos ismeretszerzés lehetOsége és tartalma boviil.
Az oOvodai gyakorlatban altalanosan feldolgozasra keriilo témak mellett a néphagyomany-
apolas mindennapos, természethez kapcsolodo tevékenységei is megjelennek.

Kornyezeti nevelés Mindennapos néphagyomany-apold
Kornyezetvédelem = Kozosségért végzett munkajellegii tevékenységek
Kornyezetalakitas

Kornyezeti nevelés és néphagyomany-apolas

A gyerek a hagyomanyos ovodai ismeretanyagot: a csaldd, az ovodai kérnyezet, az emberi
foglalkozasok, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az dllatok, a novények,
stb., egy sajatos hatasrendszerben szerzi meg.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a
kovetkezo tevékenységek Orzik, erdsitik:
- az évszakok valtozasabol fakadé iddjaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy jeles
névnaphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,
- az idojaras vdltozasaibol fakadd, a hagyomanyos népi életmodot utanzo
kornyezetalakité munkalatok (pl.: palantanevelés, ndvénygondozas),
- termések, gyogynovények gyljtése, az 6voda udvaran és kornyékén, sziiretelések
csaladoknal, gazdasagokban befézések, gylimdlcs-szaritasok,
- szornélkiili kis allatok gondozasa teremben, udvaron, télen a madarakrol vald
gondoskodas,
- jeles napok elotti késziilodések,
- a rendszeres kdrnyezetmegismerd sétak, tajmegismero kirandulasok.

A kornyez6 valosaggal vald ismerkedés soran a gyermekek tapasztalatokat szereznek az Oket
koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemz6ir6l. Minden tevékenységiikben
megjelenik a matematika pl.: jatékukban pdrositanak: csésze-csészealj, 16-lovas, stb.,
halmazokat képeznek: baromfiudvar benépesitése, jatékvalogatas, stb.

Ismerkednek a mennyiségekkel pl.: teritéskor a naposi munka sordn, tarsasjatékok
jatszasakor, stb. Osszehasonlité méréseket végeznek pl.: ki ugrott nagyobbat, kinek nehezebb a
hatizsakja, stb. sorba rendezik egymast, targyakat adott tulajdonsagok, szabalyossagok szerint.
A geometria vilagabol tapasztalatokat szereznek sikbeli, térbeli alakzatokrol pl.: kiilonféle
épitések soran, papir nyirds, puzzle kirakasok alkalmaval, stb. A tiikdrrel valo jaték soran
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figyelik tiikkorképlik mozgasat, utdnozzak egymas tiikorképét, festékfolttal tiikros (szimmetrikus)
alakzatokat hoznak létre. Gyakoroljak a térben és sikban torténd tdjékozodast.

5.6. Kornyezetvédelem

A gyermekek érzelmi kotodésen keresztiil jutnak el kornyezetiik megbecsiiléséhez és
védelméhez. A sokrétl tevékenységek soran megtapasztaljak munkéjuk eredményét,
kornyezetiikre valo hatasat. Ilyen tevékenységek lehetnek példaul a madaritatdé készités, a
komposztalas, az esOviz 0Osszegylijtése ¢és az abbol torténd locsolas, a kertészkedés, az
udvargondozas. A gyermekek természethez vald kotddését és az €l6lények megszerettetését
szolgaljak azok a wvalddi torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond.
Mindezeket irodalmi, zenei alkotasokkal is szinesitheti.

Az 6vono az ¢€lovilag sokoldalu megfigyeltetésével, az 6v6-védo tevékenység eredményeként a
gyerekek emocionalis alapokon eljutnak annak belatasahoz, hogy az éldlényeket ovni,
védeni kell.

A népi kismesterségek gyakorldsa, a természetes anyagok “kozelsége” és a velik valod
tevékenykedés sajatos élményt €s érzelmi tobbletet jelent a gyermekeknek. A kiilonb6zo
sétak, kirandulasok, tevékenységek a megfelelé szokasok, szokasrendszerek, magatartdsi
formak kialakitasat is szolgaljak, amelyek belsové véldsa a természetben vald kultaralt
viselkedést eredményez. Személyiségiiket gazdagitva a természetszeretet sziikségletként
jelentkezik.

Kornyezetalakitas

Az 6vodai kornyezet alakitasa, 6vasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreallitasaban, atrendezésében, az tinnepek eldtti
dekoralasokban, diszitésekben. Az 6vond vagy dajka néni altal megkezdett munkalatok latvanya
a gyereket kovetésre készteti. Az udvaron, kertben segitenek, a nagyobbak akar onalldan is részt
vesznek a kiilonb6zo tevékenységekben. A veteményesben célszerii olyan zoldségfélét
termeszteni, amit a gyerek a mindennapi étkezés soran fogyaszt. A virdgoskertben a gyermek-
¢s népdalokban eléforduld novények is helyet kapnak (pl.: gyongyvirdg, piinkdsdi rozsa, stb.).
A csaladok kozremiikddd kornyezetalakitdé munkaja (pl.: kertépités, udvari jatékkészités, stb.)
hozzasegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotédéshez. A kornyezettel valo aktiv
ismerkedés athatja az egész Ovodai életet, a nevelés komplex folyamatat. Sokféle alkalom
kinalkozik a kornyezetalakitasra. igy a csoportszobai élésarokban valé tevékenykedés (pl.: az
akvarium tisztantartdsa, a halak gondozasa, etetése, dugvanyozas, hajtatas, stb.), a
természetsarokban torténd ismeretszerzés (pl.: termések, szaraz agak, levelek, csigahazak,
kovek, talalt madarfészkek, stb.) nézegetése, valogatasa, manipulalasa.

Az 6vond a folyamatban

Az 6vond kornyezethez, természethez fiiz6d6 viszonya, alap-beallitottsaga, értékrendje minta a
gyerek, a szilok szamara. A gyermeki kdrnyezetet aktivan, kedvvel alakitja. Természetes
szamara a jeles napok (pl. karadcsony, husvét) el6tti kdzos "nagytakaritas" teremben, vagy a
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tavaszi "hatarjaras", ami az 6vodaudvar és kornyékének tisztogatasat, rendbetételét jelenti a
gyerekekkel kozosen. Ha mindez a sziilok bevonasaval torténik, mar rairanyitja a figyelmet
egy régi népszokasra, kdzben alakitja a tiszta kornyezet iranti bels6 igényt.

Az 6vond megteremti €s 6tvozi a kérnyezeti nevelés és a néphagyomany-dapolas olyan feltétel és
tevékenységrendszerét, amelyben a gyerek egyénileg és kozdsen éli at a valtozatos ingereket,
ujrateremtheti  sajat kornyezetét. Egyben megtaldlja a kapcsolodasi pontokat mas
tevékenységekkel.
Torekszik az €l6vilag sokoldali megismertetésére. A természetsarokban elhelyezett eszk6zok
(nagyito, zsebtiikor, f6ldgdmb, specialis képeskonyvek, természetfilmek, stb.), az éldsarokban
1év6 novények, kisallatok is a megismerési folyamatot segitik.
Az 6vond kezdeményezdje minden olyan csaldadokkal egyiitt torténd munkalkodasnak,

- amely alakitja, noveli a kornyezet iranti érzékenységet, (udvar,erdé gondozas),

- amely a harmonikus kornyezet létrehozasara (sziklakert, disztd6 az oOvoda
udvaron)0sztonoz,

- amely erGsiti a hovatartozas érzését (Pl.: jeles napokhoz fiiz6d6 szokasok
kozosgyakorlasa hazank nevezetességeit megismerd kozos csaladi-ovodai kirdandulasok).

Személyiségfejleszto hatas

A tevékenységek soran a gyerekek tapasztalatokat szereznek a ndvények, allatok életérdl, az
ezekhez kapcsolodd emberi munkalatokrol, az id6 mulasarol. Ez a tapasztalat évszakonként mas
¢s mas, de évrol-évre visszatérd. Ez a hovatartozast, a biztonsagérzést erositi.

A felsorolt lehetdségek, tevékenységek altal a gyerekek egyrészt, megismerkednek a
"kiils6"vilaggal, masrészt szert tesznek arra az érzelmi kotodésre, amelyet felndve, a sziil6fold
szereteteként fogalmaznak meg. Ez kiilondsen igaz, ha a gyerek érzelmeken, cselekvéseken
keresztiil  torténd ismeretszerzését odaillé hangulati elemek mélyitik: mondokak,
gyermekdalok, népdalok, mesék, torténetek.

A kiils6 vilag megismerésére nevelés meghatarozé a gyerekek képességeinek fejlesztésében,
elsdsorban az alabbi teriileteken: tapasztalas, emlékezés, megértés, konstrualas, itéléképesség.
Egyre jobban megkdzelitik a késobbi megismeréshez sziikséges elvonatkoztatas utjat.
Képessé valnak elemi problémak felismerésére és megoldasara. Fejlodik a gondolatok
tevékenységgel és szoban torténd kifejezésének képessége. Elobbre jutnak az 06nalld
tapasztalatszerzésben, vélemény nyilvanitasban, fejlédik kommunikacios készségiik. A kozos
tevékenységek soran kapcsolatot teremtenck tarsaikkal, novekszik tiirelmiik, er6sodik
akaratuk, onfegyelmiik. Felébred benniik a felfedezés, tudas 6rome, a massag elfogadasa.

Osszegzés

A kiils6é vilag megismerési folyamataban a gyerek cselekvésein, érzelmein keresztiil szerzi
kornyezetébdl az ismereteket. A néphagyomany6rzésbdl és a természetkozelségbol fakadod

crer

tiszteletéhez.

5.7. Matematikai tapasztalatszerzés - matematikai nevelés
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A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek
is birtokdba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- ¢és
mennyiségszemlélete.

A néphagyomdnydrzés és a matematika kapcsolata

Az O6vodaban folyd hagyomanyapold tevékenységek végzése kozben, a feldolgozott
népszokasokon keresztiil, s a kornyezé valosaggal vald ismerkedés soran  szamtalan sok
matematikai tapasztalatot szereznek a gyermekek. Minden tevékenységiikben megjelenik a
matematika. Pl...Egy-egy tlinnep el6tti varakozas, késziilodés (még 6 nap van) és maga az
esemény telitett matematikai informaciokkal. A manualis tevékenységek: szovés, fonas,
gyongyozés nem oldhatok meg, csak alapos matematikai képességek birtokdban. A
hagyomanyokat felidézo mozgasos, dalos jatékok, kiolvasok, rigmusok tSbb olyan
matematikai kifejezést tartalmaznak, amelyek bovitik matematikai szokincsiiket.

A kornyez6 valosag fontos jellemzoi tehat a formai és mennyiségi viszonyok, melyeket szinte
¢észrevétleniil fedez fel a gyermek. A kivancsisag, az érdeklodés e kor természetes sajatossaga
ugyan, mégis a nevelés hatasara alakul ki. Fel kell ébreszteni a gyermekekben a felfedezés, a
tudas 6romét, hiszen ez 0sztonzi Gjabb feladatok megértésére és megoldasara.

A matematikai tapasztalatszerzés természetes kdrnyezetben a legeredményesebb.

5-6-7 éves korban szervezett formaban is célszerli matematikai neveléssel foglalkozni heti 1
alkalommal.

A mai valtoz6 vilagban valé megfeleld tajékozottsag megkoveteli, hogy a gyermekek
matematikai ismereteit mas megkdzelitésben is bovitsiik, pl.: ismerkedjenek feladatlapokkal,
gépjatékokkal, vagy labirintus jatékkal.

A fejlesztésekbe beleszohetok pl. a  kiillonb6z6 népi gyermekjatékok, mondokak, a népi
diszit6-miivészet a sorozatalkotasoknal, a jeles napok témai stb.

A matematikai nevelés célja, feladata

- A gyermekek szerezzenek minél t6bb matematikai jellegli tapasztalatot a targyak,
jelenségek formai ¢és mennyiségi jellemz6ir6l, melyek konnyitik eligazodasukat,
tajékozodasukat a vilagban.

- A fejlesztéfolyamatok altal logikus gondolkodasuk, értelmi képességeik fejlodjenek,
tegy¢k lehet6vé majd az iskolai matematikai feladatok megoldasat.

- A matematikai nevelés fejleszto feladatai kozott a legfontosabb a gondolkodasfejlesztés.

- A gondolkoddas a valosagbol szerzett tapasztalatok rendszerezését, kapcsolatainak
felismerését biztositja. A gyermeki gondolkodas azokra a tapasztalasokra épit, amelyeket a
megismerd tevékenysége soran szerez. Akkor fejlesztjiik a leghatékonyabban a gyermek
gondolkodasat, ha olyan szituaciokat teremtiink, amelyek keresd, folfedezo, alkotd
tevékenységre 0sztondznek.

- Ismerkedjenek meg néhany matematikai eljarassal, modszerrel, amelyet kiilonb6zo
jatékszituaciokban mar alkalmaznak.

- Az érzelmi, akarati, ko6z0sségi tulajdonsagok fejlesztése soran szokjanak hozzd a kozos
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¢s iranyitott tevékenységekhez, a pontos feladatvégzéshez.

- A matematikai nevelés meghatarozé szerepet tolt be a gyermekek képességeinek
fejlesztésében.

- A képességek fejlesztése megnyilvanul tapasztalasban (érzékelés, észlelés, megfigyelés
manipulacio altal), az emlékezésben (mozgasos, cselekvéses, képi emlékezes, élmények
felidézése), a megértésben, konstrualasban, itéloképességben.

- Fontos szerepe van még a térbeli viszonyok megnevezésének, ezek kozil is
leglényegesebbek az irdnyok és a helyzetek.

A matematikai nevelés tartalma

1. Targyak, személyek Osszehasonlitasa, valogatasok, rendezések. Halmazképzések.
2. A szamfogalom el6készitése, alapozasa.
3. Tapasztalatok a geometria korében.

1. Tdrgyak, személyek dsszehasonlitisa, valogatdasok, rendezések. Halmazalkotdsok.

A) Targyak, személyek tulajdonsagainak felismerése, megnevezése

B) Targyak, személyek Osszehasonlitasa felismert tulajdonsagok szerint
O) Kivalogatas, altalanositas kiemelt tulajdonsag szerint

D) Szétvalogatas (osztalyozas) meghatarozott tulajdonsag szerint

E) Rendezés meghatarozott elv, szempont, tulajdonsag alapjan

F) Iranyitott 6sszehasonlitasok

2. A szamfogalom eldkészitése, alapozdsa

A) Mennyiségek dsszemérése

B) Halmazok 6sszehasonlitasa, 6sszemérése (parositasok)
- tobb, kevesebb, ugyanannyi

O) A mennyiség mérhetd nagysaga: mérések
Egységekkel valo mérés lehetdségei az
6vodaban

D) A halmazok szamlalhato tulajdonsaga: darabszam
Természetes
szamok

3. Tapasztalatok a geometria korében

A) Epitések, alkotasok szabadon és masolassal
B) Tevékenységek tiikorrel
O Tajékozdodas térben, sikban

Az ovodapedagogus és a fejleszto folyamat

Az O6vodapedagogus akkor beszélhet tudatos fejlesztéfolyamatrol, ha gyermekcsoportja
matematikai nevelésének tartalmat, fejlesztési lehetdségeit egy egész tanévre terjeden
atgondolja, rogziti. Ehhez ismernie kell mindenekeldtt a korcsoport sajatossagait, konkrét
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csoportja fejlodési szintjét, a gyermekek gondolkodasanak frissességét, rugalmassagat,
befogadoképességét, problémaérzékenységét. Ismernie kell a matematikai nevelés-fejlesztés
tartalmat, melyet a gyermekek értelmi képességeihez mérten érvényesit.

Amikor megvalasztja a matematikai nevelés konkrét tartalmat egy foglalkozashoz vagy
jatéktevékenységhez, és megkezdi annak tervezését, célszerli a kovetkezd kérdésekre keresni a
valaszokat:

Mit jelent a fejlesztés konkrét matematikai tartalma? Példaul halmazok 6sszemérése, becslések,
parositasok stb. Milyen fejlesztési lehetdségeket rejt magaban a téma?

Ezek lehetnek: matematikai, képességfejleszté (gondolkodasi miiveletek gyakorlasa,
megfigyeloképesség, emlékezet fejlesztése stb.), egyéb nevelési feladatok.

Milyen jellegli ismeretekre, tapasztalatokra épiilhet a fejlesztés?

Milyen nevelési teriilettel kapcsolhato 0ssze?

Milyen jellegli tevékenység, jatek, eszkoz a legalkalmasabb a probléma megértéséhez,
megoldasahoz, a nevelési tartalom gyakorlasahoz?

A fejlesztés tervezésénél mindenképpen szem eldtt kell tartani, hogy a gyermekek figyelme
10-15 perc utdn lankad. Sziikséges az allandd érdeklodés fenntartasa szines, valtozatos,
¢érdekes, életszeri tevékenységekkel.

Az atgondolt, tudatos tervezés remélhetleg eredményesen fejleszt.

A heti rendben alland6 napot igényel a matematikai nevelés 5-6-7 éves kort gyermekeknél.
Az 6vono a foglalkozasokat kotetlen vagy kotott formaban szervezheti.

Az ¢életkori, egyéni sajatossagokat, s az 6vodas gyermekek jatékos kedvét figyelembe véve, arra
épitve kell megnyerni 6ket a szervezett tanulas érdekében. A jol motivalt matematikai
tevékenység vonzza gyermekeket.

Az eszk6z0k és a szervezkedések jelenthetnek olyan érdekességet, hogy az egész csoport
részt kivan venni a ,,jatékban”, ami egy tartalmas matematikai nevelés lehet. Ez mar csoportos
tevékenységformava valt. Ha a résztvevok szama kevesebb, akkor mikrocsoportos formaban
tevékenykednek. Az a fontos, hogy az 6vond kezdeményezése az egyén fejlodését segitse.
Kezdeményezhet az 6vond matematikai tevékenységet egy masik foglalkozasban vagy annak
folytatasaként. Minden mindennel Osszefiiggésbe hozhatd. Ebbdl alakul ki a komplex
foglalkozas, ami még eredményesebbé teheti a fejlesztomunkat.

Az egyéni, Onallo tapasztalatszerzés optimalis szervezési forméja az egyéni foglalkoztatas.
Ko6z06s feladatot is kaphat azonban két-két gyermek, vagy az egy asztalnal iilok, de ilyenkor
fontos, hogy legyenek legalabb mozzanatok, amelyekben megoszthatjdk maguk kozott a
tennivalokat. A koz0s csoportos tevékenység is helyet kaphat pl. rendezésnél,
szétvalogatasnal, sorozat készitésénél. Sziikség van idonként frontalis formara, rovid néhany
percre, amikor egy tevékenység bemutatdsanal, egy eredmény rdgzitésénél mindenkinek
ugyanarra az informacioéra van sziiksége.

A matematikai nevelés, gondolkodasfejlesztés csak abban az esetben szamithat sikerre, ha a
foglalkozasi format az 6vodas gyermekek sajatossagaihoz  igazitjuk, hagyjuk érvényesiilni
jatékossagukat, cselekvési vagyukat, biztositjuk azokat a feltételeket, amelyekben ezek
létrejohetnek.

Eszkozok

83



Bogldrka Néphagyomdnyérzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

A matematikai tevékenység sokféle eszkéz nélkiill elképzelhetetlen. Jellemzoik, hogy
cselekvésre, gondolkodasra késztetik a gyermeket. Biztositani kell, hogy minél valtozatosabb
formaban szerezzenek a gyermekek tapasztalatokat. Az eszkoz lehet targy, mozgas, kiilonb6zo
jaték, hang, személy, és ezek kapcsolatai.

A mar ismert eszk6zokon kiviil a kézmiives foglalkozasok eszkozei pl: fonalak, gyongyok,
agyagedények, természetes anyagok, termések, termények kivaloan alkalmasak feladataink
elvégzéséhez.

Eszkozként hasznalhatok a népijatékok, fogocskak, szabaly- és képességfejlesztd jatékok,
feladatlapok is.

Tapasztalatok szerint 6rommel foglalkoznak feladatlapokkal a gyermekek, hiszen a megoldas
sikere Ujabb probalkozasra serkenti Oket. A rajzolds, szinezés, képek kiegészitése kdzben
fejlédik onallosaguk, konstrualo- és itéloképességiik, térbeli tajékozodo  és
rendezOképességiik, fejlodik finommozgasuk.  Mindezek gyakorlasa a kudarc nélkiili
iskolakezdés feltételei.

Osszegzés

Ahhoz, hogy a gyermek természetes vagyai, elképzelései szabadon kibontakozhassanak,
képességei fejlodhessenek, valamennyi tevékenységében sziikséges az ovond aktiv, pozitiv
jelenléte. Ez a fajta jelenlét azt fejezi ki, hogy céltudatos nevelémunkaval kell iranyitania a
gyermeki fejlodést, nem a tanitast kell els6dlegesnek tekintenie a matematikai nevelésben,
hanem a fejlodés, a tanulds optimalis feltételeinek biztositasat.

5.8. Munkajellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatdé munka ¢és munka jellegi jatékos tevékenység — az
Onkiszolgalas, a segités az 6vodapedagdgusnak és mas felnétteknek, a csoporttarsakkal egyiitt,
értiik, késobb onallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi
vagy egy¢éb munka, a kdrnyezet-, a ndvény- és allatgondozas.

A gyermek munka jellegli tevékenysége: — orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység; — a
tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges attitlidok
¢s képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartds, az Onallésag, a feleldsség, a
céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége; — a kozosségi kapcesolatok a kotelességteljesités
alakitasanak eszkoze, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egyittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magdhoz mérten
fejleszto értékelést igényel. A néphagyomanyodrzé életmod tevékenységei gazdagitjak a
gyerek cselekvési lehetéségeit. A természetkdzelségben a természetes anyagok hasznalata
soran, a rendszeresen visszatér0 munkalatok raébresztik a gyereket, hogy az emberi élet
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velejardja egy-egy adott cselekvéssor. A gyerek utanzasi vagyabol fakad, hogy a kornyezetében
latott felnétti munkacselekvéseket jatékaban utanozza. A hianyzé eszk6z nem akadaly, ezen a
massa valtoztatas vagya atrepiti, a cselekvésben mindenaron ki akarja magat probalni. A gyerek
a gyerekméretli, valosaghli eszkodzokkel is “mintha” cselekvést végez, jatszik.Ez a fajta
cselekvés, ha rendszerességgel tér vissza, és az egyén, a kornyezet, a koz0sség javat szolgalja,
munkajellegti tevékenységgé valik. Mozgatoja a gyerek aktivitasi vagya €s a felndtt megerdsit

Célok, feladatok:

- A gyerek sajatitsa el azokat a készségeket, jartassdgokat, amelyek a tarsas egyiittélés
fenntartasat szolgaljak.

- A hagyomany6rzé tevékenységek gyakorlasan keresztil a munkajellegi
tevékenységek megszerettetése, az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés.

- A munkaerkdlcs, felel6sségérzet alapozasa, kitartasra nevelés: a gyereket eljuttatni a
céliranyos kotelezettségvallalas befejez6 mozzanataig.

- A gyermeki kiprobalasi vagy sokréti kielégitése, kezdeményezokészségének
formalasa.

- Az o6vondvel kialakult érzelmi kapcsolat a megerdsités motivacidja Osztdnzi a
gyereket a munkajellegii tevékenységek céltudatos végzésére.

Munkajellegii tevékenységek tartalma
- Onkiszolgalas (Lasd: Egészségre nevelés, gondozas)
- kozosségert végzett tevékenységek.

Munkajellegii, kozosségért végzett tevékenységformak: a naposi munka, a mindennapi élettel
kapcsolatos allando- és alkalomszer(i munkak, ndvény- és kisallat gondozas.

A napossdag vallalasaban az onkéntesség dominal. A jelkép (kotény, kitiz6 stb.) nem csak a
megbizast és a feladatvallalast jelzi , hanem vonzova is teszi a tevékenységet , amire biiszke
¢s orommel, sikeresen teljesiti azt. A naposi munka tartalmat tigy célszer(i alakitani, hogy minél
kevesebb 1d6t vegyen el a gyerek jatékabol. A naposi munkat kisebb gyerek is vallalhatja. A
hagyomanydrzo cselekvések bovitik a naposi teendoket. Példaul a kerti szerszamok rendben
tartasa, a bef6zésekhez, a siitésekhez sziikséges eszk6zok elokészitése, ontdzések, stb.

A mindennapi élettel kapcsolatos dllando- és alkalomszerii munkakhoz tartoznak: az udvar- és
teremrendezés, a jatékjavitas,- tisztitds,- készités, az egyéni megbizatasok, az iizenetek
teljesitése, az iinnepi késziilddés (ajandékkészités , szobacsinositas , diszités), a hazimunka
jellegti tevékenységek (étkezések utani seprés, siités-f6zés , tinnepek elotti nagytakaritas, stb.)

A novény- és kisdallat gondozds munkalatai kozben a gyerek megismerkedik egyes
munkafolyamatokkal (iiltetés, vetés, locsolas, kapalas, etetés, itatas, stb.). Az 6voda udvaran
kialakitott veteményes-, virdgos-, ¢€s sziklakert folyamatos munkat igényel ({iltetéstol-
betakaritasig , ezért fontos a munkafolyamatok megszervezésénél az “ erdk “ tudatos
elosztasa. A kisebb gyereket az eszkoz, a cselekvés vonzza, mig a nagyobb mar tudatosan végzi
el feladatat.
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Ovodapedagdgus a folyamatban

Megismeri az 6vodaba 1ép6 gyerek onkiszolgalasi szintjét. A sziiloket 6sztonzi, hogy a gyerek
otthon is gyakorolja az 6nkiszolgalas és a csaladért végezhetd munkajellegii tevékenységeket.
Az 6vond munkahoz valo viszonyaban példat mutat a gyereknek, munkatarsainak, a sziilonek.
(igényesség, szervezettség, jokedv).

Figyelembe veszi a gyerek fejlettségi szintjét, teherbirasat. Az Onprobalkozas mellett a
munkafogasokat is megmutatja. A tevékenységek sordn az adott szitudcionak megfeleld
beszélgetés 6sztonzi a gyereket a felndttel vald kozos munkalkodasra, az 6nallosagra.
Figyelemmel kiséri, hogy a tevékenységek soran a kisebb gyerek oOnallosagra torekvését a
nagyobb gyerek segitokészsége ne nyomja el.

A skanzen, a tajhaz latogatasa soran a gyerekekkel megismerteti elédeink munkaeszkozeit.

A munkajellegii tevékenységek személyiségfejleszto hatdsa

Onkiszolgalasa soran gyakorolja azokat a fogisokat, kézségeket, amelyek az egyéb
munkajellegii tevékenységek végzésére alkalmassa teszik. Megbecsiili sajat és masok munkajat.
Kitartdsa, a megkezdett tevékenység befejezésére vald igénye, felelosségtudata alakul. Az
egyittmunkalkodas érzelmi élménye a kozosség iranti igényét alapozza. Megtalalja helyét a
csoportban, a csoport, a kozosség hasznos tagjava valik. A segitségnyuijtas igénye alakul. Ovija,
védi, gondozza a kornyezetében 1évé novényeket, kisallatokat, alapozodik a masrol vald
gondoskodas igénye.

Osszegzés

A néphagyomanydrzés munkajellegli tevékenységeinek gyakorlasa soran a gyerek
tapasztalatokat, jartassagokat szerez. Az érzelmi hatasok révén feladattudata, onértékelése,
onbizalma fejlédik. A kdzosen végzett munka erdsiti a bardti, az egymast segitd kapcsolatok
alakulasat. A kornyezetében 1évo felndttek kedvvel végzett munkaja mintaul szolgal és
egyben meghatarozoja a késébbi munkahoz vald viszonyanak.

6. AKAPCSOLATRENDSZEREK SZEREPE
A PROGRAMBAN

Az 6voda a kozoktatasi rendszer része. Ebbdl fakadoéan azokat a kapcsolddasi pontokat
sziikséges végiggondolni, amelyekkel az intézmény sajatos funkcidja révén a tarsadalmi
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kornyezetben kapcsolatba kertil.

A néphagyomany6rz6 program lényegi sajatja, hogy ujszeri kapcsolatrendszer alakul ki az
ovodan beliil, a neveldtestiilet és a tobbi munkatars kozott. Ugyancsak ujszerii és kozvetlen
kapcsolat valosul meg az 6voda és a csaladok kozott. Ez a belso és kiilsé kapcsolatrendszer is a
program egyik éltetdje.

6.1. Nevelotestiilet és a tobbi munkatars

A program tobbszor hangsulyosan érinti az 6vondi minta szerepét és utal a tobbi dvodai
dolgoz6 hozzaallasara is.

A szemléletmod valtds hatisara, a hagyomanyOrzés létrehozza az Ovodai testiilet sajatos
arculatat. Az 6vodavezetd iranyitasa olyan testiileti 1égkort teremt, amely a szereteten és az
elfogadason alapul. A hagyomanyapolo tevékenység dsszekovacsolja a kdzosséget €s igényes
munkavégzésre készteti.

Az egylittmiikddés folyamataban, az egymasra figyelés és a nevelémunkahoz valé viszonyulas
mindségi valtozdson megy at. Az 6vodai dolgozok egy folyamat részeivé valnak, ahol
mindenkinek megvan a maga szerepe.

Az évrol évre visszatérd szokasok, jeles napok a gyerekeket koriilvevd felnéttekben is
elinditjak a varakozas 6romét, izgalmat, ami a gyerekek érzelmi kielégitésére motival.
A gordiilékeny, hiteles egyiittélés képes sugarozni a hagyomanyok és a természet szeretetét.

6.2. Ovoda és a csalad

Az 6voda a néphagyomanydrzés és az értékteremtés kezdeményezdjeként tjraéleszti a nép, az
adott k6zosség hagyomanyait, egyben 1) megvilagitasba helyezi a csalad biztonsagado szerepét.
Igyekszik megteremteni az egyensulyt a csaladi és az intézményes nevelés kozott ugy, hogy
kiegésziti, gazdagitja azt.

Az 6vodaban foly6 hagyomanyapolas hatasara egyes csaladoknal olyan szokasok jelennek meg,
amelyek életmodjukban szemléletvaltast jelentenek: vallaljak, magukénak kezdik vallani a mult
értékeit. A gyerek az egyiittlétekbdl a csaladi-6vodai egymashoz tartozas, az egylivé tartozas
oromét kapja orokiil. A csaladok aktiv részvétele soran kideriil, minden emberben ¢l a deris
egyittlétek, a kozos jatékok iranti igény. A mult felkutatdsaval €s kozos €ltetésével mindkét
“intézmény” az alkotds részeseivé valik. Az o6voda és csaldd kapcsolatat
atgondoltsag, szervezettség, tervszeriiség jellemzi.

Az egyiittnevelés célja, feladatai

Ovo-véds-segité kezet nyljtani a gyereknek, a csaladnak, létrehozni egy olyan emberi
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kapcsolatrendszert, amelybol merit a gyerek, a csalad és az 6vodai testiilet.

Alapelvek Ovéné a folyamatban

Bizalomteli, Oszinte o6vodai légkor.  |[Megteremti az oldott kapcsolatteremtés lehet6ségét.

Egyenrangl partnerkapcsolat. A kapcsolatot a csaladdal a gyerek érdekeinek rendeli
ala. Kozos célkitlizések

Massag tisztelete, elfogadasa. Az egyes csaladok nevelési felfogasat tudomasul
veszi.

[Nyitott, segitokész testiilet. Az 6vOno tapintatosan segiti a csaladi nevelést

A program hiteles éltetése. Mintaadassal ¢és felkésziiltséggel ¢épiti be a
hagyomanyo6rzés elemeit az  egylittmiikodés
rendszerédhe

Egyenletes kapcsolattartas. Gondoskodik a folyamatos informacidcserérol és a
rendszeres k6zos programokrol.

Pedagogus etika. A sziilok, a gyerekek személyiségjogait tiszteletben
tartja.

A program a gyerek egyéni fejlesztése érdekében a csaladokkal vald egyiittnevelést eldtérbe
helyezi.

A partnerkapcsolat konkrét cselekvésekben nyilvanul meg. A hagyomany6rzé szemlélet a
kapcsolatteremtés- és tartdas hagyomanyos formdit megtartja és gazdagitja.

Valtozik a sziildi értekezletek helye, formaja, tartalma. Ez egyrészt az altalanos szemléletmod
valtozasabol, masrészt a hagyomanyorzés tevékenységrendszerébdl fakad.

Az 1) szilok a tdjékoztato sziiloi  értekezleten benyomasokat szereznek az dvodai
kornyezetrdl, ismerkednek az 6voda hagyomanyoOrzo nevelési programjaval. Az ismerkedést
az Ovodaban folyd természetkdzeli, a csaladokkal egyiittm(ikod6é élményekrdl, a gyerek
jatékba agyazott tevékenységeirdl késziilt fényképalbum és video film Osszeallitas is segiti. A
szilok a szamukra készitett és egyénileg atvett irdsos tajékoztatobol megismerik az 6vodaban
foly6 nevelési és miikodési rendszert. A tajékoztatd az dvodaban honos hangvételt tiikrozi.
Fontos a bizalomkeltd, egyiittmiikodésre készteto stilus. A gyerek beszoktatasi és elfogadasi
folyamataban is ez valosul meg.

Az évnyito csoport sziiloi értekezleteken a hagyomanyos 6vodai szokasrend, a nevelési célok
bemutatasa mellett hangsulyos szerepet kap az 6voda csaladdal egyiittnevel6 hagyomanyainak
bemutatasa. Fontos az értekezlet 1égkore, ami kozvetlenséget, egymasra figyelést araszt. Az
elfogadd bizalomteli hatds oldja a kezdeti természetes fesziiltséget. Ezt a "vendégvaro
falatok", vagy a korben {ilés is segiti.

J6 kezdeményezés az ismerkedd sziiloi értekezlet, ahol a régi €s 11j csaladok kotetlen modon, -
esetleg szalonnasiitéssel egybekdtotten ismerkednek, beszélgetnek. A régebben jard sziilok az
6voda hagyomanydrzo tevékenységérdl atadjak tapasztalataikat, elmondjak élményeiket.

A specialis témaju sziil6i  értekezletek segitd szandékkal szervezddnek. A szakemberek
ismeretnyujtdo tajékoztatdja (logopédus, gyogy-testneveld, gyermekorvos, elsGosztalyos
tanitond, stb.) gyermekkozpontuak, és egyéni fejlesztést segitok.
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A szamonkérd, kioktaté hangnemnek nincs helye. Jo hatdsu egy-egy sziilo hiteles tapasztalat
atadasa.

Az év folyaman, foleg a téli, tavaszi linnepkorben a népszokdasokkal kapcsolatos tajékoztato
értekezleteken mindig nagyszamu érdeklddore lehet szamitani. Ezek a kézmiives délutanokkal
egybekotve igazan hatékonyak.

Az 6voda a sziilok részére mindig nyitott. Szerveziink nyilt napokat. A sziillé6 nem merev nézdje
a nevelési folyamatnak, hanem gyermekével egyiitt tevékenykedik, megérzi és megérti az
6vond nevelési torekvéseire.

A kapcsolattartas legszemélyesebb formaja a fogadoora. Ez lehetdséget ad arra, hogy az
ovond ¢és sziild (sziiléparok) kolcsonds bizalommal, nyiltsaggal beszélgessenek a gyerek
fejlodésével kapcsolatos tapasztalatokrol. Fontos, hogy az 6vond elfogadd viselkedésével
befolyasolja a beszélgetést, megteremti az egyiittnevelés “gyermekben gondolkodas™ tavlati
lehetdségeit. Kiindulopontnak tekinti, hogy a sziil6 jot akar gyermekének.

A csalddlatogataskor fontos, hogy a gyerckeknek nyujtson érzelmi tobbletet, kozos
¢lményeivel maradandd emlékeket, egyben formalja a csaladok szemléletmodjat. Az 6vond a
sziilokkel val6 egyiittmiikodés soran képes aktivizalni egyes csaladokat.

A sziilok kozosségét képviseld, Osszefogd szervezet, az SZMK. Hatékony szerepe van az
ovoda és csaladok kapcsolattartasi rendszerében Az egyiittmiikddés tartalmi formait sajatossa
teszik a kozosen végzett néphagyomany-apolo tevékenységek.

Az egyiittmiikddést gazdagito tevékenységek

- Csaladokkal kozos tajmegismerd, hagyomanyapolo ismereteket nyujtod és erdei termésgyiijto

kiranduldsok.

- Kornyezet- illetve erdodtisztitdé munkalatok, fa vagy bokoriiltetés a sziilokkel egyiitt. Ez szép

hagyomannya tehetd, ha a Fold, a Fak napjdhoz kapcsolodik. A Madarak napjat madaritato

készitéssel lehet emlékezetessé tenni.

- Alkot6, kézmiives és jatszodélutinok, ahol megismerkedhetnek a népi kismesterségek

technikaival, népi mozgasos jatékokkal.

- Jeles napokat elokészité esték. A sziilok részesei lehetnek az iinnepi késziilodés

folyamatanak, megismerhetik az iinnephez kapcsolddo szokasok tartalmat. A kozos késziilodési

folyamat nemcsak a gyerekek tinnepnapjaval, hanem egy k6z0s hagyomany6rzé iinnepi estével

is zarulhat (sziilok, 6vondk).

- A tajegységnek megfeleld szokasokbol, mesterségekbdl az 6vodaban is megjelenithetd egy-

egy elem f6leg, ha a bemutatasara van vallalkozo sziild, vagy nagysziild.

- Apék és nagyfiuk mdjusfa allitasa az 6voda kapujaban vagy udvaran.

- Egy-egy szombaton a csaladi sport délelottok, az egyiittlétek alkalmat teremtenek a népi
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sportjatékok gyakorlasara is. Téli idoszakban kozos szankotura, kirandulas is beiktathato.
- Tajhazak latogatasa, ismerkedés népi mesterségekkel, stb.

Osszegzés

Az 6vodaban létez0 hagyomdnyos kapcsolattartdsi formakat a programbol fakadoé tartalmi
sajatossagok gazdagitjak, egyben hatnak a csalddok szemléletmodjara. A kozos egytittlétek
felébresztik az otthoni kiprobalas vagyat, egyre tobb csalad ¢életmodjaban évrol-évre
visszatérden jelennek meg a késziilddés, az iinneplés 6vodaban latott elemei. A kiilsOségek
megjelenitésén tal erdsodik érdeklodésiik a mult hagyomanyai irant. Az egymas felé¢ fordulas,
az egymasra figyelés, 0j emberi kapcsolatokat teremt, baratsagok szévédnek nemcsak a
gyerekek, hanem a csaladok kozott is. A kozos egyiittlétek érzelmi tobbletet jelentenek a
résztvevo felndtteknek, gyerekeknek, mindenki kolcsondsen tanul, "gazdagabba” valik.

A CSALADOKKAL VALO EGYUTTMUKODES

Az oOvodaban folyé néphagyomany apolas sordn a csalddokkal valo egyiittmiikodésre
toreksziink. Ez megmutatkozik a csaladok mindennapjaiban, {innepnapjaiban, egylittmiikodo,
cselekvO részvételilkben. Fontos, hogy a csaladi és oOvodai nevelésben az Osszhang
megteremtédjon.

A sziil6 szamara az a legfontosabb, hogy gyermeke jol érezze magat a kozdsségben, jo
érzelmi kapcsolatban legyen az ovondvel és tarsaival, hogy személyisége fejlodjon. Az
6vondi mintat kiemelném, deriis, szeretetteljes 6vodai 1égkdr vegye koril a gyerekeket.
Ugyanilyen mintat varunk el a sziiloktdl is.

Az egyiittmiikodés formai:

- Az 1j sziiloket irasban tajékoztatjuk az itt folyd neveldomunkarol.

- Sziiléi  értekezletet tartunk, mely sordan igyeksziink a sziilok bizalmat megnyerve
beépiteni a hagyomanyodrzés elemeit az egyiittmiikodés rendszerébe.

- Negyedévenként tijékoztatjuk a sziiloket a kiilsé vilag tevékeny megismerésérol —
néphagyomanyorzo tevékenységek altal — jeles napokrol, tinnepek szokasairol.

- Az tnnepekre kérjiik a sziiloket, hogy linneplé ruhaba jojjenek a gyerekek, megtisztelve az
iinnepet és az iinneplot.

- A tdjékoztatd faliujsdgon kiirjuk az aktudlis verseket, amit tanulunk, hogy otthon is
gyakorolhassak.

- Nyilt napokon lehetdség nyilik betekinteni az 6voda €letébe, a fejlesztd, neveldmunkaba.

- A sziilok részt vesznek az iinnepek, rendezvények el6készitésében, lebonyolitdsaban, pl.
ballagas, Inarcsi napok — Falunap, farsang ...

- Kérjik a segitségiiket a Mikulas csomagok elkészitésében. Farsangkor a jelmezek
elkészitésében a gyerekek kivansaga szerint. Kardcsonykor a feny6fa diszitésében
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kiscsoportban. Kézmiives tevékenységekhez sziikséges anyagok beszerzésében...

- Maradando élményt jelentenek a bogracsozasok a sziilokkel.

- Gyereknapon kozos sportversenyt rendeziink csaladok- gyerekek részvételével. Csaladi
napot vetélkedovel egybekotve tartjuk. Szivesen jatszanak egyiitt a felnottek gyermekeikkel
¢s forditva. Nagyon ¢lvezik. Gyermeknapi vasart is rendeztiink mar. A csaladokkal valo
egyiittlétek, jatékok, a kozos tevékenységek erdsitik a koteléket a csalad €s az ovoda kozott.

- Tanacsot adunk a sziiloknek — nevelési helyzetek megoldasara — képességfejlesztd
jatékok vasarlasara — 6rommel fogadjak. Egy-egy uj dtletet mi is szivesen fogadunk.

- Erdeklédnek az o6voddban folyd tevékenységek irant. A gyerekek biiszkén mutatjak
szileiknek: ,.ezt én készitettem”.

- Hagyomany, hogy a nagycsoportosok és sziileik egy fat iiltetnek az 6voda udvaran minden
évben.

- K6z06s programokat szerveziink sziilékkel: 0szi, tavaszi kirandulasokat.

- Az Tlnnepekre meghivjuk a sziiloket, s6ét kistestvért pld: mikulds napkor, vagy
karacsonykor. Nyilvanos iinnepiink a Farsang, Anyék napja, Evzaro is.

- Sziilok baljat megrendezziik, ami az 6vodai alapitvany szamléjat gyarapitja.

- A sziilok részére hagyomanyOrzo tevékenységet bemutatd albumokat (fali gyékényen is)
készitiink.

Tovabbfejlesztési lehetéségek a csaladdal:

- A gyerekek vegyenek részt 0szi betakaritasokban a csaladoknal.

- Sziil6i értekezletre vendéget hivunk: logopédus, védénd, fogorvos, gyermekorvos,
gyermekvédelmi felelds stb.

- Nevelési problémak megbeszélése, kozos megoldasa, ami konkrét cselekvésre iranyul.

- Sziiloknek konyvvasart szerveziink.

- Bemutatoval egybekotott tevékenykedést. Osi mesterségek  bemutatasara  meghivunk
iddsebb sziil6t, nagysziilot pld: kosarkészitést, keramikust, cipészt ...

- Jotékonysagi balt szerveziink, melynek bevételébol lecseréljiik a régi udvari jatékokat
fajatékokra.

- Vasart rendeziink a sziiloknek. Apré Otletes dolgokat készitenénk, amit a sziilok
megvasarolnanak.

- Vetélkeddket szervezhetnénk a néphagyomany6rz6 témakorrel kapcsolatban: sziilé- gyerek,
ovonok-dajkak részvételével.

- Evszakonként udvarrendezésben, szépitésben kérnénk a sziilok segitségét.

- Ko6z06s turat, kirandulast, szinhaz-latogatast lehetne szervezni sziilokkel egyiitt.

- Jatsz6 délutant szervezhetnénk, amikor megismerhetik gyermekeik kedvenc jatékait.

Kapcsolat a helyi altalanos iskolaval
- A gyermekek utankovetése érdekében az ovodapedagdgusok meglatogatjak volt
ovodasaikat az iskolaban. A tanitoktdl informaciokat szereznek a gyermekek
haladasarol, erdsségeikr6l ¢és gyenge teriileteikrdl. A gyermekek eredményeit
felhasznaljak a pedagogiai munka fejlesztésére (Int. elvarasok — Eredmények).

Kapcsolat a fenntartoval

- Az O6vodapedagdgusok ¢és a gyermekek részt vesznek a kiilonb6z6 helyi
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rendezvényeken (Int. elvarasok — Kiils6 kapcsolatok)

7. A GYERMEKEK FEJLETTSEGALLAPOTANAK
MERESE

- 363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet VI. Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
Lsd: A fejlodés jellemzo6i az 6vodaskor végére

-20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 63.§
Az 6vodas gyermek fejlédésének figyelemmel Kisérésével kapcsolatos szabalyok

63. § (1) Az 6voda az 6vodas gyermekek fejlédését folyamatosan nyomon koveti €s irasban rogziti. Az dvodas
gyermek fejléddésérdl a sziilét folyamatosan tajékoztatni kell.

(2) Ha a gyermeket neveld 6vodapedagdgus a gyermek iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségének elérése
érdekében indokoltnak tartja, az 6voda vezetdje tajékoztatja a sziil6t az Nkt. 72. § (1) bekezdés a) pontjaban foglalt
kotelességekrol, tovabba a kotelességek nem megfeleld teljesitésébdl eredé kovetkezményekrdl, valamint az Nkt.
72. § (4) bekezdésében foglalt jogokrol.

(3) Amennyiben a sziil6 az 6voda dontésében foglaltaknak 6nként nem tesz eleget, az 6voda vezetdje az Nkt. 72.
§ (1) bekezdés a) pontjaban, valamint (4) bekezdésében foglaltak alapjan a sziiléi egyet nem értést alatdmaszto
nyilatkozat megkiildésével értesiti a gyermek lakohelye szerint illetékes kormanyhivatalt.

(4) Az 6voda a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, mozgasfejlddésének eredményét - sziikség szerint, de
legalabb félévenként - rogziti. Rogziteni kell a gyermek fejlodését szolgald intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat.

Az intézményben a gyermeki fejlédést folyamatosan kovetjik, a gyermeki fejlédést dokumentaljuk,

elemezziik, és sziikség esetén fejlesztési tervet készitiink (Int. elvardsok — Ped. foly., Ertékelés)

A pedagbgiai programban és a nevelési tervben megfogalmazott tartalmakat adaptiv modon
alkalmazzuk, figyelembe véve az egyes gyermekek egyéni pedagogiai, pszichologiai
sziikségleteit.

Az értékeléshez valtozatos modszereket hasznalunk, minden esetben a fejlesztd értékelésre
fokuszalva. Ellenérzési és értékelési modszereinket az adott nevelési helyzetnek megfeleléen
valasztjuk meg. A gyermekeknek egyénre szabott értékelést adunk. A gyermekek szamara adott
visszajelzéseink rendszeresek €s egyértelmiiek. Tudatosan toreksziink a gyermekek onértékelési
képességeinek fejlesztésére.

Az éves beszamoloban az oOvodapedagogusok altal dokumentalt mérési eredményeket
Osszegezzilk ¢€s elemezzik, amelybdl képet kapunk a kovetkezd nevelési év feladatainak
meghatarozasahoz (6. komp.).

Az 6vodapedagogusok folyamatosan visszacsatolnak a gyermekek eredményeirdl egyrészt a
szliloknek (legalabb fél évenként), masrészt az ¢életkornak €s fejlettségi szintnek megfelelden a
gyerekek szaméra (Int. elvarasok — Ped. foly., Ertékelés).

Az 6vodapedagogusok beépitik a fejlesztendd mérési-értékelési erdményeket tovabbi
tervezOmunkajukba (Int. elvarasok — Ped. foly., Korrekcio).
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Az 6vodapedagogusok informaljak a vezetOséget a 6 éves kor utan 6vodaban maradd gyerekek
szamarol, okairdl, a neveltségi mutatokrol, sziikség esetén korrekcios tervet készitenek — kiilonds
tekintettel a kiemelt éves feladatok mentén (Int. elvarasok — Eredmények).

8. A HAROM EV ALATTI GYERMEKEK GONDOZASA
-NEVELESE

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 179.§ (5): Az 6vodai pedagdgiai programnak a harom év alatti
gyermekek gondozasahoz-neveléséhez sziikséges feladatokat is tartalmaznia kell a bdlcsédékre
vonatkoz6 utmutatd szerint.

15/1998. (IV.30.) NM rendelet 35.§-45/A.§: A személyes gondoskodast nyljtdé gyermekjoléti
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és miukddésiik

feltételeirdl

35. §(1) A Dboleséde olyan szolgaltatdo intézmény, amely az alapellatds keretében alaptevékenységként
napkozbeni ellatast nydjt a gyermek szamara.

(2) A bolcs6éde feladata a harom éven aluli gyermekek gondozasa-nevelése, harmonikus testi-szellemi
fejlédésének segitése az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.....

9. A PEDAGOGIAI - SZAKMAI MUNKA
EREDMENYESSEGE

A pedagdgiai programban meghatarozott feladatok végrehajtasanak szempontjai
Nkt. 83.§
A fenntarto kotelezettségei és jogai
(2) A fenntarto
h) értékeli a nevelési-oktatdsi intézmény pedagdgiai programjaban meghatarozott feladatok
végrehajtasat, a pedagogiai-szakmai munka eredményességét,
i ellendrzi a pedagogiai programot, a hazirendet, valamint a SZMSZ-t.

10. A PROGRAM MEGVALOSITASANAK
FELTETELEI

Nyitvatartasi id6. A program a helyi igényeknek megfelel6 hagyomanyos nyitvatartasi,
illetve félnapos nyitvatartasi idében egyarant szervezheto.

A csoportok szervezése. A csoportok szervezési modjat a nevel6testiilet hatdrozza meg.
Megvalo6sithato osztott €s eltérd kora gyerekek részben osztott vagy osztatlan csoportjaban.

A kozponti 6vodaban altalaban 3 osztott csoport van, a tagovodaban 1 nagy csoport és egy
vegyes csoport mikodik.

A napirend folyamatos, az egyes tevékenységformak a jatékba agyazottan szervezddnek. A
Gondozas c. fejezetbdl ismert a tevékenységek szervezése.

93



Bogldrka Néphagyomdnydrzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

A gondozasi teendok idétartama (a mosddban, az 6ltozében, az udvaron, a déli étkezések és a
pihenés idején, stb.) a gyerekek tempdjahoz, igényéhez igazodik.

A tobbi tevékenységforma megvalasztasanak idopontjat a gyerekek életkora, a csoport €s a
helyi sajatossagok, valamint az "Evkér” tevékenységrendszere hatdrozzak meg.

Javasolt napirend:

Idépontok 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6-(7) évesek
6:30 - 9:00 SZABAD JATEK | SZABAD JATEK | SZABAD JATEK
Reggelizés Reggelizés Reggelizés
Mozgasfejlesztés Mozgasfejlesztés Mozgasfejlesztés
(tervezett kotelezd vagy | (tervezett kotelezd vagy | (tervezett kotelezd vagy
kezdeményezett kezdeményezett kezdeményezett
tevékenység ) tevékenység ) tevékenység )
9:00 -12:00 Felajanlott, Felajanlott,
valaszthato valaszthato Felajanlott, kotelezo,
tevékenység tevékenység vagy kotelezoen
valaszthato
JATEK JATEK tevékenység
a levegon a levegdn JATEK
a levegon
12:00 - 15:00 EBED EBED EBED
(kotott formaban) (kotott formaban) (kotott formaban)
PIHENES PIHENES PIHENES
¢s igény  szerint
felajanlott
tevékenység
15:00 - 17:30 UZSONNA UZSONNA UZSONNA
(Folyamatos  vagy | (Folyamatos  vagy | (Folyamatos vagy
kotott formaban) kotott formaban) kotott formaban)
Felajanlott, Felajanlott, Felajanlott,
valaszthato valaszthato valaszthato
tevékenység tevékenység tevékenység
JATEK JATEK JATEK
a levegé a levegén a levegén

A hetirendben — a napirendhez hasonléan - vannak stabil, a rendszerességet, a szokasokat
alapoz6 tevékenységek, ugyanakkor lehetdség van az o6vodapedagogus dontése alapjan
rugalmassagra.

A hetirendnek naponta biztositani kell a tervezett, és rendszeres mozgasfejlesztést. A keret
¢s az id6tartam valtozo. Szervezhetd kezdeményezett vagy kotétt formaban. A 3-4 éves
gyermekek eltéro fejlettségét toleralva vezetjiik be a kotelezdséget
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A hetirendben alland6 napot igényelnek:

- atestnevelési foglalkozasok,

- akornyezetmegismero turak,

- amatematika

- anyers zoldfélék, a gylimolesok feldolgozasa.
A program sajatossaga, hogy a tervezés igényli a kozos gondolkodast, a tevékenységek
Osszehangolasat. A nevelési évben végigvonuld hagyomanyérzé tevékenységrendszer
egyeztetett tervezést kivan. Az oOvoda sajatossagai €s torekvései alapjan kialakitott helyi
"Evkor” az éves tervezést attekinthetévé teszi. Ebbél kitiinik, hogy a testiilet mit, és mennyit,
kivan beépiteni a hagyomanydrzé tevékenységekbdl. Az évszakonkénti lebontds mar
részletesebb rendszerezést nyujt. (Lasd: Fliggelék).

Az évrdl évre visszatérd jeles napok 6vodai hagyoményteremtését az Unnepeink rendje
Osszeallitas segiti, amelyben az elokésziiletek folyamatat lehet 6sszehangolni. (Pl.: Lucazni csak
a nagyfitk mennek, vagy a karacsonyi kdszontést melyik csoport jatssza szivesen).

A kozosen elfogadott és tervezett tevékenységek ismeretében tervezhetd csoportonként a
kapcsolodo miiveltséganyag. Ajanlott az évszakonkénti bontas.

A tevékenységformak tovabbi tervezését az 6vond modszertani szabadsdga hatdrozza meg.
Amennyiben a testiilet hasonl6 tervezési modot, példaul heti vagy kétheti litemtervet fogad el,
kénnyebb az egymas segitése.

A hagyomany0rz6, a csaladokkal egyiittneveld folyamat, megkivanja az 6vodai munkatarsak
Osszehangolt, belsd szokasrendjét. Ehhez a miikodési szabalyzat mellett, egy a gyerekekre és az
ovodai dolgozokra vonatkozd Szokdsrend irasos Osszeallitasa is ajanlatos.

A hazirend helyett a csaladokkal vald kapcsolatfelvételt és egyiittmiikodést segiti, a megnyerd
hangvétellt  Sziiloknek szolo tajékoztato, amelyet minden 0 sziild kézhez kap. A sziilok
részére hagyomanydrz6 tevékeységeket bemutato album is késziilhet.

11. INKLUZIV PEDAGOGIA - INTERACIO A
SAJATOSSAGOK MEGORZESEVEL, A
KULONBOZOSEGEKHEZ VALO
ALKALMAZKODASSAL, - A GYERMEKEK
ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK
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,, Keresem minden gyermek titkat, és kérdezem, hogyan segithetnék abban,
hogy Onmaga lehessen?
(Janesz Korczak)

Az 6vodapedagdgusok a nevelési év végén beszamolnak az egyéni fejlesztés keretében tortént
eredményekrol (egyéni fejlesztési tervek eredményessége) A kiemelt figyelmet igényld
gyermekek mindegyikénél rendelkeznek az 6vodapedagogusok megfeleld informaciokkal, és
alkalmazzak azokat a neveld, fejleszté munkajukban.

A nevelhetOségi, tanulasi nehézségekkel kiizdo és sajatos nevelési igényli gyermekek
megkiilonboztetett figyelmet kapnak. (Int. elvarasok — Személyiség- és kozosségfejl.)

Differencialas: a kiemelt figyelmet igényléo gyermekek egyéni fejlesztése,
fejlodésének segitése

A kiemelt figyelmet igénylo gyermek tipusai:

Tanulasi problémakkal kiizdé gyermekek
- tanulasi nehézséggel kiizdok (példaul: lassu, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemarado, csaladi, szocialis, kulturalis, nyelvi hatranyok)
- tanulasi zavarral kiizdék (példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar,
stlyosabb beszédhiba)

Magatartaszavarok miatt problémas gyermekek

o visszahuzodo (regressziv) ¢és depressziv viselkedésti gyermekek (félénk, csendes,
visszahtizodo stb.) Eredményhez vezethet a csoportos és a parban folyd munka, a testre
szabott differencialt egyéni munka, motivalas, stb.

o cllenséges (agressziv) és inkonzekvens viselkedésti gyermekek (engedetlen, kotekedo,
tamado, hiperaktiv stb.) Inkabb egyéni feladattal kothetd le, fontos a velik megbeszélt
egyéni vallalasok, kovetelmények kovetkezetes szamonkérése az eredmények,
pozitivumok kiemelése, megerdsitése mindkét tipust motivalja, segitheti a beilleszkedést, a
tarsak altali elfogadas.

Kivételes képességii gyermekek, tehetségesek
o intellektualis tehetség (a kiillonb6z6 tudomanyteriileteken kimagaslo: matematikai,
fizikai, nyelvi stb.)
o miivészi tehetség (képzomiivészeti, zenei)
o pszichomotoros tehetség (sport, tanc, kéziigyességet igénylo teriilet)
o szocialis tehetség (vezetd, szervez0, iranyito)

Tehetségnevelés, tehetségfejlesztés - a tehetségigéretes gyermekek felismerése
e a tehetségnevelés/tehetségfejlesztés/tehetséggondozas a tehetség felismerésével,
azonositasaval kezdddik
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e a pedagoégusoknak és a csaladnak ismernie kell azokat a mutatokat, amelyek halmozott
el6fordulasa tehetség igéretes gyermeket sejtet:

e a kivételes tehetségek jellemzoOi: megszallottsag, fokozott kritikai érzék, allando
onelégedetlenség

e a valamilyen teriileten kiemelkedo gyermekek teljesitményei nem mindig jok,
munkavégzésiik, fejlodésiik nem egyenletes, és gyakran nem vesznek részt a
,,munkaban”

A tehetségfejlesztés modjai koziil 6vodankban elsésorban a gazdagitas —dusitds modszerét
alkalmazzuk. A tehetségigéretes gyerekek tarsaikkal egyiitt vesznek részt a kiillonbozo
tevékenységekben, azonban a nap bizonyos idejében az 6vodapedagogusok altal differencialt
»gondozasban” részesiilnek. Minden esetben felhivjuk a sziilok figyelmét arra, hogy tehetség
igéretes gyermekeiket milyen 6évodan kiviili tehetséggondozo intézményekbe célszerii az 6vodai
nevelési idon tul is fejleszteni.

Kiilonleges banasmédot igényl6k még: csoportok
e anemzeti kisebbségekhez tartozok
e a bevandorlok

Eltérések
e Az anyanyelv ¢s a tobbségi nyelv birtoklasa
o Kulturalis sajatossagok; eltérés a tobbségi kulturatol
o Csoportkohézio; a tobbséghez vald viszony

Multikulturalizmus és interkulturalizmus
e Multikulturalizmus.: A kisebbségi tarsadalmi csoportok nyelvének ¢és kultarajanak
megjelenitése a pedagogiai hatasrendszerben.
o Interkulturalizmus: Egy 6vodaban a tobbséghez és a kisebbséghez tartozd gyerekek
egylittnevelése

A szocialis hatranyok enyhitését segito pedagogiai tevékenységek

A szocidlis hatranyok enyhitését segité tevékenységek

e Ovodahasznalé gyermekeink szociokulturalis hattere kiegyensulyozott és jo képet mutat,
munkank tervezésénél azonban figyelembe kell venniink az elfoglalt, id6hiannyal
kiiszkddd csaladok igényeit éppugy, mint a szerényebb anyagi lehetdségekkel bird, tobb
gyereket neveld, esetleg egysziilds, vagy neveld sziilok altal nevelt csaladokét.

o Felelosségiink kiilonosen nagy a halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek
nevelésében és fejlesztésében. A hatranyos helyzet esetenként a gyermek
veszélyeztetettségét is magaban hordja. Ok néha csak téliink kapnak segitséget a vilagban
valo eligazodéshoz, a kultara értékeinek megismeréséhez, lelki és testi fejlodésiikhoz.

e Feladatunk az 6voda vilagat nehezen elfogado, illetve egyiitt nem miikodo, esetleg
gyermekiiket is elhanyagold csaladokkal valdo - egyiittmiikodésre késztetd -
kapcsolattartas.
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A hatranyos helyzet leggyakoribb okai
e A csalad anyagi és egészségligyi allapota, erkdlcsi helyzete és életvitele, értékrendje
e A csalad lakhelye és kdrnyezete
o A gyermek és/vagy sziil6 egészségi allapota

Kornyezeti okok lehetnek

o Sokgyermekes csalad: 3 vagy tobb gyermek

o Szlikos lakasviszonyok: a csalad magas 1étszama, tobb generacid egyiittélése

e Sziilok iskolazatlansaga

o Nevelési hianyossagok: kettds nevelés, feliigyelet €s gondozas hianya, helytelen banasmod
(brutalitas), érzelmi sivarsag, kozombdsség, konnyelmil, feleldtlen életvitel, biindzé csaladi
hattér

e Negativ hatasu barati kor

Anyagi okok lehetnek
e Munkanélkiiliség
e Létminimum alatti 1 fre jutd jovedelem
o A sziil6 csokkent munkaképességili vagy munkaképtelen
o A kereset nem a csalad sziikségleteinek kielégitésére forditodik
Egészségiigyi okok
e  Sziiletési rendellenesség vagy szerzett fogyatékossag
mozgaskorlatozottsag, érzékszervi karosodas (latas, hallés...), szervi rendellenesség
o  Tartos betegség
e Idegrendszeri, pszichés problémak (sziil6 és/vagy gyerek)
e Higiénés hianyossagok

A gyermek személyiségében rejlé okok
e Ertelmileg, érzelmileg visszamaradt

Feladataink a szocialis hatranyok enyhitése érdekében

e Anyagi tAmogatas lehetéségeinek kiaknazasa

e Az 6nmiivelés igényének kialakitasa

e A tolerancia, segit6készség kialakitasa, a massag elfogadasa

e  Praktikus ismeretek elsajatittatasa

e A mindennapi élethez sziikséges készségek kialakitasanak segitése: tanacsadas, kiilsé
segitség felajanlasa

o  (Csaladi életre és egészséges életmodra nevelés

e A testnevelés és sport sajatos eszkozeivel kialakitani az alapvetdé mozgas - €s
feladatmegoldd képességet, az egészséget értéknek tekintd gondozasmodot, a szabadidd
tartalmas eltoltésének igényét

Tevékenységeink a szocialis hatranyok enyhitésére

e Differencialt fejlesztés.
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e Egészségnevelés

® A sport és egyéb mozgastevékenységek megismertetése, megszerettetése

e Interkulturdlis ismeretnyujtas: Pl. életvezetés, cigany irodalom, a ciganysag torténete
e Tehetségigéretes gyermekek felkészitése

e Felzarkoztato foglalkozas a valamilyen teriileten lemaradoknak

® Igény szerint ligyelet biztositasa: sziiloi értekezletek és forumok idétartama alatt
e A csaladi életre nevelés tanitasa: tanacsadas, kiils6 segitség felajanlasa

® Mozgaslehetdség biztositasa

e  Kulturalis rendezvények csoportos latogatasa.

Sziiloknek felajanlott segitség

o  Koz0s programokon torténd részvételi lehetdség az 6vodaban: nyitott napok, Egészség
Nap, barkacsolas, kertgondozas, stb.

o Ismeretterjeszto eléadasok segitd szakemberek bevonasaval

o Felvilagositdas a szocialis juttatisok lehetoségeirdl a sziiloi értekezleten, csaladi
beszélgetéseken (fogadd ordkon), a gyermekvédelmi megbizott altal széban, valamint irdsos
tajékoztaton keresztiil
Az 6vodapedagogusok informaciokkal rendelkeznek a gyermekek szocialis helyzetérdl, a
problémas helyzetekrdl tajékoztatjak az intézmény vezetését (Int. elvarasok — Személyiségfejl.).

A sajatos nevelést igénylo gyermekek befogadasa és fejlesztése

A nemzeti kdznevelésrol szol6 2011. évi CXC. térvény 4.§ 25.(-0jabb SNI fogalom meghatarozas)

“...sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmoédot igénylé gyermek, tanuld, aki a
szakért6i bizottsag szakértéi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi (latasi, hallasi), értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd...”

Az alapprogramban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek szdmara
sziikségesek, igy az 6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalositasara torekszik.

A gyermekek kozott fennalld kiilonbségeket pedagdgiai programunk kialakitdsakor mindvégig
figyelembe vettiik és szamos helyen beépitettiikk. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is
fejlédik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az Onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egyittmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi
feltételek, és segédeszkozok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a
napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez
sziikséges.

Az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlddésének iiteméhez:

e fontos, hogy fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valdsuljon meg
e a sajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tul
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e a habilitaciés, rehabilitacios céli fejlesztd foglalkozasok programjai valjanak
mindennapi neveldmunkank tartalmi elemeivé

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specidlis moddszer- és
eszkOzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabodl fakado egyéni sziikségletek hatarozzak
meg. Ovodankban az egyiittnevelés — az illetékes szakértéi és rehabiliticids bizottsag
szakvéleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a gyerek
sziikségletei szerint.

Ovodank Alapité okirata szerint az alabbi sajatos nevelési igényii gyermekeket tudjuk
befogadni:

A tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd sajatos nevelési igényt gyermekek ovodai nevelése
(Sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges banasmoédot igénylé gyermek, aki
integraltan oktathatd a Szakért6i Bizottsag szakvéleménye alapjan ¢és enyhe fokban
mozgasszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, autizmus spektrum zavarral kiizd. A
sajatos nevelési igényll gyermek, tanuld szakértdi véleményében a sajatos nevelési igényt a
megismer6 funkciok vagy a viselkedés fejlodésének tartds és sulyos rendellenessége alapozza
meg.

A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

A sajatos nevelési igény kifejezi

e a gyermek ¢letkori sajatossagainak a fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes
korti modosulasat

o aképességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltéro iitemi fejleszthetdségét.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tevékenység olyan team-
munkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek
vagy gyermekcsoport igényeit6l fiiggd eljarasok (idokeret, eszkdzok, modszerek, terapidk)
alkalmazasat teszi sziikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértéki differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészit6 fejlesztd, korrekcios,
habilitacids, rehabilitacios, valamint terapids célu pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi
sziikségessé.

A gyermekek habilitacios, rehabilitdcios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakvéleménye.

Nevelémunkank soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

e a sérillt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket
értékeld kornyezet segiti

e a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege, sulyossaganak mértéke hatdrozza
meg

o terhelhet6ségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.
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A habilitaciés, rehabilitiacios egyéni és/vagy csoportos fejlesztés gyogypedagégiai
kompetencia. Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak
tipusahoz igazod6 szakképzettséggel rendelkezé gyégypedagogus, konduktor, konduktor-
o6vodapedagogus, terapeuta egyiittmiikodése sziikséges.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai
A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd gyogypedagogiai-orvosi-
pszichologiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira kell épiteni.

e A mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag
egyiittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum zavarbdl fakado
hidnyz6 vagy sériilt funkciok kompenzaldsa vagy helyreallitisa, a meglévd ¢ép funkciok
bevonasaval

o Torekvés a kiilonféle funkciok egyenstulyanak kialakitasara

o A sziikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa

e Az egyéni sikereket segit6 tulajdonsagok, funkciok fejlesztése

e Az egyes teriileteken kimagaslo képességeket mutatd gyermek timogatasa.

A habilitacios, rehabilitaciés tevékenységet meghatarozé tényezok
o A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.
o A fogyatékossag kialakuladsanak, diagnosztizalasanak ¢és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.
e A gyermek
v’ életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios miitétei
v képességei, kialakult készségei
v' kognitiv funkcidi, meglévé ismeretei
v’ csaladi hattere
Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés
folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek és az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fiiggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb
hangsulyt.
Halmozottan fogyatékos gyermek, gyermekcsoport esetén a megallapitott fogyatékossagok
mindegyikére tekintettel kell lenni.
Pedagogiai programunkat a gyermekek egyéni fejlesztési terve (Fejlodési naplo) is kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositisa a sajatos nevelési igényld gyermek
szamara

o A sériilés specifikus modszerek, terapiak, technikak szakszeri megvalasztisa és
alkalmazasa

e az egyéni sziikségletekhez igazodo kdrnyezet, specialis butorok biztositasa
e az egyéni szikségletekhez igazoddan specialis segédeszkdzok hasznalata; a
segédeszkozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megdvasara nevelés
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e a kompenzacios lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb mitkdésének tudatos fejlesztésével

e annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényii kisgyermek egyes teriileteken
kiemelked6 teljesitményre is képes

e rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz

e az Ovodapedagogusok, valamint a pedagogiai munkat segitd alkalmazottai és a sziilok
megfeleld tajékoztatasa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara, egyiittmikddés a sériilt
gyermek csaladjaval

Ovodikban megvalésul6 — integralt — nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényll gyermek csaladi nevelését, a kozdsségbe valo beilleszkedését
elosegiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt
nevelése.

Ovodank tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos nevelési igényii gyermeknek, mint
részvétet és védettséget:
e pedagdgiai programunk készitésekor és a specialis tevékenységek megvalositasakor
figyelembe vessziik a sajatos nevelési igényii gyermek fejlesztésének igényeit
e kiilon gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez
tipusdhoz igazodd szakképzettséggel rendelkezd, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezd gyogypedagdgus, terapeuta segiti (modszertani intézmény,
utazd pedagogusi szolgalat). Kozremiikodése kiterjed a gyermeket fejlesztd
ovodapedagogusok felkészitésére, az
o adott 6vodapedagogus sajatos teenddi ellatasanak tervezésére és folyamatos tanacsadasra,

mely az 6vodai nevelémunkan tul a sziilék €és az d6voda egyiittmiikodésére is kelld
hangsulyt helyez.

o Az integraltan fejlesztett gyermek szamara biztositjuk mindazokat a specialis eszkdzoket,
egészségiigyi €s pedagdgiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakért6i
bizottsag javaslatot tesz.

e Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenlé hozzaférése a
foglalkozasokhoz, onmagihoz mért fejlédése tekintheté, melynek eredményes
megvaldsitasat az alabbiak szolgaljak:

o Az egylittnevelés megvaldsitasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet és a
sériilés specifikus modszertani eljarasok alkalmazasa. A modszerek, modszerkombinaciok
megvalasztasaban a ,,sériilésspecifikussag” alkalmazkodast jelent a sajatos nevelési igény
tipusahoz, eltéré mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

o A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai  képességekkel (elfogadés, tolerancia, empatia, hitelesség) ¢és az
egylittneveléshez sziikséges kompetenciakkal rendelkez6 évodapedagdgus
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v’ sziikkség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, individualis modszereket,
technikékat alkalmaz
v' a foglalkozasok soran a pedagogiai diagndzisban szereplé javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlédésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazodé modszereket megvalasztja
v’ egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres
v' alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez
v’ egyittmiikodik a kiilonboz6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatésait,
javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba

o A gyermek fogyatékossaganak tipusahoz igazodoé szakképesitéssel rendelkezd, szakiranyu

végzettségl gyogypedagogus az egylittmiikodés soran:

v’ segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek
haladasat
v’ javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus modszerek, modszerkombinaciok
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd moddszervaltasokra, a
gyermek igényeihez igazodd kornyezet kialakitasara
v’ segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban, tijékoztat
a beszerzés lehetdségeérol
v’ egyiittmiikodik az Ovodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel
foglalkoz6 6vodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait
v' segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasaban
v' kapcsolatot tart a sziildvel a rehabilitacié sikerességét szolgald ismeretek
atadasaval
V' részt vesz a befogadd kozosség felkészitésében
V' részt vesz az 6vodai foglalkozasok és tevékenységek adaptacidjaban

Ovodank igénybe veheti az egységes gyogypedagdgiai modszertani intézmények, a pedagogiai
szakszolgalati, illetve pedagogiai-szakmai szolgaltatast nyGjté intézmények szolgaltatasait, az
utaz6é gyogypedagodgiai halozat mitkddtetésére kijeldlt intézmények segitségét a kdznevelés-
fejlesztési tervekben meghatarozott feladatellatas szerint.

A sajatos nevelési igényli gyermekek sériilés specifikus fejlesztésének elvei,
feladatai ovodai nevelés soran

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgéasszervrendszer
velesziiletett vagy szerzett karosoddsa és/vagy funkcidzavara miatt jelentds €s maradando
mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos
tapasztalatszerzés és a szocializacid. A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a karosodas
keletkezésének ideje, formaja, mértéke és teriilete.

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio és terapia feladatait, valamint a
mozgasnevelést az dvodai tevékenységek/foglalkozasok korébe épitik be az 6vodapedagdgusok.
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Az elsajatitott mozgasmintak rogzitése, a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmaztatisa a
napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskori mozgaskorlitozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok
figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén:

Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositdsa, a cselekvéses
ismeretszerzés  lehet6ségének  megteremtése. A mozgaskorlatozott gyermek  eltérd
tapasztalatokkal rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb ismerettel
rendelkezhet az 6t koriilvevo vilagrol.

Alkalmat kell adni a minél sokrétiibb, mozgasos tapasztalatszerzésre, fejleszteni kell a kognitiv
funkciokat, kiilonbozo észlelési teriileteket, a figyelmet, emlékezetet, téri tajékozodast stb.

A halmozottan sériilt mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon kiviil
még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi sériilés — is neheziti a fejlesztés lehetoségét.
Fejlesztésiik dontéen a mozgaskorlatozottak pedagogidja és a tarsulo fogyatékossag
gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombinaciodival torténik.

Ovodaskori mozgaskorlitozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok
figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén:

Mozgasfejlesztés

Ovodaskorban elétérbe keriil az életkori sajatossdgoknak megfeleld tartasi és mozgasi funkcidk
segitése, a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipulacio javitdsa a nagy- és finommozgasok
céliranyos fejlesztésével, az irds megalapozdsat célzo egyéb fejlesztésekkel. A
mozgasfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonb6z6 Onellatast, Onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segitd-tdmogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznalata kialakitasanak is.

Onellatas, onkiszolgalas fejlesztése

A meglévo funkcioknak, a csalad igényeinek megfelelden €s veliikk egyiittmiikodve sziikséges az
onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés. A
sériilés fliggvényében sziikség lehet az egészségiliggyel valo kapcsolattartasra, pl. inkontinencia
kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan testtartasa,
a helyzet- és helyvaltoztatés, az eszkdzhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozodas terén fellépd
nehézségek stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenység
egészének, esetleg egyes részeinek adaptalasara. Az egyes tevékenységek soran fontos a
mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapcsolodasa.

Nyelvi fejlesztés

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikacios problémak. A szdkincs

szegényesebb lehet, a kiilonb6zé kognitiv funkcidk érintettsége akadalyozhatja versek,

mondokak megtanulasat, a mozgaszavarok hatassal lehetnek a nonverbalis kommunikaciora,

1égzésproblémak allhatnak fenn, stilyos esetben beszédképtelenség is eléfordulhat. Emiatt fontos

feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikacids képesség
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fejlesztését célzo tevékenységbe, sziikség lehet sajatos fejlesztési célok kitlizésére, esetleg a
logopédussal valo egyiittmiikddésre.

Eneklés, zenei nevelés

Artikulaciés problémak, légzésproblémak, a vitalkapacitas besziikiilése, ritmus €s tempd
érzékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. felsd végtag érintettség esetén kiegésziilhet az
eszkOzhasznalat nehezitettségével. Az ovodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a
mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatasa elénydsen befolyasolhatja
a mozgasfejlodést is (pl. eldsegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- €s
tempoérzékelést. A tevékenységek végzése kozben sziikséges lehet specialis testhelyzet
felvétele, esetleg a gyermek allapota altal meghatarozott adaptalt eszk6zok (hangszerek)
hasznalata.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése

Fels6 végtag érintettség, izomtonus fokozodasa, gyenge izomzat, a torzs- és fejkontroll hianya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtalalasa, a koros izomfokozodasok, egyiittmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok hasznalata, esetleg az eszkozok rogzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése.

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek
Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivanatos a nem
fogyatékos 6vodas kortiakkal torténd egyiittnevelés.

A spontan tanulast, a tarsakkal valo egyiittmiikodést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az
¢lmények, tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt
ovodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagogiai
megsegitésrol.

Kiilén 6vodai csoport 1étesitése kizardlag az 5. életévét betdltott — ovodai nevelésre kotelezett
— és a komplex — gyogypedagogiai, pedagogiai, pszicholdgiai és orvosi — vizsgalat diagnozisa
alapjan egyértelmiien az enyhén értelmi fogyatékos ovezetbe sorolt gyermekek szamara abban
az esetben lehet szakmailag indokolt, ha az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettséget a gyermek
vélhetéen csak a specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés
mellett éri el.

Beszédfogyatékos gyermek

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértéi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan

annak mindsit.

A beszédfogyatékos gyermek dvodai nevelését megeldzheti a korai fejlesztés.

A beszéd- és nyelvi problémak stilyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok (diszlexia,

diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartds problémak, amelyek nehezitik a

gyermek beilleszkedését.

Az 6vodai nevelés/fejlesztés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és

kommunikécié kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a
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vizuomotoros koordinacios készség javitdsa, az érzelmi élet fejlesztése, specidlis eszkdzok és
modszerek alkalmazasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési formaban.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul elo,
vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia és a tarsuldo fogyatékossag modszereinek kombinaciojaval
valosulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek

Az autizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermek lehetd legkorabbi diagnozist kovetd
habilitacids terapidja megeldzheti egyes tiinetek kialakulasat, enyhitheti a fejlodés devianciajat.
Ennek eredményeként a nem besz€ld, vagy megkésett beszédfejlédési gyermek (ha mentalis
szintje megengedi) Ovodaba Iépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségl, -
kommunikacios eszkdztarral. A gyermek a szocialis interakcid csecsemékori fejlodési szintjének
megfeleld egyes képességeket segitséggel hasznalhat, és a kolcsOnodsséget igényld tarsas
viselkedési helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez sziikséges
viselkedéselemekkel képességeitdl fiiggéen rendelkezhet.

A korai specialis terapia hidnyaban ezek lesznek az dvodai fejlesztés f6 céljai, kiegészitve a
elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasdg, ragas-evés, Onkiszolgalas) fejlesztésének
elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol beszéld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szamara is a kommunikacios, szocialis és kognitiv habilitacids terapia az 6vodai
nevelés elsddleges feladata. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az dvodai
kornyezet megfeleld kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejleszto
asszisztens jelenléte sziikséges.

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Az 6vodaban megvalosulo esélyegyenléségi intézkedések kozvetlen céljai

Az 6vodai nevelés kdzvetlen célja az esélyegyenldség biztositasa terén a szegényebb csaladok
gyermekeinél jelentkezd kognitiv hatranyok mérséklése. A pedagogiai és az egyéb l1épések tehat

nem szocialis, hanem nevelési/pedagogiai iranyultsagiiak. Minden [épés a halmozottan
hatranyos helyzetli gyermekek megfelelo - a beiskoldzhatdsagot biztosito - fejlodését szolgalja

A szocialis hatranyok kompenzalasa — a hatranyos helyzetii gyermekek
differencialt fejlesztése, fejlodésiik segitése

Intézményiinkben a szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek aranya az Osszlétszamnak kb.
10 -15 %-a.

Célunk, hogy a gyermekek az Ovodaba 1épés pillanatatdl érezzék a velik 1évé felnott
torodését, szeretetét, bizalmat. Mivel a hatranyos és a veszélyeztetd kornyezetben ¢16
gyermekek szenvednek a személyes kotodések hianyatol, 6k igénylik legjobban a felnéttek
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kozelségét, viselkedésiikkel felhivjak a figyelmet a veliik valo torédésre, foglalkozasra.

Elsddleges feladatunk, hogy a gyermekek rendszeresen jarjanak 6vodaba. A csoporton beliil
megtanuljak az egylittmitkddéshez sziikséges viselkedésformakat, életvezetési modokat, az
egyiittéléshez nélkiilozhetetlen toleranciat.

Az 6vodai fejleszté program megszervezése

Nkt. 173. § (1)= Az 6voda a hatranyos helyzetli gyermekek szamara az oktatasért felelés miniszter altal
kiadott személyiségfejlesztd, tehetséggondozo, felzarkoztatd program szerint 6vodai fejlesztd programot
szervez. Az 6vodai fejleszt programban az a gyermek vehet részt, aki a Gyvt. 67/A. § alapjan, figyelemmel a
Gyvt. 161/Q. §-aban foglaltakra hatranyos helyzetiinek mindsiil. Az 6voda vezetdje felveheti az 6vodai
fejleszté programba azt a gyermeket is, aki nem hatranyos helyzetii, feltéve, hogy a gyermek rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben részesiil. Az igy felvehetdé gyermekek 1étszdma azonban nem haladhatja
meg - tort 1étszam esetén felfelé kerekitve - az adott csoportba felvett, 6vodai felkészitésben részt vevd
gyermekek 1étszamanak tizendt szazalékat.

(2) Az 6vodai fejleszté program keretében - a gyermek igényéhez igazodva - biztositja az 6voda

a) a gyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagogiai feladatokat,

b) a szocialis hatranyok enyhitését segité pedagogiai tevékenységet,

¢) az egyiittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgalatokkal, amelyek a gyermekek 6vodai nevelése soran
a sziil6ket tamogatjak, és a gyermekek szamara szolgaltatasokat biztositanak.

Feladataink az 6vodai nevelés terén

- Nyugodt, szeretetteljes 1égkor kialakitasa, a gyermekek otthoni szokasainak megismerése,
a sziil6 megismertetése az 6voda szokds- és szabalyrendszerével.

- A sajat személyiikkel kapcsolatos feladatok ellatasara, testi sziikségleteik kielégitésére
megtanitas.

- Egészségligyi szokasok megtanitasa, testapolasi szokasok kialakitasa, (WC-zés stb.)

- A gyermek bevondsa a jatéktevékenységbe, ,,anyapotld” szerep az 6vonotol.

- Rendszeretetre nevelés.

- A gyermekek megfigyelése, egyéni fejlesztése differencialt modszerekkel, a csaladi
nevelés hianyossagainak kompenzalasara.

- Elménynyujtas, fesziiltségoldas.

- Koszonési szokasok gyakorlasa.

- Kommunikéaciora és kooperaciora valo nevelés.

- Esztétikai nevelés, valamint a munka szeretetére és megbecsiilésére.

- Sikerélmény biztositasa

- Erzelmi, erkélesi nevelés — pl: ajandékozas 6romének érzékeltetése.

- Ismerkedés a magyar népszokasokkal, a hagyomanyok tiszteletére nevelés.

- Frezzék, hogy Ok is 6vodasok és munkajuk ugyanolyan fontos, mint a felnétteké.
Ko6z0sségi €letre nevelés, munkamegosztasra, feladattudatra és kotelességérzetre nevelés.

- A nem kivant viselkedés helyébe konkrét kivant viselkedés tervezése (megerdsités,
dicséret).

Feladataink a tanulas terén
»Az ovond mindig igyekezzék tetteivel és szavaival kifejezni, hogy a gyermekek

kozotti egyéni kiilonbségek, az eltérd fejlettségi szint, a feladat megoldasaban megfeleld
teljesitmény kiilonbség természetes jelenség.” (Ovodai Nevelés Programja 1989)
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Legfontosabb feladatunk a tanulas terén a differencialas.

A differencialas a kiilonbozdségeknek megfeleld optimalis fejlesztést jelent. A hatranyos
helyzet az atlagosnal gyengébb teljesitményt eredményez. Differencidlassal biztositjuk a
lehetdséget a sajatos nevelési igényll gyermekek felzarkoztatasara, - egyéni fejlesztéssel,
mivel hatranyos helyzetiik miatt lassabban fejlodnek, sajatos torodést igényelnek.

A differencialas célja:

- Minden gyermek lehetségeinek megfelelden fejlodjon.

- Kapjon sikerélményt, igy a tevékenységekhez, tanuldshoz vald viszonya pozitivan
alakuljon. (Elménynyujtas)

Differenciilas megvalodsitasa:

- A kiilonboz6é nevelési teriileteken a tevékenységeket gy tervezziik, hogy a kitlizott
feladatok megfeleljenek a sajatos nevelési igényli gyermekek fejlettségi fokanak,
teljesitményszintjének, de késztessék erdfeszitésre, pontosabb munkavégzésre.

- Lehetéséget adunk egy témakoron belill a feladatok alacsonyabb szinten torténd
megoldasara annak megfelelden, hogy a gyermekek mire képesek.

- Egyszeriibb — Osszetettebb feladatadassal, a fokozatossag figyelembevételével egyéni
iitemben oldjak meg a feladatokat.

- Gyakorlasi, alkalmazasi lehetoséget biztositunk a feladatok, kérdések differencialt

megfogalmazasaval.
- Egyénre szabott, kiilon feladatot adunk.
- Egyéni banasmodot alkalmazunk — ezt szeretettel, tiirelemmel, simogatassal,

meghallgatassal, beszélgetéssel, motivalassal, segitségnyujtassal, élményekkel biztositjuk.

- Sziikség esetén szakember segitségét vessziik igénybe — logopédus, gyermekvédelmi
felelds, fejlesztépedagodgus.
Differencialassal minden kisgyermek fejleszthetd. Toreksziink arra, hogy a sajatos nevelési
igényl, hatranyos helyzetli gyerekek is fejlodjenek magukhoz képest, fokozatosan haladjanak
elore, kedvvel, szivesen tevékenykedjenek, mert a sikerélménynek Osztonzé hatasa van a
fejlesztésre.
A szocialis hatranyok kompenzalasa nem jelenti azt, hogy az 6voda atveszi, atveheti a csalad, a
szocialis ellatérendszer vagy épp az onkormanyzat szerepét. E helyett mélyebb egyiittmiikodésre
torekszik a tobbi szereplovel, a sziilokkel, a gyermekjoléti szolgalattal, a fenntartoval, az
iskolaval, a civil szervezetekkel és mas intézményekkel. Az Ovoda csak a nevelési,
szocializacios folyamatot kozvetleniil akadalyozd tényezok felszamolasa terén bir hatékony
eszkozokkel.

Az egyenlé banasmdéd kovetelménye ¢és az esélyegyenldség elomozditasa nevelési
alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele sziiletett joga van az
emberi méltosdghoz. Intézményilink 6vodapedagogusainak alapvetd feladata, hogy az ellatott
gyermekek hozzajussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon torténd
kibontakoztatasahoz sziikséges.

Az egyenlé banasméd kovetelményét érvényesiteni kell
o ateljesitmények értékelése soran

e az dvodai ellatashoz kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa €s igénybevétele soran
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e gyermeki jogok gyakorlasa soran

e az ovodai ellatassal 0sszefiiggd juttatasokhoz vald hozzaférés soran (a jogszabaly alapjan
jaré juttatasok, illetéleg a nevelési-oktatdsi intézmény mérlegelése alapjan adhato
juttatasok)

e az Ovoda feladata az is, hogy a tehetségigéretes és képességeihez viszonyitva rosszul
teljesitd gyermek részére segitséget nytjtson

e ¢rvényesiteni kell az oOvodai nevelésben valo részvétellel Osszefliggd jogviszony
megsziintetése soran

e a gyermek csoportban valo elhelyezése soran

e sziildi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zodésen alapuld nevelésben
részesiiljon

o megfeleld szamu sziildi igény esetén nemzetiségi nevelésben részesiiljon

12. GYERMEKVEDELEM

Az 6vodai gyermekvédelmi feladatok

Az oOvodai nevelés gyermekkozpontl, ennek megfeleloen a gyermeki személyiség
kibontakoztatasara torekszik, a csaladi nevelést kiegészitve a gyermeket ovja - védi, neveli,
szocializalja, figyelembe véve a gyermekek eltérd fejlodési litemét.

A fentick érdekében az Ovoda prevencios, feltaro és problémakat megsziintet6é
tevékenységet végez pedagogiai eszkozokkel. E tevékenység atfogja az oOvodai nevelés
egészét.

Minden pedagogus és Ovodai dolgoz6 munkakori kotelessége a rabizott gyermekek
védelme, pedagogiai eszkozokkel valé segitése.

Az dvodai neveldtestiilet feladata a gyermekvédelem teriiletén

-elosegiteni a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii gyermekek 6vodaba kertilését, jarasat
-biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az dvodan beliil, sziikség esetén
védo-0vo  intézkedésekre javaslatot

enni

-az 1j 6vodasok befogadasat beilleszkedésiiket elOsegiteni

-a gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest megismerni

-a problémakat, a hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, €s ha sziikséges,
ehhez szakember segitségét kérni

- a feltar6 munka utan az indulési hatranyok kompenzalasara tervet késziteni és végrehajta
/a kompetencia hatarokon beliil/

- a felzarkoztatast

megszervezni

- a tehetséggondozast megvalositani, illetve

elésegiteni

-az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében kézremiikddni

-az egészségligyi szlrOvizsgalatok lebonyolitasaban részt venni, a szlirést sziikség esetén
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soron kiviil javasolni

-a rendszeres Ovodalatogatast figyelemmel kisérni, sziikség esetén jelezni a hidnyzast

- a csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelen a kiilonb6z6 tAmogatasokhoz vald
hozzajutast javaslataval

elésegiteni

- minden rendelkezésre all6 eszkozzel segiteni a gyermek csaladban torténd felnevelését

- sziilékkel valo egylittmiikddo kapcsolat kialakitasa

-j6 kapcsolat kiépitése a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett
szervekkel, személyekkel

-a prevencid minden gyermekre torténo kiterjesztése
Veszélyeztetett:  "olyan -magatartds, mulasztds vagy koriilmény kovetkeztében kialakult-
allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy
akadalyozza" /1977. Evi XXX. Tv. A gyermekek védelmérdl... 5.8/ Tehat a fenti
sziikségleteinek  kielégitése nem valosulhat meg, személyiségfejlodését valamilyen
tekintetben veszélyeztetik.
A hatranyos helyzetii gyermekeknél a sziikségletek kielégitése korlatozott valamilyen
mértékben, de fejlodése nem veszélyeztetett.
Az ezzel kapcsolatos feladatok elvégzéséhez biztositani kell a személyi és targyi feltételeket:
Személyi: gyermekvédelmi felel6s alkalmazasa
Targyi: egészséges, otthoni kdrnyezet, jaték és egyéb eszkozok - rendelkezésre allna az
6vodaban.

Az 6vodai gyermekvédelmi felelos munkaja

A gyermekvédelmi felelés a neveldtestiiletnek az a tagja, aki az intézmény vezetéjének
megbizasabol képviseli a gyermek- és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi,
iranyitja, és személyes részvételével elésegiti ezeknek a szempontoknak az érvényesiilését.
A helyi programban kitlizott feladatokat folyamatosan minden pedagogus végzi, a
gyermekvédelmi felelds iranyitasaval.

A gyermekvédelmi felelos feladatai a nevelési év folyaman

- A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre. Ezt a
feladattervet havonkénti lebontasban késziti el, konkrét tevékenységeket jeldlve benne a
felelossel egyiitt.

- A nevelési év elején irasban tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi tevékenységrol, s
arr6l, hogy probléma esetén milyen o6vodan kiviili gyermekvédelmi feladatokat ellato
intézményeket kereshetnek fel.

- Kozremiikddik a helyi nevelési program gyermekvédelmi fejezetének kidolgozasaban.

- Evente legalabb egyszer egyeztet az dnkorméanyzat illetékes eléadojaval, a védénével és a
gyermekjoléti szolgalattal a nyilvantartast illet6leg.

- Munkgjarol évenként irasban beszamol a nevel6testiileti értekezleten, illetve egyéb
esetekben az intézményvezetd utasitasara.
- Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozd 6vondk kdzott.

110



Bogldrka Néphagyomdnydrzé Ovoda Helyi Pedagdgiai Programja

- Nyilvantartja a veszélyeztetett ¢s hatranyos helyzetii gyermekeket. Feljegyzi a
nyilvantartasban a gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket, és azok
eredményességét - megbeszélve a csoportvezeté 6vondkkel.

- Folyamatosan ellenérzi a nyilvantartasba vétel, illetve megsziintetés okait.

- Elo6segiti a csoportvezetd 6vonok felderito tevékenységét. Sziikség esetén csaladlatogatast
végez a csoport 6vondivel.

- Javaslatot tesz a kiilonbozé segélyezési formdakra, segiti a segélykérelmek, a
kornyezettanulmany elkészitésében, ahol sziikséges.

- Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellenérzésében, értékelésében és a
mindségbiztositasban mint a vezetd 6vond szakembere.

Az 6vodavezeté gyermekvédelmi feladatai

A kozoktatasi torvény modositasa 54. §-a (1) pontjaban az 6vodavezeto f6 feladatava teszi a
gyermekek mindenek felett all6 érdekeinek érvényesitését ¢és az érvényesiilés
ellenérzését.

Gyermekbalesetek megel6zése

A vezet6i felelosség kiterjed az ovodai nevelémunka egészséges €s biztonsagos feltételeinek
megteremtésén tul a gyermekbalesetek megelzésére is

A védo-6vo intézkedések részletes feladatait az Ovodai hazirend tartalmazza, az
SZMSZ-ben pedig a személyi feleldsség kérdése rogzitve van.

Egészségiigyi vizsgalatok biztositasa

Evenként egyszeri orvosi vizsgélat torténik az iskolaba mend gyermekeknél.

A fogorvos évenként egyszer elvégzi az dvodasok sziirdvizsgalatat. A raszorulokat egyénileg
kezelésre berendeli.

Az egészséges életméd biztositasa
Az 6vodavezetd megszervezi, hogy az dvodai étkeztetést az 6voda orvosa ellendrizze.
/Mindségi, mennyiségi szempontbol/

Ovodaba keriilés

A gyermekek esélyegyenldségének biztositdsa szempontjabdl a vezetd felelés azért, hogy
minden gyermek bekeriiljon az 6vodaba abban az évben, amikor az 5. életévét betolti. A jegyzo
kotelessége, hogy az 6vodaba listat kiildjon az érintett gyermekek nevével, cimével ellatva.

A gyermekeknek joguk van ahhoz, hogy fejlodésiiket hatraltaté tényezoket feltarjak és a
pedagogiai segito feladatokat elvégezzék az 6vodaban.

Az 6voda vezetdjének feladatkorébe tartozik, hogy sziikség esetén a csaladon beliili szocialis
koriilmények figyelembevételével javaslatot tegyen a csalad bevonasara a szocidlis
ségélyezettek korébe.

A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme
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A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmét a KT. 2. Sz. mellékletében felsoroltak szerint kell
biztositani. A 40. § rendelkezik az intézmények miikddési rendjérdl, amely a (4), (5), (7)
bekezdésben el6irja

- nyilvantartasok vezetését

- rendelkezik a hazirendrdl a gyermeki jogokat illetéen.

Az 6vodai dolgozdokat hivatali titoktartasi kotelezettség terheli.

13. ERVENYESSEGI RENDELKEZES

Az Inarcsi Boglarka Napkéziotthonos Ovoda Néphagyomanyérzé Ovodai Programja
érvényes:
2017. marcius 1- tol visszavonasig.

A programot indokolt esetben modosithatja:

- Inarcs Kozség Onkormanyzatanak Képviselétestiilete ha szervezeti atalakitast hajt végre

- Az dvoda nevelétestiilete akkor, ha a testiilet 70 %-a ezt igényli, illetve ha azt térvényi
valtozas indokolja

- Sziil6k, Sziil6i Munkakozosség abban az esetben, ha a sziilok 90 %-a igényli
A modositasi eljaras szabalyai:

- Az 6vodavezetéshez benytijtott irasos eldterjesztésben torténjen.
- A valtoztatas igénye indokolva legyen.
VELEMENYEZESRE JOGOSULT
SZULOI KEPVISELET NYILATKOZATTETELE

A SZULOI MUNKAKOZOSSEG A Boglirka Néphagyomany6rzé Ovoda Pedagégiai
Programjanak elfogadisahoz a véleményezési jogat korlatozas nélkiil, a jogszabalyban
meghatarozott hataridé biztositisaval gyakorolta. A dokumentummal kapcsolatban
ellenvetést nem fogalmazott meg.

A Sziil6i Munkako6zosség roved véleménye:
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Tisztelettel: couueennnneneeeeeeeeneeeeereereereeeeceecns
SZMK Vezeto

Inarcs, 2017. februar 28.

Legitimacios zaradék

A Pedagégiai Programot készitette: Az intézmény nevelGtestiilete

Datum: Inarcs, 2017. janudr 3. s

nevelGtestiilet nevében alairasa

Inércs, 2017. februar 1.- én jovahagyta Maczak Janosné intézményvezet6
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Ph. intézményvezetd alairasa

A Pedagégiai Programot elfogadta: Az intézmény nevelGtestiilete

Datum: Inarcs, 2017. februar1.

alairas

A véleményét nyilvanitotta:
Datum: Inarcs, 2017. februar28.

sziildi szervezet nevében aldiras
Az egyetértését kinyilvanitotta/ellendrizte:

Datum:Inarcs, 2015. December 16.

fenntarto nevében aldiras
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MELLEKLET

Otletek a matematikai neveles eves tervezéesehez

4-5 évesek csoportja

1. Targyak, személyek, dolgok tulajdonsagainak felismerése, megnevezése.
2.  Targyak, személyek, dolgok dsszehasonlitasa tulajdonsag szerint.

3. Kivalogatas, altalanositds  kiemelt  tulajdonsag  szerint:  halmazképzések,
fogalomalkotéasok.

4.  Szétvalogatas (osztalyozas) meghatarozott tulajdonsag szerint

5. Targyak sorba rendezése megnevezett mennyiségi tulajdonsag szerint.

6. Targyak sorba rendezése megfigyelt elvszeriiség, sajat (szubjektiv) elgondolas szerint.

7.  Iranyitott 6sszehasonlitasok.

8.  Szavakban torténé osszehasonlitdsok. ftéletek.

9. Ismerkedés az 6sszemérés eszkdzével, modjaval.

10. Mennyiségek Osszemérése.

11. Halmazok 6sszemérése, becslések, parositasok.

12. Ugyanannyi eldallitasa mozdulattal, hanggal, barmivel.

13. Kis szamok 6sszkép alapjan megszamlalas nélkiil.

14. Megszamlalas, leszamlalas 6-10-es szamkorben.

15. Hosszusag mérése kirakott egységekkel.

16. Magassagmérés kirakott egységekkel.

17. Halmazalkotasok, bontasok, szdmlalas. T6bb, kevesebb, ugyanannyi — megallapitasok
18. Tobb, kevesebb, ugyanannyi, szamlalas, kiegészités.

19. Epitések, szabad alkotasok épitéelemekbél, palcakbol, siklapokbol.

20. Formaazonossagok felismerése, parositasok.

21. Papirnyiras szabadon: sikformak keletkeztetése.

22. Epitéelemek, épitmények, rendezett sorok Osszehasonlitisa, szétvalogatasa, kiilonbozo
geometriai tulajdonsagok szerint.

23. Epitések szabadon egy feltétel megtartaséval.

24. Targyak valogatasa: egyenes, gorbe, ez is, az is — tulajdonsagok felismerése alapjan.
25. Jaték a tiikor elott.

26. Téajékozodos térben, sikban.

27. Puzzle-kirakasok.

5-6-7 évesek csoportja

1. Targyak, személyek, dolgok, tulajdonsagainak felismerése, megnevezések.

2. Targyak, személyek, dolgok 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik alapjan.

3.  Kivalogatas, altalanositdas  kiemelt  tulajdonsag  szerint:  halmazképzések,
fogalomalkotasok.

4.  Szétvalogatasok (osztalyozasok) meghatarozott tulajdonsag szerint.

5. Targyak, személyek, halmazok sorba rendezése megnevezett mennyiségi tulajdonsag
alapjan.

6. Dolgok rendezése meghatarozott tulajdonsag szerint.

7.  Irényitott 6sszehasonlitasok
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8.  Szavakban torténo 6sszehasonlitasok, itéletalkotasok.

9. Mennyiségek 0sszemérése, becslések, itéletalkotasok.

10. Mennyiségek 6sszemérése térben.

11. Mennyiségek 6sszemérése tomegiik szerint.

12. Halmazok 8sszemérése, becslések, parositasok.

13. Ugyanannyi el6allitasa, ugyanannyiva tevés elvevéssel, kiegészitéssel.
14. Szamlalas gyakorlasa kiilonb6z6 targyakon, személyeken.
15. T6- és sorszamok.

16. Megszamlalas, leszamlalas.

17. Darabszammal kapcsolatos torténetek kitalalasa, eljatszasa.
18. Sorszamok gyakorlasa.

19. Halmazok bontasa, szamlalas, tobb, kevesebb, ugyanannyi.
20. Mérések kiilonbozo egységekkel.

21. Tomeg, lrtartalom mérése.

22. Sikbeli alkotasok szabadon, mozaiklapokbol.

23. Epités szabadon kiilonféle formakbol

24. Papirnyiras: kiilonb6z6 forméaju siklapok létrehozasa.

25. Mozgas a tiikor elott.

26. Téajékozodas térben, sikban

27. Nyitott, zart vonalak kozott tajékozodas.

Felhasznalt irodalom

Perlai Rezs6né: A matematikai nevelés modszertana. Nemzeti
Tankonyvkiado
Budapest 1997.

Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban. Alex-typo.1992.
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FUGGELEK

OSZI EVSZAK

Segédlet a néphagyomanydrzé tevékenységek kivalasztasahoz

Tartalmi és
OVONO szervezési feladatai

A Kkiilsé vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Gyerek

a Enek-zene
jatékban

Kézimunka

Mozgas

Néprajzi ismeretgyiijtés.
Az 0Oszi évszak megfigyeléseihez: sétak szervezése, eszkozok

elokészitése, kerti szerszamok, sziireteld edények, ollok, stb.

A termések feldolgozasahoz hely és eszkdzok.

A népi sportjatékokhoz megfeleld terep.

Bucsura vagy sziireti mulatsagra elokésziiletek.

A téli tevékenységhez anyaggylijtés, tarolas.

Séta az 6voda koriil az erdoben, a réteken. Tajmegismer6 tarak a
csaladokkal.

Udvar 0szi rendezése, veteményeskerti munkak, betakaritas,
komposztalas, stb.

Ko6zo6s termésgyijtések otthon, erdén, mezon. Sziiret egy
csaladban vagy egy gazdasagban: kukoricatorés, szOlésziiret,
didverés stb.

Sziireti felvonulds. Mustkészités, sziireti bal gyerekeknek,
sziiloknek.

Bucstkon kozos részvétel.

Az Osszegylijtott népmivészeti eszkdzok elrendezése.
Bef6zések, aszalasok, rendszeres salatakészitések, stb.
Evszakfal, terméssarok, terméstal, élésarok stb.

Népi jatékos mondokak, ujjasdik, hintaztatok, ringatok, altatok
csufolok, hangutanzok, kiszamolok, 6szi mondogatok, vasarosok]
stb.

Népmesek, lancmesék, évszakhoz kapcsolddd mesék.

Oszi sziiretel$ jatékok, dalok.

Zenehallgatashoz kornyékbeli népdalok.

Levélpréselések, ragasztasok, nyomatok.

Termések rakosgatésa, képalkotas, eszkdzok készitése.

Oszi gyiimolesok, termések mintazasa, festése stb.
Elményrajzok, festések a  sziiretrél,  bucsurél, mas
tevékenységrol. Népi motivumok rajzoldsa. Természetes
anyagokbol jatékeszkozok készitése:

- makk gesztenye figurak

- kukoricabol csuhé-, csutkajatékok, morzsolas

- diohéjbol katica, teknds, pengettyli

- z06ldségbdl kiilonféle babok, jatékok

- tokbol lampas stb.

Lovacskazok terméslovakkal, varvédd jatékok, kiizdojatékok,
labdajatékok, tigyességi jatékok. Csalados vetélkedok.
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TELI EVSZAK
Segédlet a néphagyomanydrzo tevékenységek kivalasztasahoz

OVONO

Gyerek

jatékban

Tartalmi és
szervezési feladatai

A Kkiilsé vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

A hely1 hagyomanyok megismerése.
A teli évszak megfigyeléseihez: sétak szervezése, madareleség
gyljtés, holapatolasok elékésziiletei. Anyagok  gyiijtése:
rongyok, gyapju, agyag, szalma, tejfolos poharak, buza,
cseresznye vagy meggyfaag stb.

Ajandékok készitéséhez anyagok beszerzése. Lucédzashoz
eszkozok készitése. Mikulds {innepség szervezése. Népi
kismesterségek feltételeinek megteremtése. Példaul: szovés,
agyagozas, stb.

Karacsonyi el6késziiletekhez kiillonb6z6 anyagok beszerzése;
adventi koszortthoz, iinnepi asztalhoz, pasztorjatékokhoz,
karacsonyfahoz stb.

Munkadélutanok szervezése Karacsony ¢és Farsang el6tt.
Farsangi diszitéshez, alarcokhoz, jelmezekhez anyagok, kellékek
gyljtése.

Téli sétak a kornyezd természetben. Madaretetés az erddben,
parkban, o6voda wudvarban. Jaték az 6szi  termésekkel
(csuhébabak, allatok). Borbala napon cseresznye vagy meggyfa
ag vizbe helyezése. Luca napon lucazas, buza vetés. Andrds nap
utan adventi koszora készités. Kardacsonyi elOkésziiletek:
mézeskalacs siités, szaloncukor f6zés. Ajandék készités,
karacsonyfa diszités a sziilok bevonasaval. Farsangi tank siités.
Olbevevés mondokék, lovagoltatok, ujjasdik, id8joslok. Lucizé
versek, pasztorjaték, karacsonyi mondokak, jévi mondokak,
jokivansagok.

Evkorhoz kapcesolodé népmesék.

A téli tnnepkorhoz kapcsolddd dalos jatékok: Mikulas,
Kardcsony, Ujév, Farsang, stb.

Zenehallgatas a jeles napok dalaibol. Adventi hangverseny.
Farsangi mondokazas, 6vo nénik tanca.

Népi kismesterségek gyakorlasa.

Agyagozas: figurdk, plakettek, diszitések.

Fonasok, szovések, varrasok, rongybabazas, nemezelés.
Szalmadiszek, kukoricafliizér készités, diszitémunkak, ajandékok
karacsonyra. Gyertyadntés.

Elményrajzok, festések a jeles napok és a téli 6romok
emlékeibdl.

Farsangi alarcok, maszkok készitése.

Teli jatékok: holapatolads, ho-var épités, szankozas, csuszkalas,
stb. Csaladdal k6zos szankoturak.
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OVONO

Gyerek

a

jatékban

A tagabb kornyezet hagyomanyaival val6 ismerkedés. A tavaszi évszak

Tartalmi és

szervezési feladatai

A Kkiilso vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

megfigyeléseihez: sétdk szervezése, szantofoldek,
paraszthazak megtekintése. A tavaszi hajtatasokhoz a feltételek
megteremtése, kerti munkdk megkezdése. Népi motivumok
gyljtése. Anyagok gytlijtése: tejfolos poharak, rongyok, magok,
stb. Husvéti elokésziiletekhez: tojas, méhviasz, hagymahéj, zold
levelek gytijtése, iroka elokészitése. Locsolkodashoz eszkozok,)
komatalazashoz ajandék készitése. Majalis szervezéséhez:
szalagok, botok, lombos ag. Piinkosddléshez eszkdzok gyiijtése.
Gyermeknapi elokésziiletek.
Thrazas, “hatarjaras” a kozvetlen kornyezetben. Veteményezés,
kerti munkak, palantak kiiiltetése.
Eldsarokban: hajtatasok, riigyeztetések, iiltetések. Szant6foldi
munkalatok megtekintése. Novényekbdl jatékkészités: flizfabol,
bodzabol.
Faiiltetés a Féld napjan. Madarak napjan pl.: madaritatd
készités.
Tajhazak, mazeumok, népi kismesterek latogatasa.
Husvéti elokésziiletek, nagytakaritas, locsolkodas.
Komatadlazashoz pogéacsa vagy kalacssiités. Majusfa allitas az
udvaron, majd kitdncolas. Piinkdsdoléshez  jatékeszkozok
készitése, kozos jaték. Jatszodélutanok gyerekekkel sziilokkel.
Tavaszkdszonto, tavaszhivogaté mondokak, talalos kérdések.
Husvéti mondokak, locsolkodod rigmusok stb.
Mozgasos jatékokat kisérd kiilonb6z6 mondokak.
Evszakhoz kapcsolodd mesék.

Tavaszi “jatszok”, dalos jatékok: zoldagjarok, tekeredok,
fogyogyarapodok, szerepcserélok, parvaltok. Komatalazé dalok)
tavaszkdszontd majalis. Piinkdsdolo jatékok..

Zenehallgatashoz, az innepk6rhoz tartozo helyi népdalok.

Diszit6 munkak: viragozasok, vagasok, agyagozas, festés. Tojas
diszités: méhviasszal, festéssel, karcolassal. Batikolas levél,
fiiszal, stb. ratéttel. Festés hagymahéj forrazatban. Elményrajzok
az unnepkorhéz kapcsolodoan. Majusfa, majusi  koszora
készitése.

Tavaszi szinek felhasznalasa. Papirsarkany készités, diszités.
Természetes anyagokbol: rongybaba készités, szovések,
nemezelés, agyagozas, gyékényezés.

Hintajatékok, labdajatékok, sorgések, fogodcskak, bujocskak.
Mozgéasok térbeli alapformak létrehozasaval. Gyermeknapi
vetélkeddjatékok, népi jatékok gyerekekkel, sziilokkel.
Sarkanyeregetés. Kirandulasok, vetélkedok a csaladokkal.
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NYARI EVSZAK

Segédlet a néphagyomanydrzo tevékenységek kivalasztasahoz

OVONO

Gyerek

a

jatékban

Tartalmi és
szervezési feladatai

A Kkiilso vilag
tevékeny
megismerése

Mese, vers

Enek-zene

Kézimunka

Mozgas

A gyakorlati tapasztalatok elemzése, értekelése, feladatok.

A nyari évszak megfigyeléseihez: sétdk, tajmegismerd
kirandulasok és gylijtéutak elokészitése.

A népi kismesterségek gyakorlasahoz eszk6zok beszerzése:
agyag, gyapjufonalak, madzagszovo, udvari “sz6v0szék™ stb.

A mozgasos népi sportjatékokhoz hely és eszkdzok biztositasa.
Lakodalmas jatékokhoz eszk6zok kellékek gytijtése.
Osszegyiijtott novények raktarozasanak eldkészitése.

Sétak  erdében, mez6n, tavolabbi tijakon, turanapok.
Tajmegismerd kirandulasokon a népi kismesterek munkajanak
megtekintése, csaladok bevonasaval.

Aratasnal kalaszgytijtés, buzakoszoru készitése, kenyérsiités a
kenyér iinnepére.

Nyari termések gytjtése, aszalds, befzés, savanyitas, lekvar
f6zés.

Novényekbdl jatékkészités, ismerkedés a vizinovényekbdl
késziilt jatékeszkozokkel.

Gyogynovénygyiijtés.

Névcsufolok, lakodalmas csujjogatok, fozocskézok, allatokat
1dézok, kiolvasok.

A természet jelenségeirdl sz616 mondokak.

Az évkorhoz kapcsolddd népmesék.

Tavaszi “jatszo” dalos jatékok felelevenitése, jatszasa.
Lakodalmas jatékdalok, leanyjatékok.

Kornyékbeli népdalok énekelgetése.

Az évkozben alkalmazott technikdk és a kiilonb6z6 manualis
tevékenységek gyakorlasa.

Nyari szinek alkalmazasa.

Népi kismesterségek gyakorldsa a szabadban ¢s a természetben:
- fonasok, varrasok, szovések

- nemezelés, rongybabazas, agyagozas, stb.

Sarkanykészités.

Ugyességi népi sportjatékok, kiizdéjatékok. Sarkanyeregetés.
Futasok, akadalyok, keriilgetések.

Kotélhuzas, karikajatékok.

Vizhez szoktatas jatékai. Nyari tarak.
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